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 2 

 

 20/04/1403 تمایق يهکرابم يهروس مجنپ يهسلج

 اههروس رگید رد هلجع هژاو یسررب

 10 ات 0 يهقیقد زا

لجِاعَ#لا َنوبُِّحُت ْلبَ اَّلکَ تمایق كرابم هروس کی و تسیب هیآ اب میدیسر
*

ة
 هتشاد یلمأت کی ناتسود هلجع ثحب هب عجار هک دش رارق  .میدرک حرطم ار َ

  ینعم هب لاجعتسا .تسا هدمآ لاجعتسا هژاو اهاج یضعب هک تسا هدش حرطم فلتخم ياهاج رد نآرق رد هلجع ثحب .دننکب راک ار عوضوم و دنشاب

 دُیِرُیَ ناکَْ نمَ ،ءارسا هروس رد .اًلوُجعَ ُناسَنِْإْلا َناَکوَ .تسا هدمآ لوُجعَ لثم تفص ياههژاو اب اهتقو یضعب .تسا نداد رارق هلجع ضرعم رد ار دوخ

لا
#

لجِاعَ
*

ة
 ثحب نینچمه .﴾18﴿ارًوحُْدمَ امًومُْذمَ اهَاَلْصَی مَنَّهََج هَُل انَْلَعجَ مَُّث  .تسا هداد تبسن مه شدوخ هب ادخ ار هلجع ،دُیِرنُ ْنَمِل ءُاشََن امَ اهَیِف هَُل انَْلَّجعَ َ

 باذَعَ هک ینعم نیا هب ،بَاذَعَْلا مُهَُل لََّجعََل اوُبسَکَ اَمبِ مْهُذُِخاَؤیُ وَْل  ةِمَحَّْرلا وُذ ُروُفغَْلا َکبَُّروَ  ،تشه و هاجنپ هیآ ،تسا هدمآ فهک هروس رد مه باذع

 تساوخیم ادخ رگا هک دیوگیم و دنکیم یفن ،﴾58﴿اًلئِْومَ هِنِوُد ْنمِ اودُِجَی ْنلَ دٌعِْومَ مْهَُل لْبَ بَاذَعَْلا مُهَُل لََّجعََل .تسا هدمآ دوخ دعوم زا رتدوز اهنآ

 تسا يدعوم اهنآ يارب ،اًلِئوْمَ هِنِودُ ْنمِ اودُِجَی ْنَل دٌعِوْمَ مْهَُل لْبَ .داتفایم قافتا دعوم زا رتدوز ار اهنآ باذَعَ دنک باذَعَ اهنآ لامعا رطاخ هب ار اهنآ

لجِاعَ لیلد نیا هب ار ایند .نتساوخ ار يزیچ دعوم زا رتدوز ینعی هلجع سپ .تشاد دنهاوخن ییاهر نآ زا زگره هک
*

ة
 ایند نکاس ياهمدآ هک دنیوگیم َ

   .دنرادن ار قیرط و هار ندومیپ هلصوح اهمدآ .دنسرب دعوم زا رتدوز دوخ ياضاقت دروم  ياهدرواتسد هب هک دنهاوخیم ًلاومعم

                    

 20/04/1403پنجم ه جلس

 : موضوع

 ها  دیگر سورهدر عجله  واژه بررسی  -

 له خصوصیات عج -

 ارتقای مقصد   وگذاری مقصد -

 اثر آن در چهره  آخرت و  حب عاجله و -
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 دهاوخیم و دتفیب یقافتا کی دعوم زا رتدوز دهاوخیم هک لیلد نیا هب .دوشیم ناسنا دشر عنام هلجع .دوشیم یبیجع ناتساد ناسنا يارب هلجع ناتساد

 .دشاب هتشاد يدرواتسد

 تلع ثحب .تسا قیاقح راد ،تسا اههدعو راد ترخآ .تسا یلوتسم یترخآ کی ایند نیا دوخ رد یلو ،تسا انف راد و ریغت راد ایند هک تسا تسرد

  .دنشاب هتشاد درواتسد تمحز نودب ای .دنسرب ییاراد و لوپ هب راک ماجنا نودب لاثم يارب دنهاوخیم اهمدآ .تسین يروجنیا ایند یلو .تسا لولعم و

 هلجع تایصوصخ

  .دننکیم ادیپ تیصوصخ دنچ دنوریم هلجع تمس هب هک ییاهمدآ لیلد نیمه هب .تسا يروجنیا نآ تیصاخ

  .تسا ربنامز یلو ،تسا مهم هک تسه اهراک یضعب .دنوریمن مهم ياهراک هلمج زا اهراک زا یلیخ راب ریز هکنیا لوا •

  .دنرادن ار اهراک یلیخ هلصوح .دنتسه هلصوح مک •

  .تسا ربص دض هلجع ًاقیقد ینعی .تسا هلجع تیصوصخ اهنیا .دنروآیم مک •

  .دنوشیم عقوتم هک تسا نیا مه نآ رگید تیصوصخ •

  .دنوشیم یقطنم ریغ هکنیا يدعب تیصوصخ •

       موهفمان :لاؤس

  .دننکیم ادیپ اجیب تاعقوت .دنوشیم عقوتم نارگید زا ،ریخ :خساپ 

  ،تسا هلجع ثحب هطساو هب اهنیا همه هک فلاتخا و عقوت زا معا دینیبیم امش هک يدراوم زا یلیخ •

  .تسا يونعم لئاسم رد مه و يدام لئاسم رد مه هک دتفیب قافتا هک دراد لیامت ار يزیچ کی يدعوم کی زا رتدوز درف •

 هدزاب دوز يونعم .تسا هدزاب دوز هک دنکیم لیم هابتشا ياهریسم هب .دنکیم باختنا ار هابتشا ریسم هک تسا نیا دتفایم درف يارب هک یقافتا •

 دای رتهب و رتلماک و رتقیمع دینکب ار راک نیا رگا ًلاثم هک دنیوگیم ،دیروایب تسد هب ار یناوت کی دنهاوخیم امش زا ًلاثم ینعی يونعم .تسا

 مهم یلیخ هلجع ثحب  .دنورن قیمع یلو ،دنورب ار رتهاتوک ریسم هک دنهدیم حیجرت اهمدآ .دیریگیم دای صقان  دیورب ار هار نیارگا .دیریگیم

 .تسا

  20 ات 10 يهقیقد زا

 موهفمان :لاؤس
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 دربیم تقو تعاس یس  هتفه رد هک ار يراک کی تسا هدوب رارق ًلاثم .دنکیم فقوت دسرب رتعیرس دهاوخب هکنیا رطاخ هب ،هلب اهيونعم يارب :خساپ

 ماجنا ار تعاس یس نآ هکنیا يارب .درک هدوهیب ياهراک فرص رگید تعاس یس اب ار تعاس یس لک یلو ،مرادن تقو تعاس یس نم هک تفگیم و

 .تسا هلجع تیصاخ نیا .دهدن

                             
 .درادن یطبر ،ریخ ،دراد طبر تعرس اب هلجع دننکیم رکف اهیضعب .درادن تعرس هب یطبر چیه هلجع .دناشکیم يدنک هب ار درف اًمتح هلجع تیصاخ

 راب اههد ار يراک اسب هچ .دشکن وا هلصوح و دهد ماجنا ار هدعو دهاوخن یناث رد ،دشابن سانش هدعو مدآ لاًوا ینعی .دراد طبر هدعو و دعوم اب هکلب

 .دسرن هجیتن هب و دهد ماجنا

 تقد دیاب لوا نامه :تفگیم .دیناوتیمن رگید ،دیهد ماجنا دیتسناوتن نآ لوا نامه ار يراک رگا :تفگیم ادخ هدنب ،میتشاد هاگشیامزآ داتسا کی

 .دیهد ماجنا دیناوتیمن ،دیدرکن .دیهد ماجنا دیناوتیم لوا نامه ،دیداد شوگ قیقد ار ماهتفگ هک هچنآ رگا ،دیهدب شوگ میوگیم هک ینامه ،دینک

 ،درکیم ینأت ادتبا نامه ینعی ،دادیم شوگ یسک رگا اما .دوب نیا وا داقتعا هکنیا لیلد هب دیاش ؛دشیم مه تروص نیمه هب و دوب نیا وا داقتعا

 تساوخیم و دادیمن شوگ هکنآ اما .دیدیم پوکسورکیم ریز ؛تفگیم وا هک هچنآ لوا تاظحل نامه رد ،درکیم تشاددای ار دراوم گنشق

 هب تشگرب يور رگید ،دوب هدرکن ار راک نآ مه لوا زا نوچ و دیدیمن مه شرخآ ،دنیبب دناوتب ات ،دزیم اپ و تسد مه سلاک رخآ ات ،دورب عیرس

 .دندرگرب دنتسین رضاح ،دننکیمن موهفمان هکنیا لیلد هب دنوریم هک یهابتشا ياهریسم ،دنتسه تروص نیا هب اهیلیخ .تشادن ار لبق لحارم

لجِاعَ هب اًمتح ،دشاب ةرَخِآ زا عطق رگا ایند یگدنز .تخانش دیاب ایند یگدنز رد ار هلجع دراوم
*

 ءانتعا لطاب ياههدعو هب ای ناسنا ینعی .دوشیم هدیشک	ة

 .درادن هدعو ًلاصا ای دنکیم

 

 20/04/1403پنجم ه جلس

 : موضوع

 ها  دیگر سورهدر عجله  واژه بررسی  -

 له خصوصیات عج -

 ارتقای مقصد   وگذاری مقصد -

 اثر آن در چهره  آخرت و  حب عاجله و -
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لجِاعَ هبّ بُح اهنیا :دیوگیم ،دیامرفیم هک مه يرگید بیرغ و بیجع دروم ،مکی و تسیب و متسیب تایآ

*
 اهر هب رجنم یعیبط روط هب ،دنراد هک	ة

لجِاعَ هب بُح یسک دوشیمن ینعی .دوشیم ةرَخِآ ندرک
*

 رکف مه تایاور رد هک تسا رگیدکی دض ًلاماک ود نیا .دریگب دناوتب ار ةرَخِآ اما دشاب هتشاد	ة

 یسک رگا .تسا ایند لاح روظنم ،تسین ایند رد یگدنز روظنم .دنتسه مه دض ةرَخِآ و ایند :دنیوگیم هک تسا هدش هدافتسا تایآ نیمه زا ،منکیم

لجِاعَ هب بُح
*

 ار قح ياههدعو یعیبط روط هب ،دخرچیم قح هدعو يور ةرَخِآ نوچ ،دشابن قح يهدعو وا ياهتیلاعف يانبم ینعی دشاب هتشاد هب	ة

 .میهدیمن ،میهدیم ماجنا ار راک نیا ارچ .میدادیم ماجنا دیاب ار ییاهراک هچ و تسا هداد ام هب ار ییاههدعو هچ ادخ مینیبب دیاب .دراذگیم رانک

لجِاعَ ءزج یگدنز رد هک مینک یسررب ار دوخ
*

 دهد صیخشت دناوتن ،دوخ سْفنَ يهبساحم رد ناسنا هک تسا دب یلیخ .میتسه ةرَخِآ ءزج ای میتسه	ة

 .دشاب مهبم وا يارب هیضق نیا و تسا اههورگ مادک ءزج دصرد دنچ ای .تسا هورگ مادک ءزج

 دصقم ياقترا و يراذگدصقم

 اج نیمه رگا .تسا مهبم ام يارب ،مینک هدایپ یگدنز رد میهاوخیم یتقو اما ؛میوشیم هجوتم قیقد یلیخ ار اهنیا هک تسا نیا ام تلاکشم زا یکی

لجِاعَ رادم يور دصرد دنچ هک دهد صیخشت یسک ره هکنیا رگم ،میوشیمن جراخ هیآ نیا زا ام هک مییوگب و مینک فقوتم
*

 يور دصرد دنچ و	ة

 هک مییوگیم .میتسه یترخآ دص رد دص ،میتسه ییایند دص رد دص مییوگب میناوتیمن ام دیوگب یسک تسا نکمم نوچ .دخرچیم ةرَخِآ رادم

 هتشاد دوخ روما زا یتسرهف دیاب امش هک ییاجنآ زا ؟دیمهف دوشیم اجک زا .دیتسه یترخآ دصرد دنچ ،دیتسه ییایند دصرد دنچ ؛دینک صخشم

 دصقم .دشاب ... و تانوئش ،تیسنج ،نس اب بسانتم هک يدصقم .دینک فیرعت دصقم دیاب اهنیا همه يارب دعب .اهتیلاعف و اهراک ینعی روما ،دیشاب

 دنهد ماجنا ار يراک تسا نکمم نوچ ،دشابن دصقم ای ،دشاب کچوک ای دشاب هابتشا دصقم رگا ادتبا نامه زا ،هن رگا و دشاب تسرد دصقم ،دیاب ًامتح
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 دوخ راک رد ار دصقم .دیسرب دیهاوخیم هک يراک ،تسین وزرآ .دیسرب نآ هب دیهاوخیم اًقیقد هک تسا ینامه دصقم .دشابن دصقم اهنآ دصقم اما

 سرد ،تسا لغش راک ،تسا هرمزور راک ،تسا راک ود ،تسا راک کی ،تسا تیلاعف ود ،تسا تیلاعف کی .تسه هک ردقچ ره ؛دینکیم صخشم

 هک تسا تسرد ،دشاب ندناوخ سرد لثم اهراک زا یضعب ،دشاب هرمزور ندروخ اذغ لثم اهراک زا یضعب تسا نکمم .تسا راک اهنیا همه ... و

 و دیتسیاب دیاب اج نیمه ،دنتشادن دصقم رگا .دنشاب هتشاد دصقم دیاب ،دنتسه اهتیلاعف ءزج اهنیا لاح ره هب .دنکیم رییغت بترم اما میناوخیم هنازور

 .دینک راددصقم ار نآ

 موهفمان :لاؤس

 .درک راددصقم دیاب مه ار هرمزور ياهراک ،دنکیمن یقرف :خساپ

 یط ار نآ یسک ره ًاعقاو هک تسا صخشم يهدش فیرعت هار کی ریسم .دینک نییعت ار تسا دصقم نآ هب ندیسر يارب هک يریسم دیاب دعب هلحرم

 مه لکشم نیمود سپ ،دشن ادیپ دصقم و ریسم نیب یتبسن رگا .دناسریم دصقم هب ار امش ریسم نآ دشاب صخشم دیاب ًاقیقد .دسریم دصقم هب ،دنک

لجِاعَ قیداصم اهنیا همه ،دوشیم ادیپ اجنیا
*

  .دوش يزاسبسانتم دصقم اب دیاب ریسم .دنوشیم ة

 ،یبرع ؛دیریگب دای ار ینابز دهاوخیم رفن کی .دینک راک نیمه اب دیناوتیم ،یگدنز لئاسم يهمه يارب امش ،منکیم نایب ار ياهداتفا اپ شیپ لاثم

  .تسا نابز يریگدای دنمزاین وا دصقم ؛ ... و یسیلگنا

  03 ات 02 يهقیقد زا

 يریگدای ریسم .دوشیم نابز يریگدای دصقم نیا سپ .دنک ملکت دناوتب یجراخ ياهترفاسم رد هکنیا يارب ًلاثم ؟يزیچ هچ يارب نتفرگ دای نابز

 تسیود دینک رکف لاًثم ،دتفیب قافتا نیا تسا مزلا تعاس دنچ اًبیرقت . ... و توص نداد شوگ ای ،نتم ندناوخ ای ،سلاک رد تکرش ای ؟تسیچ نآ

 .دوشیم تعاس دص ،تعاس تسیود ،دیشاب نآ ياضف رد رگا .دیریگن رارق ای دیریگب رارق نآ ياضف رد ،دراد یگتسب تعاس تسیود نیا .تعاس

 دص ءزج ،دیتسه یتعاس دصناپ ءزج امش هک دوشیم صخشم ًاقیقد .دوشیم تعاس دصناپ ،تعاس تسیود ،دیریگن رارق هملاکم ياضف رد رگا ًلاثم

 طسو .دتفیب قافتا يریگدای نیا هک ... ای و دیورب سلاک هک تسا صخشم مه امش ریسم .دیراذگب تقو دیاب و دراد یگتسب سپ . ... و دیتسه یتعاس

لجِاعَ ،دیدرک عورش ارچ ،دینک اهر راک
*

لجِاعَ ،دیاهدرک هبساحم هابتشا ارچ ،دیهد ماجنا هابتشا يهبساحم .دوشیم ة
*

 رد تسه رارق هک يراک .دوشیم ة

لجِاعَ ،دیهدیمن ماجنا ،دنهدیم ینیرمت ،دیوریم سلاک رس ًلاثم ،دیهدب ماجنا نایم رد طخ کی ،دسرب هجیتن نآ هب هک دیهد ماجنا ریسم نیا
*

 .دوشیم ة

 دینکیم هاگن یتقو دعب .تسا هدشن ماجنا نابز نآ يریگدای ،تسا هدش فرص تقو هک دوشیم نیا ماجنارس .دیسریمن دصقم نآ هب لاح ره هب نوچ
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 زا دوخ ویشرآ رد مدآ مه دعب .دوشیم هتخپمین ياهراک زا یلت .دوشیم زپمین ،هدروخمین هب لیدبت اهراک همه .دوریم رگید راک نآ رانک دینیبیم

 یتیلوئسم و تسین دلب هک یلاح رد ،دهدیم تسد وا هب ندوب دلب ساسحا اهتقو یضعب هک تسا نیا نآ يدب .تسین مهم اهنیا ،دراد دایز اهزیچ نیا

 هملاکم سلاک .دینک وگتفگ دیتسین دلب زونه ،تسا وگتفگ دصقم هک یتروص رد .تسا دلب سپ ،تسا هتفر سلاک دنکیم رکف نوچ ،دنکیم لوبق ار

 .متفر سلاک نوچ ،متسه دلب :دیوگیم دوخ اب ؛دنکیم هبساحم ناسنا هک دوشیم مهم نآ .تسین مهم اهنیا نیاربانب سپ .تسین وگتفگ ینعم هب ،نتفر

لجِاعَ نیا لومشم همه ،تسه هچ ره امش یلیصحت ياههتشر .دریگیم تیلوئسم ،نآ اب بسانتم دعب نیاربانب سپ
*

 یمک دادعت ،تسا نکمم .تسا ة

 هدافتسا نآ ياهسلاک زا ،دیشاب هدرک هدافتسا نآ ياهنامز زا ،دیشاب طلسم یلیخ مه نلاا ،دیشاب هدرک هدافتسا بوخ ،دوخ یلیصحت هتشر زا دیشاب

 هنوگنیا ًلاومعم اما .دشاب تروص نیا هب رفن ود ای کی تسا نکمم ،رفن دص ره زا .تسا مک یلیخ ،دیشاب رحبت بوخ یلیخ مه نلاا ،دیشاب هدرک

لجِاعَ ياهریسم ،دنوریم ایند رد هک ییاهریسم اهناسنا ینعی .تسین
*

 هک هدشن فیرعت نآ دصقم ای دسریمن دصقم هب دنکیم فرص هک ینامز .تسا ة

  .تسا هدشن فیرعت ًلاومعم

 مولعم زونه ،دیناوخیم ... و یناملآ ،هسنارف نابز سناسیل لاس راهچ امش ًلاثم ینعی .دناهدشن فیرعت اهدصقم ًاتدمع ،یهاگشناد یشزومآ تاماظن رد

  .دیهد ماجنا يراک هچ ای ،دیناوخب نتم ای دینک تبحص ... و هسنارف نابز دیاب ًلاثم ،هرود نایاپ رد تسین

 موهفمان :لاؤس

 ناکم تفاظن نییعت طقف ینامز وا دصقم ،ناکم تفاظن رد ،دنک تیاعر ار ناکم تفاظن هشیمه هک دیاب ناسنا دینک رکف امش ًلاثم ،هرمزور رمع :خساپ

 ناکم تفاظن فرص تقو تعاس رازه امش و دهدب رمع لاس دص امش هب ادخ رگا دیسرپب وا زا رگا .دهد ماجنا ار راک نیمه دهاوخیم طقف و تسا

 هک دفرصیمن اًعقاو نوچ .تسین ياهراچ یلو ،ریخ :دیوگیم .دیشاب هدرک تفاظن تعاس رازه ود طقف هک تسا لوبق لباق امش يارب ایآ ،دیشاب هدرک

 تفاظن لاح رد نم هک یتقو دیاب :دیوگیم ؟دشاب يزیچ هچ امش دصقم دیاب سپ هک میسرپیم .دنک ناکم تفاظن فرص طقف ار دوخ رمع ناسنا

 هرمزور نامه طقف مهاوخب رگا نوچ .منک جراخ ندوب هرمزور تلاح زا و مهدب ءاقترا لااح زا ار دوخ دصقم هک مهدب دای دوخ هب دیاب متسه ناکم

 .بسانتم دصقم هک متفگ هک یتروص رد ،تسین يزاس بسانتم رگید دشاب ندوب

 دیاب نیاربانب .مهدیم ماجنا ار راک نامه طقف و منکیم هرمزور تروص هب ار راک کی نم هک دییوگب دیناوتیمن هک امش .دیتسه لقاع هللاءاشام امش

 مه يرگید همانرب و مهدیم ماجنا مه يرگید راک نآ رانک رد ،متسه ندرک بوراج لاح رد هاگ ره نم لاًثم دییوگب و دینک يزاسبسانتم ار نآ

 روسفورپ لثم ناگرزب زا یکی ،مدینش نم ینامز کی .دیهدیم ماجنا یگرزب یلیخ ياهراک ،نزو نآ رد و دیهدیم نزو دوخ دصقم هب .تشاد مهاوخ
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 هجیتن رد .دراد تقو فلاتا ،هقیقد هد ات جنپ دودح مدوخ ياذغ لبق هک مدید نم هک تفگیم ،تسا هدش تبث مه ناشیا تارطاخ رد هک یباسح

 ییاههشیدنا ینعی ،دنراد باتک ،دوخ یفلاتا ياهتقو نیا يارب نادنمشیدنا زا یضعب یتح .دنک راک هچ هک دوب هدرک رکف مه اههقیقد جنپ نآ يارب

 .تسا هدرک هتشون و باتک هب لیدبت ار تسا هتفرگ لکش اههقیقد جنپ نیا رد هک

 ياهنامز رد ،هلب مدید .منک فیرعت فلتخم ياهراک ،فلتخم ياهتیعقوم رد مناوتیم ایآ منیبب هک دش بلاج نم يارب ،مدینش ار نیا هک ینامز زا نم

 ار راک نآ سپ ،دروخیم رتشیب رکف نیا هب تعاس نیا مدیدیم ًلاثم .مدرکیم يدنبحطس ار اهراک زا یضعب .درک فلتخم ياهراک دوشیم ،فلتخم

  ... و مدادیم ماجنا

 40 ات 30 يهقیقد زا

 هتبلا .تسا اهنامز نآ يارب نم ياههتشونتسد نیا زا یلیخ .ریخ ای منک تبث ار نآ مناوتیم هک منیبب ات منک تبث ار نیا متساوخیم ینامز کی یتح

 .مدرک يراذگدصقم هک تسا نیا نم روظنم یلو .تسا بوخ دیلقت اهاج یضعب هکنیا اب منک دیلقت هک متساوخیمن نم

لجِاعَ رد ام یلصا لکشم
*

ة
َ: 

   .دنراد مک ای دنرادن ار يراذگدصقم تراهم ،دارفا ینعی ،تسا يراذگدصقم يور لوا هلهو رد .1

 رازه ود ای ،دننکیم باسح تعاس هاجنپ ،دشکیم لوط تعاس تسیود رگا يراک کی ًلاثم .دنرادن ار یبایریسم ناوت ینعی تسا یبایریسم .2

 .دننکیمن باسح ًلاصا ای دننکیم باسح تعاس

 ماجنا ار اهراک هلسلس کی دیاب دیهد ماجنا ار راک نیا هک دیهاوخیم رگا :میوگیم وا هب ،دهد ماجنا ییاج رد ار يراک دهاوخیم يدرف کی ًلاثم

 اهدص امش ،متسین فلاخم نم هن .متسه راک نآ نداد ماجنا فلاخم نم هک دننکیم رکف و دنوشیم تحاران نم فرح زا مه ناتسود زا یضعب .دیهد

 و دربیم نامز ،تعاس هب راک نیا .دراد فیرعت ،تسا راک کی ،دیهد ماجنا ار راک نیا دیهاوخیم امش رگا یلو ،تسا بوخ ردقچ دیهد ماجنا راک

 تعاس دادعت نیا دینیبب ،دینک هبساحم دعب ،دیسرب هجیتن هب ات دینک یط دیاب تعاس دنچ ًابیرقت ،دسرب هجیتن هب راک نیا هکنیا يارب هک دینادب دیاب امش

   .دیهد ماجنا يرگید راک ،دیرادن رگا .دیرادن ای دیراد ار

 هب و دجسم رد ار سلاک نیا دیهاوخب رگا امش هک متفگ وا هب .مهد لیکشت دجسم کی رد ار یسلاک کی هک مهاوخیم نم هک تفگیم يدرف ًلاثم

 ماما اب دیورب دیاب امش .منک رازگرب ار سلاک طقف هسلج ود ای کی مهاوخیم نم :دیوگیم .دربیم نامز تعاس دصناپ ،دیهد لیکشت تروص نیا

 مه اهنت تسد ،دینکیم رازگرب ار سلاک ،دینکیم غیلبت ،دینک رازگرب سلاک کی ًلاعف دییایب هک دیوگیم تعامج ماما ،دینک تبحص اجنآ تعامج



 9 

 هتشادن مه نتسشن ياج و دنزیرب سلاک رد خلم وروم لثم ادتبا نامه زا دیرادن هک راظتنا .دیآیمن رتشیب رفن کی .دیآیمن یسک ،دینکیم غیلبت .دیتسه

 ماما باوج دیورب دیاب مه دعب و دینک ضوع ار دوخ غیلبت هک دیاب .تسین يربخ ناسنا زا یلو ،دنزیریم اجنآ رد خلم و روم لثم هکئلام .دیشاب

لجِاعَ صرق هک مه اهتعامج ماما زا یضعب .تسا هدماین یسک ارچ هک دیهدب ار تعامج
*

ة
 تیاده و دنیایب مدرم همه هک دنهاوخیم عیرس .دندروخ ار َ

 .مورب رگید نم ،نم ياج دییایب امش ینلاف :دییوگب دیاب ،سلاک لیکشت دعب .دوش لیکشت سلاک کی ات دینک یشاپرذب لاس کی هک دیاب .دنوش

 اجک امش ،میتشگیم امش لابند اهنامسآ رد ام ،دییامرفب :دنیوگب و دننک نهپ زمرق شرف نم يارب و مهدب يداهنشیپ کی مورب نم هک تسین روطنیا

 يدرف کی هک دوشیمن :دیسرپیم ... و دیورب اهنیا کی کی هناخ رد ،دینک تاغیلبت ،دینک تابثا ار ناتدوخ هک دیاب .تسین اهربخ نیا زا ،ریخ .دیدوب

 لاح .دیشاب امش هک دناوتیم ،داد ماجنا ار اهراک نیا و تسا هتفر هک یناسنا نامه .دوشیم ارچ ؟دنهدب ام هب ار سلاک دعب و دهد ماجنا ار اهراک نیا

 هدرک يراک درف نیا ،مد نامه .دوش لیکشت سلاک نیا ات تسا هدرک فرص ار يدایز نامز ،درف نیا .دیهدن رده ار درف نیا تامحز ،دیتفر امش

لجِاعَ اهنیا هب .تسا هدوبن شدوخ جنرتسد نوچ ،دیاین سلاک ًلاصا یسک رگید هک تسا
*

ة
لجِاعَ نیا ردقنآ .دنیوگ َ

*
ة
    .دراد ناتساد َ

 میدیسر قفاوت هب دوخ اب رگا .تسا يدیلک ثحب ،ثحب نیا .تسا ثحب نیا ام يونعم و يدام یگدنز رد ام رخآ و طسو و لوا لکشم ،هدنب رظن هب

 هک ناتسود زا یضعب هب نم .تسا نیا ًاعقاو ایند ،ایب نییاپ ناطیش رخ زا هک میدرک دنخشیر ار دوخ و میدرک دعاقتم ار دوخ و میتفرگ هسلج و

 هلصوح ،دهاوخیم نامز ،دراد ریسم ،دیهد ماجنا دیهاوخیم هک ییاهراک و ایند هک میوگب طقف هک دروآیم رد وم نم نابز تاقوایضعب  ،دنیوگیم

 ،لاس هاجنپ تاقوا یضعب ،لاس تسیب تاقوا یضعب ،لاس هد تاقوا یضعب ،لاس ود يراک تاقوا یضعب .دریگب لکش راک نیا ات دیهدب جرخ هب دیاب

 .دراد نامز هب زاین ،لاس دص راهچ و رازه لاح هب ات هک  فیرشلاهجرفیلاعتهللالجعنامز ماما

 موهفمان :لاؤس

 متسنادیم نوچ .منک حرطم ار نیا هرابود ياهناهب هب متساوخیم هک دوب ياهتکن ًاقافتا .متفگ شیپ هتفه .تسین نتشاد تسود يانعم هب ّبُح ،ریخ :خساپ

لجِاعَ#لا َنوُّبِحتُ مییوگیم اهناسنا هب یتقو هک
*

ة
 .تسین روطنیا ،ریخ نکیل تسا لئاسم نیا و قشع و مورب تنابرق و نتشاد تسود اهنآ ساسحا َ

 موهفمان :لاؤس

 ّبُح .دنوشیم گنهامه راک نآ اب و دریگیم ارف ار ناشدوجو مامت هک تسا انعم نیا هب نتشاد تسود .تسین ینعم نیا هب نتشاد تسود ،ریخ :خساپ

 دوخ دوبعم زج هب رگید دوشیم قشاع هک یتقو ًلاثم .تسا هدش هتفرگ نآ زا ،تسه مه قشع ینعم هب نتشاد تسود نآ ،ارچ هتبلا ،تسین ینعم نیا هب

 .تسین نیا ّبُح  دوخ هنرگو ،دنیوگیم ّبُح نیا هب لیلد نیمه هب دنکیمن رکف یسک هب
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 موهفمان :لاؤس

  .دنیوگیم  ّبُح نیا هب .دنک رکف هک دناوتیمن يرگید روط ًلاصا ،نیا دوخ یلو ،هلب :خساپ

 کی اب ندش هچراپکی لثم ّبُح .دنیوگ ّبُح نآ هب ،دینک رکف يرگید روط ،دیتسناوتن رگید هک دش قیمع ردقنآ يزیچ کی اب امش طابترا یتقو

 .تسا طیارش

 موهفمان :لاؤس

 .تسا يزیچ هچ امش ياهراک دینادیم هک امش :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 يارب هک مه ییاهراک نامه زا .تسا زیچ کی ندناوخ باتک ،تسا يزیچ کی سرد دییوگب ًلاثم ،دینک ینعم کت کت يارب دیاب ار دصقم :خساپ

 ایآ ،دیهدیم ماجنا  ار يدیفم ياهراک يرس کی هتفه لوط رد امش ًلاثم نلاا .دینک صخشم ،دوخ هرمزور ياهراک رد ادتبا زا ،تسا حضاو امش

 .یتملاس يارب :دییوگیم ،دیوریم شزرو يزیچ هچ يارب امش ،دنوریم شزرو اهمناخ و نایاقآ زا یلیخ ،شزرو ًلاثم .تسا مولعم اهنآ دصقم

 ینامز کی .دروآ تسد هب یناوت کی ات دوریم شزرو يدرف کی ینامز کی اما .دنک ظفح و دراد هگن ملاس ار ناسنا هار نیا زا دنوادخ هللاءاشنا

 هب دیهاوخیم و دشاب داتشه رضاح لاح رد امش نزو رگا دشاب يرغلا ،ندرک شزرو زا امش فده رگا نلاا .دوریم شزرو ندش رغلا يارب يدرف

  .يراذگدصقم دوشیم نیا ،دوش مک شزرو اب ینامز هزاب کی رد ولیک هد دیاب دیسرب داتفه

 50 ات 40 يهقیقد زا

 ررض هب ،دوشیم اهر راک طسو یتقو هک تسا اهزیچ زا یضعب .دنک داجیا شنت مه شزرو نآ دوخ هک تسا نکمم ،دیدرک اهر راک طسو رگا لاح

 .دوشیمن يزیچ ،ریخ .دوشیم يزیچ کی ،ولج میورب مییوگب هک تسین روطنیا .دوشیمن لیدبت تعفنم هب ،دوشیم لیدبت

 :دش سپ

    اهراک يارب يراذگدصقم •

 دصقم ءاقترا •

 دوشیم لیدبت ررض هب ،دوشیم اهر راک طسو یتقو تسه دراوم زا یضعب ،دنک داجیا شنت موهفمان تسا نکمم .دینک باسح یکی مه اب ار ود نیا

 دصقم مه اب ور ود نیا ،اهراک يارب يراذگدصقم .دوشیم يزیچ کی دوریم ولج مییوگب هک تسین تروص نیا هب .دوشیمن لیدبت تعفنم هب
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 .دیریگب مک ای دیریگب دایز ،دیهد ماجنا هابتشا هبساحم دیابن .دشاب قیقد و لماک دیاب یبایریسم .دشاب امش نأش اب بسانتم دیاب اهدصقم .دینک باسح

 هک منک یبایهشیر ،مدرک یعس مه یلیخ ینعی .دنک لمع نزهطقن و تسرد ییایریسم رد هک مدیدن ار یسک اًبیرقت .دنراد لاکشا اهیبایریسم رد بلغا

 مدیمهفن ار نآ لیلاد .دنک باسح دناوتیمن قیقد ینعی .دنکیم باسح تعاس هاجنپ ای تعاس دصناپ ای .دنک هبساحم ار تعاس دص دناوتیمن درف ارچ

  . ... و يدنبهلحرم ،يدنبماگ ،یبایریسم زا دعب .تسا تروص نیا هب ارچ هک

 زا یکی رگا .تسا راکتشپ و یعس يدنبماگ زا دعب . ... و هس ماگ ،ود ماگ ،کی ماگ دینک صخشم دیاب .دیهد ماجنا راک دیناوتیمن يدنبهلحرم نودب

 .تسا ششوک هن ،تسا شلات هن اما .دنیوگیم ششوک اهیضعب .مییوگیم شلات نآ هب هک یگدنود ینعی یعس .دوشیمن يراک چیه ،دشابن اهنآ

 ةرَخِآ نیا هب .دیوشیم دنلب هبترم ود ،دیروخیم نیمز ،دیوشیم دنلب .دیآیم راکتشپ دعب .تسا صاخ رارمتسا مییوگب تسا رتهب .تسا یگدنود هکلب

 نیا یسک رگا .دوشیم تسرد وا ریسم ،دوشیم حلاص و هتسیاش وا لمع ،دشاب تسرد ناسنا دصقم رگا هک تسا هداد هدعو ادخ نوچ .دنیوگیم

لجِاعَ ینعی یگرمزور راچد ،دتفایم یقافتا هچ ،دادن ماجنا ار راک
*

لجِاعَ ياههمجرت زا یکی ،نم رظن هب ًلاصا .دوشیم ة
*

  .تسا یگرمزور ة

                             
 نآ زا ياهدافتسا یلیخ ،دتفایم رارکت رد مدآ يارب زیچ همه ینعی .میوگب هرمزور تسا نکمم ،منک همجرت ار مهاوخب یعقوم کی نم رگا ینعی

 هام راهچ ام نلاا .دوشیم لاس ،دخرچیم هخرچ و دوریم حبص هرابود .دباوخیم ،دوشیم هتسخ ،دیآیم لزنم هب دعب ،دوریم راکرس حبص زا .درادن

 ،میتشادن يراک ام :دییوگیم .میتسه ولج ردقچ ،میهد ماجنا تسا هدوب رارق لاس لوا تبسن هب هک ییاهراک مینیبب دیاب و میدرک یط لاس لوا زا

 ،دیهدب ماجنا دیاب ییاهراک هچ دشابن مولعم لاس کی لوط رد رگا .دوشیم فرص نامز رادقم هچ نآ هام راهچ .میجنسب میهاوخب هک میتشادن ياهمانرب

  .تسا هدشن ماجنا دیتساوخیم هک ییاهراک زا مادک چیه دینیبیم دینکیم هاگن .دوشیم لاس رخآ هبترم کی دعب .دیوشیم راتفرگ یگرمزور هب
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 .دوش ماکان دوخ يایند یگدنز رد ناسنا هک دنکن ادخ .دوشیم صقن همه .دتفایم بویعم هخرچ هب مدآ اجنیا

 .تسا دب مه زیچ همه .دیوگیم دب ،دسریم یسک ره هب ،ینید تموکح هب ،دیوگیم دب لوسر و ادخ هب ؛دوشیم ماکان ایند یگدنز رد ناسنا یتقو

 قلخ ار نم ارچ ایادخ ؛دراد تیاکش زیچ همه زا ناسنا ینعی .تسین بوخ ادخ یتح زیچ چیه ،تسا دب ناسنا لاح یتقو .تسا دب زیچ همه هّللاِب ُذاَیِعلا

  .تسا ارچ میوریم هچ ره ،يدرک

لجِاعَ مود لیماف
*

 هکنآ .رگید درادن ارچِ ،ارِچ ،تسا ةرَخِآ رد هک یسک هن رگا .ارچِ طقف شاهمه . ... و ارچِ ،ارچِ ،ارِچ ینعم هب .مراذگیم هاگ ارچِ ار ة

 .دوشیم هدیشک روما نیا هب ینعی .میروخب اذغ دیاب ًلاصا ارچ .دشاب دیاب یتخس ارچ ،دشاب تروص نیا هب دیاب ایند ارچ .دراد ارچِ ،ارِچ تسا ایند رد

 موهفمان :لاؤس

 .دشاب ینیبشیپ دیاب اًمتح یبایریسم رد ،هلب :خساپ

 .دوشیم هتسب اهناسنا رکفت تردق و اهریسم عاونا ینعی مهد ماجنا تروص نیا هب هداوناخ اب دیاب ار راک نیا ... :لاؤس

لجِاعَ دراوم زا یکی سپ :خساپ
*

لجِاعَ يارب ندوب فاطعنا ریغ .تسا مکحت ة
*

 هب ندیسر يارب دنکیم رکف دعب دنکیم نییعت ار يریسم ناسنا ،تسا ة

  .درادن دوجو رتشیب هار کی دصقم

 هزادنا هچ و دراد دوخ یگدنز رد ربتعم ياهدصقم ردقچ دنیبب ،دنک هبساحم رضاح عمج نیمه نلاا اما .دوشیم ياهیگژیو زا یکی مکحت سپ

 نامز و دصقم و ریسم زا فرح هک یتقو هک دنیوگیم ماهدید ار اهیضعب .ریخ ای دنک نییعت ریسم دناوتیم ًاساسا و دنک نییعت ار نآ ياهریسم دناوتیم

 زا يراب کی تقو دنچ ره ارچ هک مینکیم بجعت .میرادن تسود ار ثحب نیا ام ًلاصا .دوشیم لسک و هتسخ یلیخ ام حور ؛میراذگیم همانرب و

 هک ییاهناسنا ًاقافتا هک تسا لیلد نیا هب .رگید تسا هاگ ارِچ نامه ءزج .دییوگیم مه یلک یلیخ .دینکیمن ثحب مه بوخ و دینکیم اهثحب نیا

لجِاعَ رد اهنیا ،دوش حرطم اهثحب نیا دیاب ارچ هک دننکیم ساسحا ،دننکیم یگتسخ ساسحا
*

  .دناهداتفا ریگ ة

  60ات 50 يهقیقد زا

لجِاعَ ياههصخاش زا یکی سپ
*

 نلاوج لحم رمع ،لجا ،نامز زا ثحب نوچ .تسا مه ملاسلاهیلعلیئارزع هیبش ثحب نیا ًاساسا .تسا تلاسک نیمه ة

 .درُم ،تشذگ نوچ ،تسا ملاسلاهیلعلیئارزع ترضح ورملق رد ثحب نیا .میراد لیئاکیم و لیئاربج ،لیئارزع ،لیفارسا .تسا ملاسلاهیلعلیئارزع ترضح

 نیمه هب ،دراد زکرمت ملاسلاهیلعریما ترضح ياههبطخ رد یلیخ ،دنراد گرم تلاح اب ار تلاح نیمه نوچ اهناسنا .دوشیم لیئارزع کُلم نآ کلُم

 زا هک دیتسه یناسک زا مه امش رگا .دراد دایز اهثحب نیا زا مه ملاسلاهیلعنینمؤملاریما نوچ دنناوخب دنناوتیمن ار هغلابلاجهن ياههبطخ اهیضعب لیلد
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 اًحیجرت ؛دیدرک تکرش هک ییودرا رد راب کی ؛ ... و قیقد نییعت ،ریسم ؛نتشاذگ دصقم دوخ ياهراک يارب ینعی ؛مدرک ضرع هک یتاعوضوم نیا

 دیاب دوشیم ناتیاوعد ناتدوخ اب لاًامتحا نوچ .دشاب هتشاد دلاوف هرجنپ اجنآ ،دینک لصو ییاج هب ار ناتدوخ دیتساوخ رگا هک دشاب یترایز ياج

 کی هب ًاصاصتخا ،زور راهچ ،زور هس .دیراذگب ناتدوخ يارب ییودرا ،دیورب ییاج ؛دوشیم تحاران ثحب نیا زا یسک ره .دیدنبب ار ناتدوخ ییاج

 دیاش اما .تسا مهم هک دنیوگیم درومیب ،تسا مهم اهنیا هک دنیوگیم مه دعب .دنک لح دوخ يارب موصعم ماما اب ار عوضوم نیا ،دورب یترایز رفس

 ؟لاس رد راک دنچ ؟منک يراذگدصقم هنوگچ نم هک دییوگب امش .دورن هلاک ام رس اًنایحا ،دوب تسرد اهنآ فرح رگا .دشاب تسرد اهنآ فرح مه

 ،درادن يراک .دیهدب دای ام هب ار اهنیا ؟منک يدنبهلحرم و يدنبنامز مناوتیم هنوگچ ؟منک ار صخشم مزلا نامز رادقم ،راک ره يارب مناوتیم هنوگچ

 ماما ترایز هب نیا يارب هبترم کی .دیسرپب موصعم ماما زا ار نآ یملع قیقد لئاسم هک دراد یلاکشا رگم .دنوریم ... و یصوصخ سلاک یلک همه

 نم .دینکیم ادیپ تیقفوم دوخ یگدنز رد یلیخ ،دینک لح رد ار هلئسم نیا امش رگا نوچ .دهاوخب نیا يارب ار ملاساهیلعاضر ماما ،دورب ملاساهیلعاضر

 رد دوشیم راک ردقچ و تسا دایز ردقچ ،منکیم بجعت .مراد تقو تعاس تسیب هک دنیوگیم .دنراد تقو ردقچ اهیضعب ،متسه بجعت رد ًلاصا

 .دینک مامت ار دوخ	هماننایاپ دیناوتیم تعاس لهچ ،تعاس یس اب .تسین يزیچ تعاس تسیب :دیوگیم شدوخ اما داد ماجنا تعاس تسیب نیا

 ياهتیولوا هب هک دراد یتحاران نیا زا دعب ،دنک صخشم ار اهتیولوا يرسکی ... و يرادهچب ،يرادهناخ ،یشزرو ،یسرد روما نیمه يارب ،... :لاؤس

 .دسریمن اهيدعب هب و دسریم يرادهچب ،يرادهناخ لاًثم لوا

 هب هتبلا .دنسریمن يراک چیه هب ًابیرقت لوا هام هس ای هام ود ًابیرقت ؛دنوشیم رادهچب هک ییاهمناخ ًلاثم .تسا هدشن ماجنا تسرد يراذگدصقم :خساپ

 عمج ار یگدنز دناوتب ات دنیایب وا کمک هب دیاب مه رفن ود یتح .تسا تخس یلیخ اهیضعب ،تسا تحار اههچب زا یضعب راک .دراد یگتسب مه هچب

 يهچب وا زا دهدیم تسد زا هک يزیچ نآ يازا هب ام و تسا هدمآ یکاپ ترطف کی ،تسا هدمآ نامسآ زا یمیرک دولوم کی هک دنادب دیاب اما .دنک

  .دشاب هتشاد تیونعم سح دیاب ،دشاب هتشاد یگدنامبقع سح ،دشکب تمحز دیابن مادم .دنک هدافتسا وا زا ،دشاب دلب دیاب .دریگب دوخ

 رکف امش .تسا هدروآ یتاغوس ار شدوخ هبعک .تسا هدروآ تاغوس وا يارب ار هبعک هک تسا نیا لثم .دهدیم يردام هب ار دنزرف کی ادخ یتقو

  .تسا رتزیزع هبعک زا ادخ يارب لفط .دیشاب جاجح مداخ امش هک دشاب رارق و دیاهتفر مارحلا دجسم دینک

 هبعک هب ممشچ ،دتفایم ههام هس ،ههام ود لفط هب ممشچ نم یتقو .دوشیم توافتم یلیخ شناتساد ،دوش ییادخ اهراک و یگدنز هب ام هاگن یتقو

  .دهدیم یناوارف ياهيزور امش هب ادخ ،ندرک هاگن نیا رانک رد دینک رکف امش .تسا نایجاح ریما ،منکیم وا هب هک یتمدخ .تسا هداتفا

  .دنکیم اطع وا هب ردقچ نداتفا تخت يور نیا زا ادخ دنیبب دیاب ،دتفایم تخت يور و دوشیم ضیرم رفن کی یتقو .داد رییغت ار اهدرکیور دیاب
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 هب موصعم ماما و دوش ضیرم دشاب نمؤم یسک دوشیم رگم .دیآیم وا تدایع هب مه موصعم ماما اًمتح هک دشاب نمؤم رگا .دنیآیم هکئلام ردقچ

  ؟دننکن لمع تایاور هب ناشدوخ نیموصعم هک دوشیم رگم ،یلو ،مینیبن ار شرهاظ و میمهفن ام تسا نکمم ؟دیاین وا تدایع

 نیمه رد اهناسنا ار مهم تاقافتا زا یلیخ .تسا هدنام مه شیاهراک مامت و تسا تخت يور و تسا هدش ضیرم هبترم کی رفن کی دینک رکف امش

  .تسا درکیور رییغت لیلد هب نیا و دندز مقر اههنحص

 نَْیبَ لُوُحیَ هََّللا َّنأَ .تسین همانرب فلاخ يزیچ .تسا یبیجع زیچ .تسا بوخ دنکیم داجیا ار یعنام ره .تسا ریخ ،دنکیم داجیا ار یعنام ره ادخ

1  ماجنا رتهب ریخ راک کی نم ات ،يوش لئاح وت شاک يا .دوشیم عنام ،دراذگیمن ،مهدب ماجنا يراک ماهتفرگ میمصت نم .دوشیم لئاح ؛هِِبلْقَوَ ءِْرَمْلا

  .دیشاب هتشاد ار تابساحم نیا .مهدب

 نیا دنناوتب ناشتشرد و زیر ،ناشنلاک و درخ ،ناشرتخد و رسپ ،اهنآ همه و دنشاب یترخآ قیقد ياههبساحم لها روشک نیا رد یعمج کی دیراذگب

 راک نیا ام رگا و دراد زاین نیا هب هعماج .دنک ادیپ ققحت ییاج رد راک نیا دیراذگب ،رفن دصناپ ،رفن تسیود ؟دنتسه رفن دنچ .دنهدب ماجنا ار هبساحم

  .دوریم یکانتشحو یبیشآرس هب هعماج ،میهدب ماجنا میناوتن ار

 .منکیم راذگاو ناتدوخ هب ار هیقب ،مرذگب دهاوخیمن ملد دنچره ،مرذگیم ثحب نیا زا

 ار ناتتلااؤس دینک فطل .دینک ادیپ ار شباوج دیاب ،تسا بوخ یلیخ دیآیم امش نهذ رد هک لاؤس .دنکیم لگ ناشتلااؤس هزات ناتسود زا یضعب

  .دیسرپن یسک زا

 70 ات 60 يهقیقد زا

  .دنوشیمن یچیه دنیآیم لااب یلئاسملا لح هک یناسک .دنهدیم باوج ار ام تلااؤس هک دنتسه یناسک هک دینکن ریگرد ار ناتنهذ

  .دینک ادیپ ار نآ باوج هک دیهاوخب ناتدوخ زا و دینکن شومارف ات دینک تشاددای دیآیم شیپ امش يارب هک لاؤس

 هرهچ رد نآ رثا و ترخآ و هلجاع بح

لجِاعَ#لا َنوبُِّحُت لْبَ لاکَ
*

ة
 اهَبِ لَعَْفیُ ْنأَ ُّنظُتَ	﴾24﴿	ةٌَِ>اَ; ذٍئِمَْویَ هٌوجُُووَ	﴾23﴿	ةٌرَظِاَن اهَِّبرَ ىَلِإ	﴾22﴿	ة78ٌَِاَن ذٍِئمَوَْی ٌهوُجوُ	﴾21﴿	ةَرَخِلآا َنوُرذََتوَ	﴾20﴿	َ

ف
َ

		﴾25﴿	ةٌرَقِا

 
 24 هیآ ،لافنا هکرابم هروس 1
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لجِاعَ بّح هک تسا نیا دتفایم هک یقافتا نیا
*

ة
َ

 ٌهوُجوُ :دیوگیم اجنیا هک دنچ ره .تسا هرهچ ،هجو يور شدومن ،ةَرَخِلآا َنورَُذتَ ،ةَرَخِلآا ندرک اهر و 

  .تسا تمایق زور ینعم هب دیآیم نآرق تایآ رد ٍذئِمَوَْی یتقو .دیوگیم ماگنه نآ هب عجار ،	ة78ٌَِاَن ٍذئِمَوَْی

 رفن کی ادخ دوشیمن .دشاب هتشادن رثا وا يایند لاح رد یلو ،دشاب وا تمایق هب طوبرم هک دشاب هتشاد ار یتفص یسک هک دوشیمن ،دینادب ار نیا یلو

 رب نمیهم ترخآ .تسا نیا رب نمیهم وا هکنیا رطاخ هب .تسا هتفگ غورد ،تفگ یسک رگا .دشاب شوخ شلاح ایند رد نیا ،دشاب هداد منهج هدعو ار

لجِاعَ بّح .تسه نآ ياهشکرت ای ،شتاعبت ای ،شیاههناشن و راثآ یلو ،تسا عقوم نآ شروهظ هک تسا تسرد .تسا ایند
*

ة
َ

 ةَرَخِلآا ندرک اهر و 

  .تسا بوخ مه یلیخ مینیبیم ام :دیوگیم .دنیبب ار شدوخ هرهچ هنیآ رد مدآ تاقوا یضعب تسین دب لیلد نیمه هب .دهدیم ناشن هجو رد ار شدوخ

لجِاعَ بّح هک یناسک ،دینیبیم هک تقد اب
*

ة
َ

 اهنآ هرهچ رد ،دنراد ةَرَخِلآا ّبح هک یناسک .دراد دوجو یمشخ کی .دراد دوجو َرسَبَ  اهنآ هجو رد دنراد 

  .دنوشیم هجوتم ،دننک تقد یمک اهمدآ .دوشیم هجوتم مدآ دوخ ،هلب ؟دوشیم هجوتم مدآ دوخ .دراد دوجو یگداشگ

 رد .دنهدب صیخشت دنناوتیم یلومعم ياههرهچ نیمه زا ،دنتسه سانشهرهچ يرادقم هک یناسک ،دنتسه دارفا یضعب دسریم نم رظن هب دنچ ره

 یضعب .مییوگب معط اب رگا .دراد خلت و شرت تلاح ای َرسَبَ .دراد خلت تلاح اهنآ .دنتسه َرَضنَ تمسق نیا .دراد دوجو یگتسکش و ضبق ،َرسَبَ ياههرهچ

 .تفگ ندش زاب و یگتسکش اب دوشیم .تسا هریت ردقچ .تفگ رون اب دوشیم .تسا نیریش شاهرهچ ردقچ .تفگ معط اب ار اههرهچ ناوتیم اهتقو

 اب ای ،تفگ دوشیم معط اب ای ،تفگ دوشیم رون اب ای .تسا یبیجع زیچ هرهچ .تسا دولآرابغ ردقچ .تسا هتسب ردقچ ،تسا زاب هرهچ نیا ردقچ

  .تسا صخشم هرهچ رد هک تسا ییاهزیچ اهنیا .تفگ دوشیم رابغ اب ای ،تفگ دوشیم یگتسکش

  موهفمان :لاؤس

 کی ؟دیاهدرکن ناحتما لااح ات .دنیبیم ار شدوخ هرهچ ،دتسیاب هک روطنیمه .درادن مه هنیآ هب جایتحا ناسنا ،هزات .هنیآ کی ،درادن يراک ،هلب :خساپ

 ...هک دراذگیمن .تسا هدمآ يزاجم لیاسو نیا نوچ اهتقو یضعب .دینیبب ار ناتدوخ هرهچ ،دیتسیاب اج

		﴾25﴿	ةٌرَقِاَف اَهبِ لَعَْفُی ْنَأ ُّنظُتَ

 موهفمان :لاؤس

  .دنتسین عمج لباق مه اب ،لماک روط هب دنتسه دض .دنراد محازت :خساپ

 موهفمان :لاؤس

  .دیراد اهتنا امش ،دیوگیم یتقو تیاهن .تسا حرطم تیاهن هک یتقو اهتنا .تسا حرطم تیدعب نآ رد هک تسا یتقو ترخآ:خساپ
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 موهفمان :لاؤس

  .تسا تیاهنیب شدعب ،تسین هتسب نوچ ،نیمه رطاخ هب :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 ،دیتسه قلاخا شوخ یلیخ نلاا امش .دنکیم لاحشوخ ار امش .دنکیمن تیذا ار امش اهنت هن ،تسا تیاهنیب ،میوگیم امش هب يزیچ نلاا :خساپ

  .دیشاب رتقلاخا شوخ دیناوتیم هرابود شدعب ؟دیناوتیمن ای دیناوتیم .دیشاب رتقلاخا شوخ دیناوتیم مه زاب یلو ؟تسا تسرد

 لاثم نآ هب عجار مهاوخب هک تسین باذج نم يارب ،مرادن يراک یبلس ياهتفص اب ،یلامک ياهتفص ،ناسنا ياه تفص زا یتفص ره لیلد نیمه هب

 دعب هقیقد ود ،ملاع راگدرورپ تاماهلا اب دیناوتیم ،دیشاب هتشاد ار قلاخا نیرتهب نلاا امش رگا ینعی .دراد مه رتبوخ ،یبوخ تفص ره ،یلو .منزب

  .دیوشب لبق زا رتهب

 نم :دیوگیم ،دریگیم رظن رد ار شدوخ لامک تفص کی ،دراذگیم هقباسم شدوخ اب شدوخ یتقو .دراذگب هقباسم شدوخ اب شدوخ دیاب ناسنا

  .دوریم لااب دعب .يورب رتلااب نک یعس .نک یعس :دیوگیم .منادیمن :دیوگیم ؟يورب یناوتیم مه رتلااب :دیوگیم دعب .مراد ار بوخ تفص نیا

 80 ات 70 يهقیقد زا

 تیاهنیب ات ناسنا .دنیوگیم ادخ ،تیاهنیب لامک هب .تسا تیاهنیب ،ادخ هک دمهفیم اجنیا زا ناسنا و درادن فقی دح یلامک تفص چیه تقو چیه

  .دوریم رتنییاپ ًادعب ًاعطق ،دش فقوتم یلامک تفص رد یسک رگا .هچ ینعی ادخ دمهفیمن ،دنکن نیرمت شدوخ رد ار

 تفص ،داتفا یتفص رد یتقو ناسنا نیاربانب .تسا تفرسپ يانعم هب ایند رد فقوت .دوشیم رتنییاپ ادرف سپ .دوشیم رتنییاپ ادرف .دیآیم رتنییاپ

 قلاخا شوخ هک یتقو امش .مریگب دای ار ي ات دیاب مریگب دای ار فلا رگا نوچ .مریگیمن دای ار فلا نم :تفگیم هک دوب يدرف نآ لثم ،بوخ

 هک دیهاوخیم ادخ زا امش دعب .مییوگب امش هب ات ولج دیورب :دنیوگیم .تسیچ سپ :دییوگیم .تسین نیا هک یقلاخا شوخ :دنیوگیم امش هب دیدش

 هکنیا .تسا ملاع ياهقلاخا شوخ همه تسد يور هک دراذگیم مدآ کی امش تسد يور دعب .هدب ناشن نم هب ار قلاخا شوخ مدآ کی ایادخ

 .دراد تسود ار ياهدنب نینچ دنوادخ ًلاصا .ندرک هجاحم هب دنکیم عورش ادخ اب ؟تسیچ رگید نیا سپ؟ دوب یقلاخا شوخ شمسا متشاد نم

 ام .ترخآ دوشیم ایند دینک هاگن امش دعب .دنهدیم ناشن دعب .هدب ناشن نم هب نآ زا رتهب رگید یکی .دش مک نم يور .دوب بوخ ار نیا مدید ایادخ

 .دننک یگدنز یترخآ ایند رد دنوش دلب دیاب اهناسنا ینعی .دننکیم یگدنز ییایند ترخآ رد اهیلیخ هتبلا و مینک یگدنز یترخآ میناوتیم ایند رد

 نیا رد يرامعم ادخ ًاعقاو .دهد ناشن امش هب دیهاوخب ادخ زا و تیاهنیب تمس هب ولج دیورب ،دییوگب ار نآ دروم ود ای کی ار لامک ياهتفص امش
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 رد یتح ،درادن لداعم هک ایند ياهتذل .دروخیم ایند ياهيدب طقف ام هب .دروخیم ام هب ایند ياهشکرت طقف .لوقعلاریحم ًلاصا تسا هدرک ایند

 نیمه هب .میدرکن رواب ام یلو ،تفگیم يروطنیا شیاهسلاک رد رفن کی هک دییوگب دیتفر فرط نآ هللاءاشنا ار نم فرح نیا .تسین ترخآ

لوَ :دیوگیم ملسوهلآوهیلعهللایلصربمایپ هب دنوادخ یحض هروس رد هک تسه لیلد
*

 لباقم رد وا ةرَخِأ .دیوگیمن ایند رگید اجنآ رد ،ىَلوُلأٱَ	نِم کََّل	ٌریَخ ةُرَخِلأ

 و یتخس و جنر مییوگیم ام یلو .تسا هتشاد مه بوخ ياهزیچ یلیخ اجنیا ینعی .تسا رتهب اجنآ :دیوگیم دعب .تسه هک ییاج ینعی یلوا .ىَلوُلأٱ

 داهج و تسا هدش ادخ قشاع هک یسک ،مینکیم هنابحم میسرت یتقو .مینکیم هناقشاع میسرت ام ار اروشاع و لابرک هدیدپ نیمه .تسا ملظ و داسف

 دُْمَحْلاَ :دیوگیم مادم .دینیبیمن اجنآ رد تبیصم رگید امش لامک تافص و یسدق نآ همه .تسا نید ظفاح و دنکیم يرادساپ ار نید و دنکیم

 رطخ ضرعم رد ار شدوخ رفن کی هک .تسا هدیزرایم ردقنیا ینعی ادخ هک دنیبیم لامک دیراد نوچ ،هَِّلل دُْمَحْلاَ :دییوگیم .یتَّیزَِر مِیظعَ یلعَ	هَِّلل

 هرهچ .تسین هتسکش .تسا زاب هرهچ یلو ،دزیریم کشا تروص يانهپ هب ،دزیریم کشا ،دنکیم هیرگ ،زاب هرهچ دوشیم هرهچ نیا دعب .دهد رارق

  .تسا هدش سدقم بتاکم رد هبترم کی ام يارب اهزیچ زا یضعب نوچ میوگیم امش هب مراد تهج نیا زا .تسین هدیکت

 .رکش ار ادخ ،هللادمحلا :دیوگب رفن کی رگا .تسا يروطنیا ایند تعیبط ،دیوگب خاو و خآ یسک هکنیا .دنک هلان یسک ،دنک زک یسک هکنیا

 .دنکیم یگدنز دراد ترخآ رد وا هک یتروصرد .تسا هدز شرس هب ای .درادن یلکشم تسا مولعم نیا :مییوگیم

 .تسا نظ هکرعم اجنیا .تسا نامگ و نظ هکرعم اجنیا ًلاصا .تسا بلاج ریبعت نیا یلیخ ،	﴾25﴿	ةٌرَقِاَف اهَبِ لَعَْفُی ْنأَ ُّنظُتَ	﴾24﴿	ةٌَِ>اَ; ذٍئِمَْویَ هٌوجُُووَ

 یتقو هک دوشیمن ناشرواب ،منکیم حرطم دقن ناونع هب ،هک یناتسود زا یضعب .تسا ایند دوخ رد دنکیم حرطم دراد تمایق رد هک يزیچ نیا هیاس

 .دیهدب تبسن ایند هب دیابن ار نآرق رد یتمایق ياهتفص :دنیوگیم .دوشیمن ناشرواب تسا هتخادنا هیاس ایند رد هک دراد ياهیاس کی تمایق مییوگیم

 یترخآ ياهتفص يرس کی سک ره هک تسه يروجنیا مدید یبرجت مه و یلقن مه یلقع مه فلتخم لیلاد هب نم یلو .تسا تمایق يارب نآ

 .دشاب هتشادن ربخ تشهب زا دناوتیمن .دروخن وا تروص رد تشهب میسن دناوتیمن تسا تشهب رد هک یسک .تسا تشهب رد هکنیا لثم ،تسه وا يور

 ملاسلاهیلعنیسحلا هللادبعابا تداهش هب ردقچ ره .دندوب روط نیمه ملاسلاهیلعهللادبعابا باحصا يهمه ،....ندوب تشهب سح هن .دشاب شتآ مره رد هشیمه

 نوچ .تسا هدرکیم ینیگنس ناشیا يور هتشاد رتشیب ایند مغ هکنیا اب .تسا هدشیم رتشیب ناشیا یگتخورفارب ،ناشیا تینارون تسا هدشیم رتکیدزن

ةَّنجَ#لا تَِفِلْزأُ
 تسا تسرد .دوشیم تَِفِلْزأُ دراد نوچ .دروخیم وا هب رتشیب میسن نیا نیاربانب سپ .دوشیم کیدزن وا هب دراد تشهب نوچ ،َنیِقَّتمُْلِل ُ

 :دیوگیم دعب .دشاب فرط کی مغ نیا همه هک دراد هنمیه یلیخ تشهب نآ یلو ،تسه مغ نیا

		﴾25﴿	ةٌرَقِاَف اَهبِ لَعَْفُی ْنَأ ُّنظُتَ
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ف
َ

لجِاعَ دننکیم لعاف مسا یتقو ار اهنیا ،تسا یتفص 	ةٌرَقِا
*

 نامز .دنریگیم ار نآ یلعف تلاح زا ،دنهدیم نآ هب تفص .دنهدیم تردق اهنیا هب ،	ةٌرَقِاَف ،ة

 .دروخیمن مه ناکت ،تسا هتسشن هدمآ ینعی ،درادن نامز یلو ،مینکب ینعم لعف دیاب ینعی ،ُرَقغفَی .دنهدیم تیلعف نآ هب یلو ،دنریگیم نآ زا ار

ف .تسا هدش فذح نآ فوصوم هک تسا یتفص
َ

 یهوجو هک تسا نیا هیآ يانعم .تسا تارقف نوتس ندید بیسآ يانعم هب .تسا رقف عبنم زا 	ةٌرَقِا

 مه لامتحا .دوشیم غاد شتآ يور اهنآ غامد ای ،دوشیم هتسکش اهنآ تشپ هک دوشیم يراتفر اهنآ اب هک دنادیم ،تسا سوبع یتخس هب زور نآ رد

  .دشاب شفورعم يانعم نامه هبّ نظ و تسا هدنونش يدرف هک تهج نآ هب .دشاب ملسوهلآوهیلعهللایلصادخ لوسر هب باطخ ُّنظُتَ هک دراد

 90 ات 80 يهقیقد زا

  .دشاب بیترت نیا هب تسا نکمم .تسا هدید همطل تارقف نوتس زا نیا ینکیم سح ینکیم هاگن ار نیا یتقو يروطنیا وت ،ربمایپ يا ینعی

 .دراد راک تارقف نوتس نیا اب ،دتسیایم ناسنا یتقو هک تسا نیا نآ تلع ؟تارقف نوتس دنیوگیم ارچ لااح .تسا ياهدروخ تسکش تلاح سپ

 ساسحا ینعی .دتفایم مایق تلاح زا ینعی ،تسا هدیباوخ ًلاومعم هک دشاب هدیباوخ دیاب ای تسا هدید بیسآ تارقف نوتس یتقو .تسا مایق هناشن ینعی

 رگا .تسین نتفر هار لثم طقف ،تسا ناسنا نداتسیا هدننک میظنت تارقف نوتس .دوش دنلب اپ ود يور دناوتیمن یتح .دتسیاب دناوتیمن لاًصا هک دنک یم

  .دیراد لکشم نداتسیا ردً اساسا ینعی .دیتسیاب دیناوتیمن ًلاصا دشاب هتشاد داریا تارقف نوتس

                    
 ﴾25﴿	ةٌرَقِاَف اَهبِ لَعَْفُی ْنَأ ُّنظُتَ
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 دننکیم ساسحا هک دنوشیم ییاهءلاتبا راچد دارفا زا یضعب هک مربب ییاضف رد ار نآ مهاوخیم نم .دیرادن تکرح يان هک دینکیم ساسحا ینعی

ف تلاح نیا .تسین امش يارب ییور رد هار چیه ینعی .دنربیمن اج چیه هب هار
َ

 هب .درادن دوجو تیصاخ نیا ایند رد ،دشاب یترخآ درف رگا .تسا ةٌرَقِا

ف ًلاصا ،اجًَرخمَ ُهَل لعَجَی َهللا ِقتََّی نمَ :دیوگیم ؛قلاط هکرابم هروس لیلد
َ

 چیه ایند رد .درادن تسب نب يزیچ چیه ،هجو چیه هب ینعی .درادن ینعم	ةٌرَقِا

 هتشاد دوز و رید تسا نکمم درف يارب نآ مهف اما .تسین تسب نب ریغ يزیچ چیه دشاب ییایند درف رگا اما .دشاب یترخآ رگا .درادن تسب نب يزیچ

 يرادرب ،دننیبیمن ياهطقن مه ار مروت .دینیبب ياهطقن دیابن دینیبب ار یگدنز کی رادرب دیاب امش .دیروخن بیرف .دمهفب ات دشکب لوط تسا نکمم .دشاب

 هکنیا لثم ؟دنامیم هچ لثم .دروخیم نیمز اًمتح نیا :دییوگیم رادرب رد امش دینکیم هاگن رادرب هب یتقو .دروخیمن یسک درد هب ياهطقن .دننیبیم

 .تسا ناهفصا ياههچوک رد ندش مگ نم تاحیرفت زا یکی .؟دیتفرن ای دیتفر ار ناهفصا ياههچوک امش منادیمن .تسا هدش تسب نب دراو يرفن کی

 یفیک هچ :دییوگیم .تسا نابایخ نیع اما ؛تسا تسب نب نآ رخآ و دیوریم و دیوریم ار ياهچوک کی نوچ .تسا شخب تذل نم يارب ًلاصا

 .دیدرگرب رتشیب دیاب دیتفر رتشیب ردقچره دعب .ددرگرب تسا هتفر هک ار يریسم مامت دیاب دعب .دوشیم هتخوس شغامد ،دمهفیم مدآ، دراد افص .؟دراد

 هب هک تسا نیا هچوک هناشن :میتفگیم .دراد هناشن هچوک ،دراد هناشن تسب نب :تفگ رفن کی .میدرکیم ار راک نیا یناوجون رد نامیاهيزاب رد ام

 .تسا هچوک ییات جنپ ،تسا تسب نب ییات هس .دینیبب ار قرب يلااب ياهمیس نیا .تسین يروطنیا هک تفگیم .درادن رخآ یتقو .دیسریمن نآ رخآ

 يارب دوب ییات هس هکنیا اب اهتقو یضعب .ییات هس ای ییات جنپ میدرکیم هاگن ،میورب يدرگ هچوک میتساوخیم هک ادتبا نامه میدوب هتفرگ دای ام

 یضعب نم .میدرکیم يزاب ار اهنیا ام .دراد قمع تسب نب نیا ردقچ مینیبب میتساوخیم .لخاد میتفریم مهزاب تسا تسب نب نآ دورن نامدای هکنیا

 .میتشگرب و میتفر مهدعب .میدرک سح ار تسب نب .میدید تسب نب ام بوخ دشاب هدید ار ییاهزیچ ییاهاج کی دیاب مدآ منکیم رکف اه تقو

  .میهدن ماجنا تسب نب راک مینکیم عمج ار نامساوح لیلد نیمه هب .هچ ینعی .تسا تسب نب اجنیا :دنیوگیم یتقو میمهفیم

 تسب نب هک تسا هداتفا دوخ ياهیناوجون دای و تسا هلاس هاجنپ ای لهچ درف هک تسا نیا لثم ینعی .دننک هبرجت ار تسب نب دنهاوخیم اهمدآ سپ

 مدآ هک تسا یبوخ هناشن نیا .دیدرگرب دیاب و تسب نب شرخآ ،دشاب ینلاوط هچرگ تسا یمیس هس نآ همه .تسا تسب نب شاهمه ایند .دنک يزاب

  .تسا ایند ،دینکیم هلماعم اهمدآ اب یتقو و تسا ترخآ ،دینکیم هلماعم ادخ اب یتقو امش .دنکن ار يراک هچ و دنکب ار يراک هچ هک دنادب

 ،دیدرکن هلماعم مه ادخ اب ،دراد هت ًامتح ،دیدرک هلماعم ادخ اب و دیدرک یگدنز رد يراک ره ،دیدرکن جاودزا .دیدش راد هچب و دیدرک جاودزا

 لاح ره هب .دنامیمن وربآ اهنآ يارب هک دننکیم هبرجت ییاهاج کی اهیضعب .درادن هت شرخآ ،لاس هد ،لاس جنپ ،هس ،ود ،دیوریم ولج شرهاظ
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 ،دیدرگرب ار يرتشیب تفاسم دیاب دیورب هچ ره ؛دیدرگرب نلاا نیمه ،دینک هبوت و دیدرگرب .دراد لاکشا ،دراد لاکشا هطبار نیا هک دنیوگیم یتقو

  .تسا يروطنیا ایند

  موهفمان :لاؤس

 عرش ای ،تسا تجح نیا :دیوگیم میلس لقع هک تسا ییاج نامه .میروآیم تسد هب ییاج کی زا ار یهلا ياهتجح و ماکحا ام لاحره هب :خساپ

 ،دنکب تجح يرادنایم دیاب لقع .دهدب صیخشت دناوتیم بوخ ار اهتجح ،میشاب هتشاد یلاعف لقع ام رگا ،تسا تربع نیا دیوگیم لقع و تسا

 مهم یلیخ لقع لیلد نیمه هب ،دهدیم ماجنا يرگید راک کی و دناوخیم مه ماکحا یتح ،دنک يرادنایم دناوتیمن ؛دوشن لاعف وا لقع یسکره

 .تسا

 دوخ یگدنز هنحص رد اًمتح يدوجو راتخاس ناونع اب تسه لقع باتک نیا ،تسه مه یبوخ هغدغد هک میراد هک ياهغدغد نیا دیاب ام عقوم کی

 ار ماکحا یتح دشاب سفن ياوه یتقو یلو ،دنک ییاورنامرف و دوشب ام یگدنز ناکس لقع هک میشاب هتشاد ار نیا هغدغد هک تسا مهم یلیخ .میروایب

 مه ،دننکیم حرطم حابص ياعد رد مه ملاسلاهیلعنینمؤملاریما .دهدیم بیرف مه ار لقع یتح ،تسا دب یلیخ سفن ياوه ، ... هک دریگ یم يروط مه

 هب ار یلقع ياهللادتسا هک دنک يراک دناوتیم لقع ،دنکیم ادیپ هبلغ نآ رب ناسنا هک ار ییاهشهاوخ سفن ياوه .دننکیم حرطم دوخ تایاور رد

 يروط نیمه .دهاوخیم تضایر و تدهاجم و نیرمت ندمآ ور يارب لقع ،میهدب زورب و روهظ ار لقع میناوتب ام ردقچ ره .دنک مامت شدوخ عفن

 .دریگیم شدوخ رایتخا رد ار دعب .دنکیم بحاصت ار تسایر زیم و دوریم رتدنت ،تسا رتولج ام ياهشهاوخ عون نوچ ،دوشیمن راد ناکس لقع

 رخآ ات 90 يهقیقد زا

 حوضو هب مدآ نوچ .تسا يدج عوضوم یلیخ نیا و دشاب سفن ياوه لیذ هک یلقع هن تسا راد ناکس هک یلقع اما ،دوشیم مهم لقع عوضوم اذل

 .دش هداس لاًعف ،دش تخس یلیخ راک نیا هک دییوگن .تسا سفن ياوه تحت هک یلقع اما ،دنتفایم ایند رد هنلاقاع ییاهمدآ وا فارطا هک دنیبیم

 ياههچوک .میورن نآ لخاد تسا تسب نب هچوک نیا مینک هاگن ،مینک هلماعم ادخ اب .مینک اهر ار اهیمیس هس و میورب ار یمیس جنپ ام هک دش رارق

 هس ًلابق ای .تسا هدوب ییات جنپ ای راهچ ،تسا هدز هابتشا ار نآ میس يرادرهش ًامتح :دیوگیم .دمآ امش لابند بابان قیفر رگا یتح ،میورن ار تسب نب

 .دندرک دیدجت هرابود دعب دندیشک ات

		﴾27﴿	قٍارَ ْنمَ لَیقِوَ ﴾26َ﴿یقِاَرتَّلا ِتغََلبَ اَذِإ لاکَ
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لجِاعَ نآ همادا نیا .تسا نینچ هن :دیوگیم ،دوشیم حرطم اجنیا هک لاکَ نیا
*

 نب هک تسا هتفرگ ضرف ار رفن کی ،میتفگ هک دوب يرادرب نآ ،تسا ة

 دعب لاس ود ای دعب لاس کی اهیضعب .تسا تسب نب نیا دنکیمن ساسحا ،دوریمن هک گرم مد ات ینعی .تسا هدیشک لوط گرم دوخ ات نآ تسب

لجِاعَ نلاا نیا .تسا تسب نب هک دنمهفیم
*

 يزیچ نم رگم ،﴾26َ﴿یقِارََّتلا تَِغَلبَ اذَِإ لاکَ هک دوآیم طسو امش يارب ار یسک کی هیآ نیا دعب ،دوب ة

لجِاعَ نآ هک تسا نیا نآ لیلد نیا ؟دش یلکش نیا هبترم کی ارچ ،دیتفگ يزیچ رگم امش ،متفگ
*

 دمهفیمن سک چیه هک درک يزاسرهاظ ردقنیا ة

لجِاعَ ً اعقاو نیا هک
*

ف اهَبِ لَعَْفُی ْنَأ ُّنظُتَ .دشاب دب نآ لاح و دشاب ة
َ

 اهیلیخ منادیم :دیوگیم ادخ هکنیا لثم ،دشاب هتسکش شرپ و دشاب	﴾25﴿	ةٌرَقِا

لجِاعَ هک دننکیمن سح یتح ناشدوخ گرم مد ات هک دنتسه
*

 مرُه هن ،تسا میسن نیا هکنیا لثم .منادیم ار نیا هلب ،تسا هتسکش ناشرمک و دنتسه ة

 .تسه نآ ضرف دشاب بوخ یلو ،دنتسه هلب هک دنکیم تابثا دراد هکنیا لثم .دروخیم رید یلیخ اهنآ هب منهج شتآ

 لوپ ،دنهدب تاجن یلکش کی هب ار وا هک دنتسه وا فارطا همه و دهدب ناج دهاوخیم درف نیا ،﴾27﴿	ٍقاَر نَْم لَیقِوَ ﴾26َ﴿یقِاَرتَّلا تِغََلَب اذَِإ لاکَ

 مدآ نیا هب هاگن کی و جرب نیا هب هاگن کی همه .تسا وا يارب لفیا جرب دییوگب ًلاصا ای ،درایلیم هد ،درایلیم هس ،درایلیم ود ،درایلیم کی ،دراد مه

  ؟دنک جرخ ار جرب نیا يروطچ نیا هک دننکیم

 ﴾30﴿ُ	قاسََمْلا ذٍئَِموْیَ َکبَِّر ىَلِإ	﴾29﴿	قِاَّسلابِ قُاسَّلا تَِّفَتلْاوَ	﴾28﴿ُ	قاَرِفْلا هُنََّأ َّنَظوَ	﴾27﴿	قٍارَ ْنمَ لَیقِوَ

 اب ار ریوصت نیا دعب .دینکب دیناوتیمن مه يراک چیه هتبلا و تسین ملاع رد ریوصت نآ زا رتكاندرد هک دهدیم ناشن امش يارب يریوصت کی ینعی

 یناوتیم وت هک دیوگیم و تسا هداد ناشن بات و بآ اب ار وا گرم یلو ،دینیبب بات و بآ اب ار وا یگدنز دیتسناوتن هک هچ ره .تسا هداد بات و بآ

 .ینیبب ار نیا

 نآ هجو یلیخ یلو ،دهدیم راذنا یلیخ هک تسا تسرد ،تسا بوخ تمایق هروس ،دیسرتن ،دنک روشحم تمایق هروس اب ار ام دنوادخ هک هللاءاشنا 

ن
َ

 .تسین	ةٌَِ>اَ; ،دنکیم حرطم ار اهزیچ یلیخ دنخبل اب ینعی .تسا ة78ٌَِا
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 عبنم" ناونع هب دناوت یمن و دشاب یم تاسلج رد هدش نایب بلاطم رورم و هعلاطم تهج افرص تاسلج هدایپ لیاف -

 ).دراد دوجو تاسلجرد هدش نایب بلاطم دودحمرییغت لامتحا ( .دریگ رارق دانتسا دروم "یملع

 نیماضم تسرد لاقتنارد ییاسران لیلد هب ... و هتشون نتم هیهت تهج تاسلج نتم" عیطقت" هنوگرهزا افطل -

 .دوش يراددوخ،

 .تسین اهرتسب ریاس رد نا رشن ناکما و دشاب یم لاناک ياضعا يارب "افرص" تاسلج نتم لیاف -

 .دوش عوجر هسلج توص هب هدش جرد نامز هب هجوت اب تسین ایوگ هسلج نتم هک يدراوم رد دوشیم داهنشیپ -

 هب افطل، تریاغم هنوگره هدهاشم تروص رد اذل. دشاب یم توص اب نتم لماک قابطنا تاسلج يزاس هدایپ هویش -

 .دییامرف علاطا  sm_nouri@ هسانش

 .میراتساوخ ار قوف دراوم هب یعمج دهعت ،نا عفانمزا يدنم هرهب و تاسلج نتم یمومعرشن موادت تهج

 نات یهارمه زا ساپس

 


