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 2 

 

 23/08/1403 تلاسرم يهکرابم يهروس مجنپ يهسلج

 10 ات 0 يهقیقد زا

 اهناسنا بیذکت فقاوم

 يدعب تایآ .تسا نآ رثا و رکذ لوزن دنیآرف هرابرد هروس ییادتبا تایآ .تسا رکذ یشخبرثا و دنیآرف هب عجار تلاسرم هکرابم هروس لوا هیآ دنچ

 مدع لیلد هب ای و دنریذپیمن ار یتقیقح ینعی .دننکیم بیذکت اهناسنا هک یفقاوم .دنکیم صخشم ار اهناسنا بیذکت فقاوم تایآ نیا رارمتسا رد

 نکمم .تسا هدننک راکنا هیبش هک دنهدیم ماجنا یلمع ای و دنکیم راکنا هک یسک هیبش دننکیم يراک ای .دننکیم راکنا ار تقیقح نآ ،تخانش

 یفقاوم نیرتكانرطخ زا فقاوم نیا هک لیلد نیا هب دوشیم حرطم بیذکت فقاوم .تسا نآ هیبش هک دننکیم يراک یلو ،دننکن مه ار راک نیا تسا

  .دربیم منهج تمس هب هک دنتسه

  .تسا راگدرورپ ءاقل موی هک دوب لْصَفْلا مُوَْی هب طوبرم نآ فقوم نیلوا •

  .دتفایم قافتا ندوب مرجم هطساو هب نآ تکلاه و ءاقب عوضوم ثحب .دوب تکلاه فقوم و ءاقب فقوم ،مود فقوم •

  .تسا دشر ریس ندرکن یط نآ بیذکت هک دشر ریس فقوم ،موس فقوم •

                                       
  زا دوب ترابع هک فقوم هس نیا رورم

 لْصَفْلا مُوَْی رد	هللاءاقِل لوا فقوم )1
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 بر هجو زا ياهرهب و ظح هک تسا یسک صوصخم تکلاه نوچ .تسا تکلاه و بر هجو ندوب یقاب ای ءاقب هب یبایتسد ریس مود فقوم و )2

  .دشاب هتشادن

  .تسا ادخ هب برقت ات	دشر ریس موس فقوم )3

 اهتللاد نیا ،تایآ نیا زا هک دینک روصت تسا نکمم هتبلا .تسا راگدرورپ هب برق ثحب یموس و بر هجو ثحب يرگید و	هللاءاقِل ثحب یکی سپ

 هجوتم .تسا هدروآ ار نورداقلا معنف انردقف ،مولُعْمَ ٍردَقَ یلا دعب و تسا هدرک هراشا مِرْجمُ هب دعب ،لْصَفْلا مُوَْی تسا هتفگ اجنیا نوچ .دیمهفیمن ار

 رد رجح هروس لثم رگید ياههروس رد ار مِرْجمُ و أبن هروس رد ار لْصَفْلا مُوَْی لاثم مینکیم هعلاطم نآرق لک رد ار اهنیا یتقو مییوگیم و میوشیمن

 حرطم ار اهقیرط و قئارط و تایآ ثحب هک نونمؤم هروس لثم ،تسا ناسنا ریس و دشر ثحبم هب طوبرم هک ییاههروس و ٍنیهِمَ ءٍامَ ْنمِ مُْکْقُلْخنَ مَْلأَ

 يرگید و هلصاف ندرک مک یکی ،برقت مه یکی و میسریم ّبر هجو هب یکی و میسریم هللاءاقِل هب یکی نآرق هب نآرق هویش هب دیاب ام ینعی .دنکیم

 تسا	هللاءاقِل هب طوبرم حتف ،اًنیِبمُ اًحْتفَ َکَل اَنْحتَفَ انَِّإ .تسا حتف دوشیم حرطم	هللاءاقِل یتقو ،نآرق لک رد زاب ،رورس و حتف یموس و تمحر زا هرهب و ظح

 و تسا	هللاءاقِل ثحب هب یبایتسد لْصفَْلا مُوَْی تایصوصخ نیرتمهم زا یکی .دنوشیم ادج اهناسنا لْصفَْلا مُوَْی هک تسا نیا لْصفَْلا مُوَْی هب نآ طبر هک

 بیذکت تلاح و تروص دوش یم حرطم اجنیا هک يزیچ نیا عقاو رد .دنک تاقلام يرگید روط ار ادخ دناوت یم و دوشیم زیت ناسنا مشچ زور نآ رد

 يروط لْصَفلْا مُوَْی هب تبسن هک یناسک ،َنیبِِّذکَُمْلِل ٍذئِمَْویَ لٌْیوَ دیوگیم نوچ .دیروآ تسد هب نآرق تایآ زا دیاب ار نآ قیدصت تلاح هک تسا نآ

 ،دنکن لوبق ار فرح نیا یسک رگا .دنتشادن داقتعا ادخ هتفگ قبط دشر ریس هب تبسن و مِرْجمُ تکلاه و مِرْجمُ هب تبسن ،دنتشادن رواب هتفگ ادخ هک

 .درادن نایرج وا یگدنز رد ینعی .درادن رواب ار ادخ هدومرف لْصَفْلا مُوَْی هب تبسن درف .تسا هیآ نیع نوچ .دنک لوبق ار نیا دیاب ًامتح

 20 ات 10 يهقیقد زا

  .دوشیم دراو لمع هلحرم رد قیدصت ،تسین ملع رواب مدع نیا زا روظنم

  .درادن رواب ار تکلاه نآ ،درادن رواب ار مِرْجمُ تکلاه درف ،مود فقوم و

 .تسین وا یگدنز رد و درادن رواب ار نآ نوماریپ قیاقح ات دشر ریس درف هکنیا موس

 ندناوخ هتبلا هک تسا یثنخ وا یگدنز رد ار نآ تارثا لیلد نیمه هب .درادن دوجو وا یگنز رد اهرواب نیا دینکیم هاگن ار درف ياهرواب تسرهف یتقو

 مینک اعدا میناوتیمن یترابع هب .درادن ینانچنآ روهظ ام یگدنز رد یلو ،میراد لوبق ار اهنیا مه ام نوچ .درادیماو هزرل هب ار ناسنا ندب تایآ نیا
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 ،دشاب یلامجا رواب کی تسا نکمم .میراد تلفغ ًلاومعم اهنیا هب تبسن هکلب .تسا هدهاشم لباق لاًمع ام یگدنز رد ثحبم هس نیا هب ام داقتعا هک

 يراک ره و میدرک لوبق ار ملاسا و وا لوسر و ادخ هک تسا هنوگنیا ام ياهرواب ،تسا توافتم ام ياهرواب لکش .تسین یلکش نیا ام ياهرواب ًلاصا

 دنب کی زا .میوشیم روشحم ملسوهلآوهیلعهللایلص ادخ لوسر اب تمایق زور و میرادن راک يرگید زیچ هب و میهدیم ماجنا ار نامه دنیوگیم ام هب هک

 هروس ای بازحا هروس قبط تسا نکمم ،مینکیمن یگدنز تلاسرم هروس قبط و میرادن رواب زا حطس نیا هب دورو ًلاصا .مینکیم هدافتسا يرگید

 رد میهدیم ماجنا یحلاص لمع لاًثم رگا .دراد دوجو يزیچ نینچ هک تسین نم نهذ رد .مینکیمن یگدنز هروس نیا قبط یلو .مینک یگدنز 	ءاسن

  .تسا هدننک تحاران یلیخ هک متسین يروطنیا نم دوخ هنافسأتم .دشاب هتشاد روضح نم لمع رد و نم هظفاح و هرکاذ

                                              
 ادیپ تاجن تسه ام دوخ تسد هتخاس هک یعنصت تایح نیا زا ات هک دهدب قوس يونعم تایح کی هب امش و نم ندناسر هروس نیا دصق لاح ره هب

 هروس نیا رد فقاوم نیا زا دروم هد .مینیبیم و میمهفیم و میشکیم سفن و میوریم هار مینکیم رکف هک میراد یعنصت تایح کی ام نوچ .مینک

  .دوریم شیپ عیرس نآ هیقب و دش هتفگ نآ دروم هس هک تسه

  .تسا ینیرفآ تایح رد اهنآ شقن و تایح تاناکما هب عجار مراهچ فقوم )4

 .تسا نآ ققحت و ازج تیهام هب عجار مجنپ فوقوم )5

 يارب هک تسین هنوگنیا .دوشیم هجوتم ار دوخ ياهتراسخ يزور کی ناسنا لاح ره هب .تسا ایند رد ياهتراسخ مهف هب عجار مشش فقوم )6

  .تسین صخشم ،دوشیم هجوتم یحطس هچ رد هکنیا .دوشیم هجوتم یفقوم کی رد لاح ره هب ینامز کی ،دوشن هجوتم هشیمه
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 هب	نَیِلوَّلأاَو مْکُانَْعمََج .تسا يرگید يهیواز زا اًمتح ،دراد تیمها ،دوشیم رارکت دراوم یضعب اجنیا .تسا لْصَفْلا مُوَْی هبترمود متفه فقوم )7

 نامز رصنع ینعی مْکُانَْعمََج :دیامرفیم یتقو .تسا نامز رصنع نتشادرب لْصَفْلا مُوَْی یعون هب و تسا اهناسنا يهمه عامتجا لحم ،عمجم ناونع

 .دوشیم هتشادرب

 موهفمان :لاؤس

 اهنیا اجنیا نوچ و دیرادن مزاول رگید ینعی .دوشیم هتشادرب مه بابسا ،نآ مزاول رد هلمج زا .تسا نآ مزاول يهمه و نامز رصنع نتشادرب ،هلب :خساپ

 .تسا نامز نتشادرب فقوم ،نآ فقوم هنرگا و تسین مه دیک رگید نیاربانب سپ ،دیآیمنرب دیک زج هب بیذکت زا ،دنتسه بذَِّکمُ

 .تسا شاداپ تیهام ثحب متشه فقوم )8

 .ددرگیمرب ندوب مِرْجمُ و مرج تیهام هب هبترمود مهن فقوم )9

 .تسا تعاطا رد یناوتان لیلاد ،مهد فقوم )10

                                       
  :هک دوشیم تروص نیا هب مینک هسیاقم یلبق فقوم هس اب رگا هک تسا فقوم هد

o تسا لْصَفْلا مُوَْی لوا فقوم،  

o تسا مِرْجمُ تکلاه مود فقوم.  

o تسا ناسنا دشر ریس موس فقوم.  

o تسا تایح تاناکما مراهچ فقوم.  

o تسا ازج تیهام مجنپ فقوم.  

30 
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o دوشیم هجوتم ار ایند رد ار دوخ ياهتراسخ مهس ناسنا مشش فقوم. 

 30 ات 20 يهقیقد زا

o تسا اهناسنا عامتجا لحم ناونع هب لْصَفْلا مُوَْی متفه فقوم.  

o تسا شاداپ تیهام متشه فقوم.  

o تسا مرج تیهام مهن فقوم  

o دوشیم هتفرگ وا زا تعاطا ناکما ًلاصا هک دهدیم رارق یتیعضو رد ار دوخ ناسنا ینعی .تسا تعاطا رد یناوتان مهد فقوم و.  

 يهناگهد فقاوم نیا رد هک تسه مه قیدصت يهناگهد فقاوم .دییوگب بیذکت يهناگهد فقاوم اهنآ هب دیناوتیم هک دنوشیم تیعقوم هد اهنیا

 مه ار خزرب ثحب ،دیهدب رارق ار داعم ثحب ،دیروایب ار طوبه ثحب ،دیریگب رظن رد ار وا عورش و ناسنا تبقاع ،دیشکب يرادومن رگا بیذکت

 ،بقاع نوچ .دنوشیم هدیچ عوضوم نیا يور هناگهد فقاوم ،دیهدب رارق نآ دض ای لامک تمس هب ار نآ تهج ،دیراذگب ار وا ریس و لیبَس ،دیراذگب

  .دوریم ازج و شاداپ يور

 موهفمان :لاؤس

 .دنتسه مه دض بیذکت و قیدصت ،هلب :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 يرگید هوحن هب ،دنیوگب ار قیدصت دنهاوخیم یتقو .ماهداد رارق هلداعمان تلاح بیذکت و قیدصت رابتعا هب ،تسا توافتم لماعت عون اما ،هلب :خساپ

 .تسا هتفگ قیدصت تلاح زا ،تایآ زا یضعب رد .دنهدیم حیضوت يرگید تروص هب ار اهفقوم ،دنیوگیم مه

 راهچ و لهچ يهیآ لاًثم .دوشیم مهم یلیخ اهنیا رب مکاح تافص ،تسا مهم یلیخ ازج عون ،تسا مهم یلیخ ،دراد ناسنا هک یتاناکما نیا ،ریس نیا

 یسک ره هک دهدیم ناشن هروس نیا ینعی .دینک ییامناج رادومن يور دیناوتیم ار فقوم هد ره لاًامتحا .میراد مِرْجمُ فرط کی و نِسْحمُ فرط کی

 یتقو ینعی .مراذگیم يرگنمهاب ار نآ مسا و تسا مهم یلیخ رظن هب ،فرح نیا هک دنزیم ام هب ار یفرح نیا دوخ .دتفیب ریگ یشخب رد تسا نکمم

 دصقم و دینیبب ار ریس دیناوتیمن .دینیبب ار ریس و دینیبن ار دصقم دیناوتیمن ًلاثم ینعی .دیشاب هتشاد يرگنمهاب کی دیاب دینک هاگن قیاقح هب دیهاوخیم

 .تسا يراوشد راک يرگنمهاب ناسنا يارب .تسا نتشادن يرگنمهاب نیمه ،بیذکت ياهتلع زا یکی و دینیبب مه اب دیاب ار همه ینعی .دینیبن ار

 رد ًلاومعم ناسنا نهذ و دینکیم هاگن مه اب ار همه ینعی .تسا يرگنمهاب ،دینیبیم مه اب ار نیا همه یتقو ،تسا هعومجم کی ینعی يرگنمهاب
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 .دوشیم هچ نآ تمایق زور دینیبب دیاب ؛دیشاب هتشاد يرگنمهاب دیهاوخیم ییوشانز یگدنز رد .دینیبب مهاب دیناوتیمن ینعی .دراد فعض يرگنمهاب

 طقف ،دینکن هاگن ار نآ لْصَفلْا مُوَْی رگا .دنوش دابآ دنناوتب تمس نآ زا اما ،دنشاب هتشادن یبوخ عضو مه یلیخ اهیگدنز زا یضعب اجنیا تسا نکمم

 نآ رگا .تسین نلاا يارب ،تسا دعب يارب دراوم زا یلیخ شاداپ نوچ .دیوریم اطخ هب ًامتح ،دیشاب هتشادن يرگنمهاب و دینک هاگن ار نآ ییایند نیمه

 هتشادن يرگنمهاب ،دنیبن ار دوخ نلاا ریس و دنیبب ار دوخ تمایق زور طقف یسک رگا .دیوریم اطخ هب ،دشابن امش ياهباسح رد ،دینکن هبساحم ار

 يرگنمهاب هک تسا نیا اهنآ ياهیگژیو زا یکی ،دنوشیم شعاد هب لیدبت هک ییاهنیا .دنک هدافتسا هوحن نیرتهب هب و دنک يزیرهمانرب دناوتیمن ،دشاب

 لوسر شیپ :دییوگب هک دوشیمن .درادن ای دراد یناوخمه ،تسا وا ریسم هک هچنآ اب دنهدیم هدعو وا هب هک يزیچ نآ دنیبب دناوتیمن .دنرادن

 بمب !؟تشک هچب ملسوهلآوهیلعهللایلصادخ لوسر .تسین شناکما ،دشابن ملسوهلآوهیلعهللایلصادخ لوسر لثم امش قلاخا اما .موریم ملسوهلآوهیلعهللایلصادخ

 لوسر اب دیاب ًلاثم هک دننکیم هاگن دعب .دندرکیم رکف نیا هب طقف اهنیا ،دوب یفاک ینعی . ... و !؟تفر گنج هب تروص نیا هب !؟تشاذگ

 اهنآ يهمه .دنوشیم هدیشک تمس نآ هب دنرادن يرگنمهاب نوچ ،دنتسه یشعاد ياههورگ رد هک يدارفا زا یضعب اًعقاو .دنشاب ملسوهلآوهیلعهللایلصادخ

 .دنتسین ضرغم ،مینکیم رکف ام هک انعم نیا هب

 موهفمان :لاؤس

 دای ام هب یسک .میشاب هتشاد يرگنمهاب هک تسا هدادیم دای ام هب دیاب یسک هک تسا لیلد نیا هب و تسا مک یلیخ ام يهرمن يرگنمهاب رد :خساپ

 يرگنمهاب ،يرادنید يدیلقت کبس تعیبط .درادن يرگنمهاب ،يدیلقت کبس رد لیلد نیمه هب .تسا يدیلقت کبس ،ام يرادنید کبس .تسا هدادن

 هک دح نیمه رد طقف .موریم منهج شتآ رد هنرگاو :دیوگیم . ... و دیناوخب ار زامن ،دینک تیاعر ار باجح ،دینکتعیبت ار ماکحا دیاب .درادن

 .مینک هاگن میهاوخب هک میرادن ار نآ هیقب ،دیآیم ار ریس طخ ود هبترمکی

 هک يراک ره هب ات تسا ریس دوخ مه نیا هک دوب نآ ندرک ادیپ ءاقب ثحب ،دوب	هللاءاقِل ثحب هک میتفگ ار نآ لْصَفْلا مُوَْی شخب ،دروم هس نیا رد ًلاعف

 ییاج زا میاهتفگ تایآ هب عجار ار دروم هس نیا .تسا ریس دوخ مه یکی .دسرب هب ،دسرب هَّللاُهجَو و اقب هب نآ شاداپ رد .دسرب ،تسا هداد ماجنا ناسنا

 .دش هتفگ لصَْفْلا مُوَْی هک

 40 ات 30 يهقیقد زا

 لداعم ،ندوب مِِرْجمُ مه نآ یفنم و تسا تبثم اهنیا .دش هتفگ ،دنکیم ادیپ هار ءاقب هب درف هکنیا زا و دش هتفگ مه دشر ریس ،دش هتفگ لِْصَفْلا مِوَْی زا



 8 

 هکرابم يهروس رد هک تسا لوحت يهدیدپ نآ دشر ریس .دوشیم مهم نآ تفص دیآیم مِِرْجمُ هک دعب اریز تسا مهم نآ تکلاه .تسا تکلاه 

1  :دیامرفیم قاقشنا   .نتشادن لوحت ،نتشادن روح ،دوشیمن داجیا وا رد یلوحت هک دنکیم روصت  رَوُحَیْ نَل ْنأََ ّنظَ

 لااب وا یعقاو نس یلو ،دوریم لااب وا یعیبط نس رفن کی هکنیا ینعی لوحت ،تسا مهم یلیخ هتکن نیا .تسا لوحت يهدیدپ هب نتشادن هجوت شب نیا

 هدیسر غولب نامه هب دریگیم هک یتاناکما اب بسانتم درف ینعی لوحت ،درادن لوحت و تسا هناکدوک وا ياهلیلحت یلو ،تسا هلاس تسیب ًلاثم .دیآیمن

 .دشاب

 رد اجنیا هک دوشیم حرطم	هللاءاقِل ثحب اجنیا رد هک تسا يربک رشحم لحم و لُسُُّر عمجت لحم هکنیا ینعم هب تسا لصَْفْلا مِوَْی اهفقوم زا یکی

 نیا راچد دهد رارق هجوت دروم ار لِصَْفْلا مِوَْی یسک رگا ًاتعیبط .تسا بیذکت لدم هس ،میراد بیذکت هس .دنتسه اهبیذکت اهنیا ،... نیا نتشادن رظن

 .دوش لاعف مه هیقب هک دوشیم رجنم دنوادخ ءاقِل هب تبسن قیدصت ینعی .دوشیمن رگید بیذکت ود

                                        
 موهفمان :لاؤس

 ندوب مِِرْجمُ .دراد قرف ؛تسا اهناسنا يهمه عمج یمود و تسا	تْتَِّقأُ لُسُُّر ثحب و وتَْلِّجأُ مٍْویَ ِّيلأ لوا	لِْصَفْلا مُوَْی .دراد قرف اهنآ زا ات ود :خساپ

 .دراد قرف مه اهنآ

 .دیدرک ادیپ ارجام نیا هب تبسن یلک دید کی نلآا ،... مراهچ دروم

 	﴾25﴿	اًتاَفکِ َضرْلأا لَِعْجنَ مَْلأَ

 
 14 هیآ ،قاقشنا هکرابم هروس 1
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 عمج دوخ رد ار ناگدنب همه هک میدرک نانچ ینعی .میدرک تاَفکِ ار نیمز هک میدوبن ام رگم .تسا ندرک همیمض و ندرک عمج ینعم هب تاَفکِ«

  .»اههدنز هچ و اههدرم هچ ،دنکیم

 	﴾25﴿	اًتاَفکِ َضرْلأا لَِعْجنَ مَْلأَ

 دیوگیم ینعی .تسا ندرک همیمض و ندرک عمج يانعم هب »َتَفَک« اجنیا ،تسا ندوب یفاک يانعم هب »َیَفَک« ،تسا »َیَفَک« هیبش تسا »َتَفَک« زا تاَفکِ

 تدم ات ... و دعب رود ،دعب رود دعب و دنورب ایند زا هرود هب هرود و دنک یگدنز و دیایب نآ رد ناسنا روطنیمه هک دراد تیفرظ یفاک يهزادنا هب نیمز

 ادخ نیشناج ینعم هب ینامز ضرَلاا یف يهفیلخ ،دراد انعم ود هفیلخ .دنیوگیم هفیلخ و فِئلاَخ نآ هب ،دراد فلاختسا تردق نیمز .يدایز یلیخ

 .دنیآیم ياهدع کی و دنوریم ياهدع کی هک تسا نیا يانعم هب تسا هدمآ ماعنا يهروس رخآ تایآ رد هک ،ضرَلاا یفِ فًِئلاَخ ینامز کی و تسا

 یسک و دوریم یسک ،تسا ندش نیزگیاج ینعم هب ،تسین ادخ يهفیلخ ینعم هب اجنآ فِئلاَخ .دنیآیم اهنآ ياج ياهدع و دنریمیم ياهدع کی

 دنیایب يدادعت کی ،دیایب گنت هک تسین روطنیا و دراد فلاختسا نیا شیاجنگ نیمز هکنیا هب دراد هراشا	اتًاَفکِ ضَْرلأا لِعَْجنَ مَْلأَ .دیآیم وا ياج

 نیا تسا نکمم دتفایم قافتا نیمز رد هک يداسف يهلیسو هب دنچره .دراد ار تردق نیا روطنیمه ،دشابن اهيدعب يارب و دنروخب ار نیمز ياذغ و

2ٱ يدِیأَ تبََسکَ اَمبِِ رحبَلٱوَِ ّربَلٱ یفُِ داسََفلٱ رََهظَ هک تسا ینامزلا رخآ ياهداسف زا عوضوم نیا هک دوش للاتخا راچد عوضوم  دهاوخیم ینعی ، سِانَّل

 .دوش مک نیمز رد تایح تیفرظ هک يوحن هب دریگب ار ندوب تاَفکِ نیا يولج
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 یلیخ .تسا یبوخ نیمز ،نیمز نیا و تسا نیمز نآ هفلؤم نیلوا و تسا طوبه ناتساد هب طوبرم دوشیم حرطم اجنیا هک یعوضوم نیلوا نیاربانب

  .تسا انعم نیا هب تاَفکِ ؛دنوشیم اج نآ رد اهناسنا يهمه ،تسا بوخ یلیخ یگدنز يارب اجنیا .تسا راداج

		اًتاوَْمأَوَ ءًاَیْحأَ

 مک اج هک تسا نیا اهنآ ياههغدغد زا یکی ،دنتسه راذگتسایس نیلوئسم تمس رد صوصخ هب دننکیم راک ... و ارهز تشهب زکارم رد هک ییاهنیا

 دراد دوجو هغدغد نیا ،ارهز تشهب نیلوئسم يارب یلو ،دشابن هلئسم امش يارب دیاش ،ناگدنز مه و ناگدرم مه ،دراد اج نیمز دیوگیم اجنیا .دیاین

 تاَفکِ تایصوصخ زا اهنیا ... و هقبط هس و هقبط ود ربق هک دسریم اهنآ نهذ هب یهلا تاماهلا !دننک كاخ اجک !دننک هچ ار هزانج ردقنیا يزور هک

 هدش تسرد هک یتاقبط نیا اب دینیبب ،دیراذگیم مدق هک هناخ رد ات هچوک رس زا ینامز کی و دزاسب هقبط هاجنپ جرب دناوتیم هک تسا نیمز ندوب

 دننکیم رکف اههدنز ینعی .تسا تاَفکِ ءزج اهنیا .تسا هدش اج هد دنچ هک درک هبساحم ناوتیم و تسا هدش راک تمسق نآ هد دنچ هزادنا هب تسا

 ءزج اهنیا ،تسا بلاج .دراد مدآ اتسور دنچ يهزادنا هب اهجرب زا یضعب ،دنوریم لااب ،دنشاب نیمز يور هکنیا ياج هب اهناسنا و دنزاسیم جرب و

 ياهلسگ رگا اریز .تسا نیمز تیصوصخ نیا هک تسا هدرک ملاعا لبق زا دنوادخ یلو ،دنکیم تبث دوخ مان هب رشب هتبلا .تسا نیمز تایصوصخ

 .دیتخاسیم هناخ امرخ ای و يرپک ياهتلاح نامه اب امش و دوبن حلاصم و نتب ،نهآ نیمز رب رگا ای و دیزاسب دنلب دیتسناوتیمن امش دادیمن هزاجا نیمز

 يارب دیروآیمن هام هرک زا هک ار نامیس ،دیراد نامیس هناخراک امش ،تخاس هقبط تسیب دناوتیم نتب اب ،تخاس هقبط تسیب دوشیمن هک امرخ اب

 اجنامه ،مینکیم تاقلام ار رگیدمه تمایق زور !درادن یلاکشا .دراذگیم دوخ تاراکتبا باسح هب و دوخ باسح هب ار اهنیا رشب یلو تسا نیمز

  .دراد شیاجنگ نیمز هک تسا مهم یلیخ .تسا رادید فقوم نامه ،َ	نیبِِّذکَُمْلِل ذٍئِمَْویَ لٌْیوَ دنیوگیم هک تسا

 َیِساوََر اهَیفِ اَنْلعََجوَ

  تسا هوک يانعم هب َیِساوََر

  50 ات 40 يهقیقد زا

 هللاهمحر هملاع .هدیشک کلف هب رس ياههوک ینعی ٍتاَخمِاَش .تسا راوتسا ،اجرباپ هوک يانعم هب تسا هیسار عمجَ یِساوََر .دنیوگیمن ار یهوک ره یلو

 ياههمشچ و بآ يانعم هب ،اًتاَرفُ ءًامَ مُْکانَْیَقسَْأوَ دیوگب هکنیا يارب تسا ینیچ هنیمزَ یِساوََر هملک ندروآ ایوگ« :دنیامرفیم ،دننکیم حرطم یمهم هتکن

 و هوک یکی و دوشیم حرطم نیمز یکی تایح تاناکما زا .دنهد اراوگ ياهبآ امش هب هک تسا نیا اههوک نیا راک دیوگیم .تسا اههوک زا اراوگ

 هک تسا نیا هوک ابَ یِساوََر توافت .دنکیم تسرد میلقا ،تسا يزاس میلقا هوک راک .تسا رارقتسا لحم نیمز .تسا راورخ يهنومن تشم .بآ یکی
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 دریگیم ار ایرد تبوطر يولج هوک لثم .تسا هوک ،تسین هوک طقف دنوامد هوک ،تسا ٍتاَخمِاَش هک دنیبیم ار دنوامد هوک امش .دنکیم تسرد میلقا

 و یبآ ياههرفس تمس نیا .دنکیم تسرد ياهنارتیدم هقطنم کی و دوخ تمسق رد .دنکیم مکارتم ار اهربا ،دنیایب فرط نیا هک دراذگیمن و

 یلو ،تسه ود ره رد یگدنز طیارش .تسا توافتم اهمیلقا .تسا ياهنارتیدم میلقا تمس نآ .دراد توافتم میلقا فرط نیا .دراد ینیمزریز ياهبآ

 هب ییاج کی زا ار اهربا روبع هزاجا دوخ يدنلب یلیلد هب و دنتسه زاس میلقا هک ییاههوک ینعیٍ تاَخمِاَشَ یِساوََر .تسا توافتم اهنآ رد یگدنز عون

 ياههوک هب ات دنتفریم ،تسا عیسو اضف ،دنوریم اجک دوبن مولعم و دندرکیم تکرح اهربا ،دندوبن دنوامد ياههوک نیا رگا .دنهدیمن ییاج کی

 کبس ،لغش عون ینعی دییوگیم میلقا یتقو .دراد قرف اجنیا اب اجنآ یگدنز هکنیا هصلاخ .يدعب ياههوک ای و سرگاز هب دندیسریم .دنسرب يدعب

 هیسار يهملک َیِساَوَر دییوگیم یتقو .اهزیچ یلیخ ینعی دییوگیم میلقا یتقو .رگید ياهزیچ یلیخ ،قلاخا ،یندب هینب ،اذغ و جاودزا عون ،یگدنز

 دنکیم تسرد همشچ امش يارب اًتاَرفُ ءًاَم مْکُانَْیَقْسأَ هک تهج نیا زا ،َیِساَوَر دییوگب هوک دییوگن ،يزاس میلقا يارب تسا يدک ،تسا دک یَسِاوَرَ ای

 .لیبق نیا زا يدراوم و

 دییآیم امش هک دیوگیم حضاو روط هب لصف نیا رد ای زارف نیا رد .تسا هداد رارق يزیچ هچ يارب ار ایند تایح دنوادخ ،دنتسه تایح رصانع اهنیا

 .دینک ادیپ یقاب و ترخآ تایح دیاب امش و تسا یتیراع امش يایند تایح ینعی ،اًتاوَْمأَوَ ءًاَیْحأَ تسا تقوم اجنیا امش یگدنز ،دیوریم و

 ار اهتخرد هکنیا لثم .دننک شوخاج ایند رد و دنتسه هشیمه يارب دننک ساسحا دندمآ ایند نیا هب یتقو اهناسنا هک تسا نیا شخب نیا بیذکت

 اهبیذکت نیرتمهم زا یکی .دننک بارخ ار بآ ،دننک بیرخت ار هوک ،دننک هدولآ ار تسیز طیحم ،دنشاب هتشادن ناگدنیآ هب يراک و دنربب

 اهناسنا لاس نایلاس دیاب نیمز نیا و تسا تناما اهنیا دنکیمن ساسحا ًلاصا و دنیبیم شدوخ يارب طقف ار ایند نوچ .تسا یتسیز طیحم ياهبیذکت

 عفن لقادح ؛مروایب مهاوخیمن ار ناشمسا هک عفان یلیخ تاناویح دننام دینک یعس .دیاهدمآ یحابص دنچ امش ،اتًاَومْأََو ءًاَیْحأَ .دهد اج شدوخ رد ار

 يارب طقف ار ایند تایح و ایند تایح هب ندوب دنبیاپ .ندناسر ررض هب دنکیم عورش دنکیم ریخست و يراکتسد ناسنا یتقو مه ار اهنآ هک دنامب .دیهدب

 .تسا هدمآ ایند نیا رد یحابص دنچ هک دوشب شرواب دیاب دشاب قدصم دهاوخب یسک رگا .دوشیم نآ بیذکت نتساوخ دوخ

  .تسا ماهبا زا ياهلاه رد هک تسا ياهنوگ هب ًادمع و تسا ءازج ياضف تایآ ياضف هس و یس ات تشه و تسیب يهیآ

 ﴾29﴿	َنوبُذَِّکتُ هِِب ْمتُنُْک اَم ىَلِإ اوُقِلطَْنا

 رادید رد ًلاثم .دنیوگیم قلاطنا ندش ناور نیا هب دیرادیم رب ار عنام هعفد کی و دیریگیم ار بآ يولج ًلاثم ،دیریگیم ار يزیچ کی يولج یتقو

 ،تسا یعمجت کی زا دعب هک  ار ندش اهر نیا .دننیشنب لوا دنورب هک دنروآیم موجه همه و دننکیم زاب ار برد هعفد کی دیوریم هک يربهر
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 تحار مسفن :دیوگیم ،دریگیم هک قلاط .تسا يدس کی تشپ هکنیا لثم .مدش تحار :دیوگیم .دیآیم نیمه زا مه قلاط .دنیوگیم قلاطنا

 .دش

  اوُقِلطَْنا

  .تسا هنوگنیا نآ يزاسریوصت .تسا هنوگنیا شتلاح قلاطنا یلو ،دنتفگن يزیچ قلاطنا هب عجار هملاع ترضح

  اوُقِلطَْنا

  دینک ناشیاهر

		﴾30﴿	بٍعَُش ثِلاثَ يِذ لٍِّظ ىَلِإ

 باذع تمس هب و درادن غارس ار باذع زج ییاج یلو ،دورن باذع و  يدب تمس هب دش اهر یتقو هک تسا نیا عقوت .دوشیم اهر ادخ يهدنب نیا

  .تسا كانرطخ یلیخ نیا .دوریم

 60 ات 50 يهقیقد زا

		﴾30﴿	بٍعَُش ثِلاَث يذِ لٍِّظ ىَلِإ اوُقِلطَْنا

  .دنکیم ادیپ هخاش هخاش تلاح تسا مکارتم یلیخ دود یتقو اریز .تسا منهج دود تمظع يهرابرد ،دناهتفگ هبعش هس هب نآ باعشنا يهرابرد

		﴾31﴿بِهََّللا َنمِ ینِغُْی لاَو ٍلیِلظَ لا

 اجنیا .تسا ترارح رازآ زا رتاس ناسنا يارب .دنکیم يریگولج ناسنا هب ترارح ندیسر زا هک ياهیاس ،کنخ يهیاس .تسا هیاس ینعم هب لظ

 .تسین ياهیاس یلو ،دراد هیاس هب جایتحا .تسا ترارح رپ یلیخ نآ راخب و دود نآ ینعی .درادن ياهیاس چیه ینعی ،لٍیِلظَ لا هک دیوگیم

		﴾31﴿بِهََّللا َنمِ ینِغُْی لاوَ

  .دنکیمن يریگولج يزیچ نآ ياههلعش و شتآ مرح زا

 ٍ لیِلظَ لا

  .دهدیمن ماجنا ار هیاس راک ینعی

		﴾31﴿بِهََّللا َنمِ ینِغُْی لاوَ

  .دوشب ،دوشیم دراو اهنیا هب هک یترارح زا عنام دناوتیمن و
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 ﴾32ِ﴿رْصَقْلاکَ ٍررََشبِ یِمرَْت اَهنَِّإ	

 شمسا دیاب دینادرگیمرب ار ریمض یتقو دنیوگیم نوچ ،رگید تسا ادخ .تسا هدرکن رکذ ار ران ملاک رد هک نیا اب .ددرگیمرب ران هب اَهنَِّإ ریمض

  .دشاب هدرک رکذ یمسا هکنیا نودب ،دروآیم ار اه ،اهّنإ .درادن يدیق چیه ادخ یلو .دشاب

 ررش تسا صخشم ملاک قایس زا .تسا هدشن هدرب ران زا یمسا ملاک رد دنچره .ددرگیمرب منهج ران هب »اه« ریمض هک دوشیم صخشم هنیرق زا «

   .»دزیخیمرب شتآ زا هک تسا ییاههنابز نامه

 .تسا دنلب ياهنامتخاس يانعم هب مه ِرْصقَ

لامَجِ هُنََّأکَ
'

ة
 ﴾33﴿رٌْفُص ٌ

لامَجِ
'

ة
  .شتآ يانعم هب ،رٌْفُص مه شگنر و تسا رن رتش ینعم هب ٌ

  .تسا اوُقِلطَْنا تیصوصخ اهنیا

 شتآ فیصوت نآ هیقب .دریگیمرب رد ار درف یعنام چیه نودب هک تسا منهج شتآ تمس هب قلاطنا هک تسا ءازج هب عجار مجنپ فقوم نیاربانب

 تسا نکمم هتبلا .دنتسه عون ود منهج يهزوح رد نآرق تایآ .تسا تخس یلیخ ،تسا ترارحرپ یلیخ ،تسا باهتلارپ یلیخ هک تسا منهج

 یلمع هک تسا حضاو و تسا درف دوخ لمع يهرمث شتآ هک تسا نآ عون کی .دوشیم هتفگ عون ود نایب رد یلو .تسا عون کی دنیوگب ياهدع

لاوَ سُاَّنلا اَهدُوقُوَ .تسا هدش شتآ هب لیدبت هک تسا هداد ماجنا
,

 ُرانَ ﴾4﴿ةِمَطَحُ,لا یفِ َّنَذبَنُْیَل اَّل ﴾1﴿ةٍزَم5َل ةٍزَمَهُ لُِّکِل لٌْیوَ :هزمه يهروس رد ای ةُرَاجَحِ

قومُ,لا هَِّللا
َ

لأا ىَلعَ ُعِلطَّتَ یِتَّلا ﴾6﴿ةُدَ
َْ

ف
ْ

 .ددرگیمرب درف لمع هب نآ هلعش .تسا درف لمع نآ دُوقُوَ ،تسا درف لمع زا شتآ نیا تسا مولعم ، ﴾7﴿ةِدَئِ

  .دنیآیم هنوگنیا ارچ منادیمن نم و دنتسین هنوگنیا تایآ یضعب یلو ،دنتسه هنوگنیا تایآ زا یضعب

  .دنک راتفر دهاوخیم هنوگچ ناگدنب ام اب ادخ مرادن ربخ

 َّ#إِ .تسا منهج لدم ود نآرق رد .دننکیم تکرح شتآ تمس هب اهنیا و تسا هدش هتخورفارب ییاج کی شتآ هکنیا لثم ،ناشدیشکب ای اوُقِلطَْنا

ةَ?<واهَ هُمُُّأفَ .تسا لوا عون 3 ﴾4﴿	ارًیعَِسوَ اًلاَلغْأََو َلسِاَلَس َنیِرفِاَکْلِل اَندْتَْعأَ
ةBَمِاحَ ٌرانَ ﴾10﴿	هَْیهِ امَ َكاَردَْأ امَوَ ﴾9﴿	ٌ

 مولعم ،هعراق يهروس ، ﴾11﴿	ٌ

 
 ناسنا هکرابم هروس 3
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 هدش شتآ هب لیدبت شدوخ لمع يهرمث دیوگب دهاوخیم دنکیم رکذ ار شتآ هک اجنآ هعقاو يهروسرد ای تسا شدوخراک يهرمث نیا هک تسا

  .تسا

 اب درف هک تسا يروطنیا هتسد کی .دوشیم هتسد ود منهج هک تسا روطنیا انعم رهاظ زا .دورب هک دینک شیاهر ینعی ،تسا اوُقِلطَْنا هک ياهاج رد

 يزیچ هقئاذ نیا هکنیا لثم .دنتسه كانرطخ یلیخ اهنیا .تسا شتآ زا رپ هک دوریم ییاج تمس هب جراعم يهروس رد ،َنوُضفِوُی ٍبُصنُ ىَلِإ ،باتش

 يریوصت نآ اب منهج و تشهب یعقاو ریوصت هکنیا لثم .دریذپیمن ار يزیچ و دنیبیمن ار يزیچ الًصا .درادن لمع هب يراک ًلاصا .دریگیمن ار شتآ زج

 ًلاصا ،تسه مه تشهب اجنیا هک دنیوگب رگا دهد ماجنا بیذکت و حلاص ریغ لمع ناسنا یتقو .تسا رگید روج کی و دراد قرف میراد نآ زا ام هک

 مه ملق يهروس رد ،دینک عوکر دنیوگیم اهنیا هب یتقو .دیوگیم ار نیمه مه رگید تایآ رد .دنک باختنا ار فرط نآ دناوتیمن و درادن نآ هب لیم

 رگاً لاثم هک تسا هدمآ تیلاو نارکنم يهرابرد تایاور زا یضعب رد .دنرادن ندرک عوکر ناکما .دننک عوکر دنناوتیمن اهنیا ،تسا روطنیمه

 رد سیق نب میلس باتک رد .میوریمن تسا  ملاسلاهیلعنینمؤملاریما هک ییاج یلو ،میورب منهج میتسه رضاح .میوریمن ام ،تسا اجنآ  ملاسلاهیلعیلع

 .تسا هدروآ هعونمم تایاور زا دروم دنچ رخآ تمسق

 موهفمان :لاؤس

لامَجِ هُنََّأکَ	﴾32﴿رِْصَقْلاکَ ٍرَرشَبِ یمِْرتَ اَهنَِّإ	﴾31﴿بَِهَّللا َنمِ ینِغُْی لاوَ لٍیِلظَ لا	:خساپ
'

ة
 يروجنیا ارچ تسا یقمحا بجع دیوگیم ناسنا ،﴾33﴿	رٌْفُص ٌ

 هدرک باختنا ار دب راک .تسا هدرکن باختنا ار مادکچیه یلو ،تسا هدوب ریخ راک و ادخ .تسا هدوب روطنیمه مه ایند رد دیوگیم ادخ ؟تسا هدش

 رد درف ینعی ،دنکیم حرطم ار قلاطنا یتقو ءازج فقوم رد یلو ،تسا هدرک قرف وا لمع تروص هکنیا لثم .تسا هدرکن یقرف مه نلآا و تسا

 .دنکیم داجیا یئاضتقا کی شدوخ

 70 ات 60 يهقیقد زا

 اجنیا ؟دییوگیم اجک زا ار نیا امش دیوگب یسک تسا نکمم .دریذپیمن ار يرگید زیچ شتآ ریغ هک دوشیم داجیا وا رد یئاضتقا کی هکنیا ینعی

 .ندش اهر ،ندرک اهر ،دیریگب ار هژاو امش یتقو ،اوُقِلطَْنا .تسا هتفگ اوُقِلطَْنا ناکم هب :میوگیم نم .تسا هتفگن هک

 رد اههچب لثم ،دوشیم زاب نادنز یتقو .دننک زاب ار لفق دنهاوخیم و تسا رد تشپ هک ینادنز لثم ،...اهنیا هک دیهدب هزاجا ،اوُقِلطَْنا دیوگیم دعب

  .دننزیم نوریب هلجع اب دننکیم زاب یتقو .دنیوگیم قلاطنا ار نیا مسا ،دنوریم ناشیاههناخ هب و دننکیم زاب ار هسردم رد یتقو ،هسردم
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 ؟دینکیم راک هچ هناخ رد .مینکیم يراک کی ،میشابن اجنیا ؟دینکب يراک هچ دیهاوخیم هناخ رد .هناخ مورب مهاوخیم ؟دیورب دیهاوخیم اجک

 .مینکیم يزاب ،هن ؟دیریگیم دای يزیچ

  .تسا روطنیا نآ ءاضتقا .تسا قلاطنا تلاح نیا

  موهفمان :لاؤس

 شتآ هب ار ناسنا هقئاذ .تسا بیذکت سنج زا هک يزیچ ره ای بیذکت .تسا مهم یلیخ نم رظن هب هک دیوگب دهاوخیم يزیچ اجنیا یلو ،هلب :خساپ

  .دنکیم ناور و مرن یهاوخ

                          
 داد ماجنا هک مود راب .دشاب زاب شیارب هبوت ریسم تسا نکمم شلوا راب ،دنکیم ناسنا هک يدب راک ره ،دنکیمن یقرف ،دنکیم ناسنا هک يدب راک ره

 رگید .دنراد صخرت دح هک اهرهش لثم .درذگیم مه صخرت دح زا ،رگید ییاج کی ،دوشیم رترود ،داد ماجنا موس راب ،دوشیم رود ریسم زا

 ماجنا ار نآ دناوتیمن هک دوشیم فیرعت يروط وا هقئاذ رد وا يارب دب راک ؟دتفایم یقافتا هچ ،تشذگ صخرت دح زا یتقو .دینیبیمن ار رهش راوید

 تسار مناوتیمن :دیوگیم .وگب تسار هشیمه :مییوگیم رفن کی هب .دوشیم ریذپان ناکما ،تخس ،روآباذع ،روآللام وا يارب بوخ راک و دهدن

 ماجنا ار هابتشا راک کی دنناوتیمن ًاعقاو دارفا یضعب .دنیوگب تسار دنناوتیمن ًاعقاو دارفا یضعب .دیوگب تسار دناوتیمن ،دیوگیم تسار .میوگب

 زا یتقو رگید .دوریم صخرت دح کی ات ناسنا .دراد صخرت دح کی نیا ؟تسیچ هبوت و رافغتسا سپ :دییوگیم امش .تسا روطنیا اًعقاو .دنهدن

 هتفگ یسک هچ ،هن :دیوگیم .نتفاب شدوخ يارب ایند رد دنکیم عورش دعب .دوشیم وا هقئاذ ،هقئاذ ،درک رییغت هک ءاضتقا رگید ،تشذگ صخرت دح

  .دنکیم يزاسقطنم شیارب ؟تسا هابتشا نیا هک تسا

31 
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 .دشاب هتشادن قطنم هک تسین سک چیه .دنراد ناشدوخ راک يارب قطنم و دنراد قطنم دنشاب هک مه تمایق زور رد ،دننکیم يدب هک ییاهناسنا همه

  .دنیوگیم بیذکت ،يزاس قطنم نیا هب .دنیوگیم بیذکت نیا هب .تسا هتخاس ار قطنم

  موهفمان :لاؤس

 منهج ،دییوگیم هک یتللاد نیمه .تسا تسرد ،دننکیم تکرح تمس نامه هب اهنیا و دناهتخورفارب ناشناردپ ار یشتآ هکنیا لثم .نیرفآ ،هلب :خساپ

  .تسا عون نیمه زا مود عون

 یتقو هقئاذ ای هلکاش نوچ .تسا ناسنا عفن هب .دنک يرود ،دراد بیذکت يهبئاش هک يزیچ ره زا دیاب ،دنکب قیدصت ار تایآ دهاوخب یسک رگا اجنیا

لامَجِ دیوگیم یتقو .یپ رد یپ ای ،تسا رْصقَ لثم شعافترا نیا هک درادن يراک رگید ،دوریم شتآ تمس هب
'

ة
 ،اهنیا ندوب یپ رد یپ ینعم هب ،رٌْفُص ٌ

 سنج زا یفعض هطقن ياراد یسک ره .ةٍدََّدمَمُ دٍَمعَ یفِ تسا دنلب مه .دراد عافترا یلیخ ینعی ،ِرْصَقْلاکَ ،دنلب شعافترا مه دعب .رتش ناوراک لثم

  .طلغ يهرازگ .تسا هابتشا يهرازگ ،دنکیم راوس نآ يور هک ییانبم .دراد فعض هطقن ینعی .تسا بیذکت

 سنج زا وا يانبم .دراد ار هابتشا نیا وا .هانگ زا رتدب رذع ،دروآیم یلیلد؟دوشیم یشوج ارچ .موشیم یشوج یلیخ نم ًلاثم ،دراد فعض هطقن

  .تسین دنسپ همکحم ،قافتا نیا رطاخ هب نم ،دیوگب ادخ شیپ دناوتیمن .تسا بیذکت

 هطقن یتقو اریز ؟ارچ .دوش جراخ فعض هطقن نآ زا دناوتیم هک یقیرط ره زا هک تسا وا عفن هب .تسا بیذکت سنج زا یفعض هطقن ياراد یسکره

  .دسریم قلاطنا تیعضو هب رگید ینعی .درک لرتنک ار نآ دوشیمن رگید ،دسریم هک ییاج کی هب دنکیم يورشیپ فعض

  .منزیمن لاثم امش يارب هک دراد لاثم رگید ياج دنچ قلاطنا

  .تسا يزاسریوصت لباق مه همه و دراد یفلتخم ياهلاثم یلیخ .برعلا ناسل باتک رد .دینیبب ار قلاطنا ياهقادصم تغل ياهباتک رد

 هکلب ،تسا ناور اهنت هن ،یهاوخ باذع يارب وا تعیبط هکنیا لثم .دنکیم ادیپ باذع هب لاجعتسا ناسنا ،دنکیم ادیپ قمع فعض هطقن نیا یتقو

 قمحا ردقنیا دناوتیم ناسنا ینعی .دوشیمن ،هن :مییوگیم نوچ .مینکیمن رواب ار عوضوم نیا امش و نم هتبلا .دسرب باذع هب رتدوز هک دراد هلجع

 زا رتتحار یلیخ شدنیآرف .تحار یلیخ .دناوتیم بوخ مه یلیخ ؟دناوتن ارچ .دهدب صیخشت دناوتن ار شررض و عفن هک یسک ینعی قمحا ؟دوشب

  .دینکیم رکف امش هک تسا يزیچنآ

 ار نیا ،میهدب صیخشت میناوتیمن ار ررض و عفن ،میوگیم نم هک يزیچ ینعی .میتسه عوضوم نیا ریگرد ام زا یلیخ هک میوگب امش يارب ار نیا

 هطقن زا اهناسنا هک تسا هتفگ یسک هچ .دنراد فعض هطقن اهناسنا همه ،هن :مییوگیم .دشابن ناربج لباق هک مینک لوبق يررض ناونع هب میناوتیمن
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 .دیراد رتشیب امش ،میراد یمک ام ؟دیراد ام زا رتهب هک امش ؟هچ امش ؟دیرادن امش .میراد مه ام ،دنراد همه .اهنآ زا یکی مه ام ؟دنوشیم جراخ فعض

  .متسه هیقب زا رتهب یلیخ هک نم

  .دنکیم جراخ صخرت دح زا ار ناسنا .ددنبیم ار هقئاذ ،نیا

 80 ات 70 يهقیقد زا

 شدوخ شندرک ادج لیلد ،منادیمن .تسا هدرک ادج ار نیا اما .تسا نیمه همادا .دنکیمن اهر ار عوضوم نیا ،جنپ و یس ،يدعب هیآ رد دنوادخ

  .تسا ناتساد کی

 	﴾35﴿	َنوُقطِنَْی لا مُْویَ اَذهَ

 رد هک يزیچ ینعی شقیقد ینعم .تسین نتفگ نخس شقیقد يانعم ،یلو ،نتفگ نخس ینعم هب قطن ،تسا تسرد .نتفگ نخس ،دنیوگیم ار قطن

 .دنک رهاظ نوریب هب دناوتیم ار تسه شنورد

  .دوشیم روک اهنآ قطن .دنرادن ار دننکب زاربا نوریب هب ار تسه ناشنورد رد هچنآ هکنیا ناکما اهنیا ینعی ،َنوُقطِْنیَ لا

 .دننک عافد ناشدوخ زا دنناوتیمن اهنیا هک تسا نیا شاهداس یلیخ ینعم ،قطن نادقف .َنوُقطِْنیَ لا ؛تسا قطن نادقف یلو .تسا ءازج يدعب فقوم سپ

 ،کمک ،کمک ،کمک دییوگب دیهاوخیم امش هچره دعب تسا هدمآ دزد کی هک دینیبیم باوخ رد امش هکنیا لثم .دننزب فرح دنناوتیمن ینعی

 ار نیا ،دتفایم يدنلب زا دراد باوخ رد هک رفن کی لثم .دییوگب ار يزیچ کی هک دینزیم روز .َنوُقطِْنیَ لا دنیوگیم ار نیا ،تسه ناتنابز رس نیا

  .دنک راهظا ار نآ دناوتیمن .َنوُقطِنَْی لا دنیوگیم

  .دسریم شتیاهن هب رارطضا هک دتفایم قافتا نیا یتقو صخلااب .نتفگ نخس نادقف ینعی ،قطن نادقف

 هتشاد لمعلاسکع دیناوتیمن مه ناتدوخ ،نک شوماخ ار نیا ورب :دییوگب یسک هب دیناوتیمن سرت تدش زا امش و دوشیم يزوس شتآ کی یتقو

 دب .دیشاب هتشاد قطن هشیمه ،دینک نیرمت و دشاب ناتساوح .دوشن روک امش قطن .دیریگب ار وا ،دتفایم دراد هچب .دینکن لوه ،دیسرتن ایند رد .دیشاب

 یلیخ .تسا ینیرمت ،هلب ؟دننکیم لوه اهردپ و اهردام ارچ سپ .دینکن لوه تقو چیه دیریگب دای لاًصا .دینک لوه و دوش روک ناسنا قطن هک تسا

  .تسا ینیرمت دراوم نیا زا
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 تردق اهنآ ياهنیرمت زا یکی ،دنوریم یمزر تایلمع يارب هک یناسک .دیشاب عیرس ،داتفا یقافتا رگا هک دینک نیرمت ناتنهذ رد امش دیاب ینعی

 روطنیمه هک یناسک .دنهد تاجن ار یسک دنناوتیم .دننک قیرح ءافطا دنناوتیم نامز نیرتهاتوک رد .تسا ناشنوماریپ ثداوح هب عیرس ییوگخساپ

 .دیاهدید امش ار نیا ایند رد .دننک کمک ،دیآیم دنب ناشقطن و دننکیم لفق

	﴾36َ﴿نورُِذتَعَْیفَ مْهَُل ُنذَؤُْی لاوَ	﴾35﴿	َنوُقطِنَْی لا مُْویَ اَذهَ

 ناسنا هب ادخ ،تسا دب یلیخ .دنهاوخب يرذع اهنآ هک دوشیمن هداد نذا مه اهنآ هب ،دننزب فرح دنناوتیمن هک تسا دیدش شبارطضا ردقنیا زور نآ

 تبحص امش هک ،مْهَُل ُنَذؤُْی لاوَ ،هک دهدیمن هزاجا ینعی ،درادیمن اور ادخ .دوش ماجنا راک نلاف هک متشاد اور نم :دیوگیم ،نتشاد اور ینعی ،نذا

  .دینک

  	﴾36َ﴿نوُرذِتَعَْیفَ

 ،دوب مه مدوخ ریصقت مدروخ بیرف مدوخ نم ،هن .دوب ینلاف ریصقت .مدروخ بیرف اج نلاف نم دیشخبب ایادخ :دییوگب .یهاوخرذع هب دینک عورش و

  .دنهدیمن درف هب ملکت هزاجا ،دنهدیمن هزاجا .دیشخبب

  موهفمان :لاؤس

 هار هن دراد سپ هار هن .تسین مه نیا زا ریغ وا هقئاذ و دوشیم هاگآ شیاهيدب هب مه درف ،دنکیمن مه یهاوخرذع .تسا لفق نابز ترخآ رد :خساپ

  .كانتشحو زیچ کی ؛شیپ

 موهفمان :لاؤس

  .تسا يرگید ناتساد ًلاصا نیا .دیناوخب مهرس دیابن ار نیا ینعی ،تسا رگید ياضف کی نیا ،تسا ثحب ود ات ود نیا ،هلب :خساپ

 کی شرخآ .ددرگرب هک تسا هتسناوت و تسا هتساوخ يرذع ییاج کی ،تسا هدرک هک یهابتشا ره ایند رد ناسنا هک تسا نیا هب عجار نیا ،هلب

 رذع .تسا رذع اهنیا .تسا هدرک تخادرپ ار نآ همیرج ،تسا هتفر ار یهابتشا ،تسا هداد همیرج یگدننار ییامنهار رد لاًثم ،تسا هدرک يراک

 یهاوخرذع و دوریم نادنز .تسا هدرک تخادرپ هک یلوپ لیلد هب ،دناهدربن نادنز ار وا و دناهدرکن خاروس ار وا همانیهاوگ مه دعب و تسا هدروآ

 ،تسا یهاوخرذع اهراک زا یکی نادنز رد .مهدیمن ماجنا ار راک نیا رگید ،مدرک هابتشا :دیوگیم .دنهدیم فیفخت وا يارب ار تازاجم ،دنکیم

 و لاس ود ار لاس جنپ .دننکیم لاس جنپ ار وا لاس هد ،دشاب :دنیوگیم ... و مهدیم ماجنا ار راک نلاف نم ،منکیم ظفح ار نآرق نم :دیوگیم ًلاثم

 .تسا نیا ام نادنز هدعاق ًلاصا .دننکیم دازآ ار وا و تسا هدروخ يربهر وفع هک دنیوگیم مه دعب
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 موهفمان :لاؤس

 مهاوخیم نم :دییوگیم امش و دنروآیم نآرق امش يارب .دیتسه هراکچیه هکنیا لثم ًلاصا و دیزادنایم نییاپ ار ناترس ،دیتفر هک اجنآ ،هلب :خساپ

 یتسرد و بوخ ياهناسنا ،دنتشگرب هک نادنز زا اهیلیخ .داد ماجنا ار اهراک نیا دوشیم ایند رد ،تسا يدب راک میوگیمن نم .موش نآرق لک ظفاح

 ناسنا .يرگید راک چیه هن و درک راک توص اب هن و دش ظفاح دوشیم هن ،میرادن نآرق ،تسین روطنیا رگید اجنآ یلو .دنیوگیم رذع نیا هب .دندش

   .دننکیمن لوبق ار یهاوخرذع رگید اجنآ یلو دنک یهاوخرذع هک دهاوخیم شلد

 تایآ عوضوم نیا دروم رد هکلب هروس نیارد هن ،نآرق تایآ قبط هکلب ،میوگب نم هکنیا هن .تسا هتسب قلطم روط هب تمایق رد یهاوخرذع باب ًلاصا

 دروخرب دارفا نیا اب یکانتشحو روط هب ،نونمؤم هروس رد یلو ،تسا فلتخم ياههروس رد هک یبیجع روط هب ینعی ،قلطم روط هب .دراد دوجو يدایز

 ؟ایند میورب ام هک تسه هزاجا هک دنیوگیم اجنآ رد یلو ،َنوُرذِتَعَْیفَ ْمهَُل ُنذَْؤیُ لاوَ هک دیوگیم هنامرتحم تروص هب طقف اجنیا رد یلو .دوشیم

 ...دنیوگیم وا هب ییاهزیچ کی مه دعب و میداد ماجنا ار اهراک نیا ام هک دیشخبب

                                 
 موهفمان :لاؤس

 .تسا تردق ای ملع مدع سنج زا ای تسا یناوتان سنج زا .دنک هماقا ار یلیلد دناوتیمن هک تسا ینآ فعض هطقن .تسا كلام فعض هطقن :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 .دنک هیجوت یقح هرازگ کی اب ار شدوجو دناوتیمن :خساپ

 90 ات 80 يهقیقد زا

32 
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 ... تسا كانتشحو یلیخ :لاؤس

 لااب نم يارفص نوچ ؟دیوشیم ینابصع دوز ارچ :دنیوگب .موشیم ینابصع دوز نم :میوگب نم ًلاثم ،هلب .تسا كانتشحو یلیخ ،منادیم :خساپ

 اهیلیخ نوچ ؟ارچ .تسین یفاک لیلد ،ریخ هن .تسا ،موشیم ینابصع دوز هکنیا يارب یفاک لیلد دوخ دنزیم لااب ارفص هکنیمه ؟ارچ .دنزیم

 .دنوشیمن ینابصع یلو دنزیم لااب اهنآ يارفص

 موهفمان :لاؤس

 نکمم نوچ دنک فرطرب ار فعض هطقن نآدناوتیم هک یقیرط ره زا هک تسا وا عفن هب ،تسا بیذکت سنج زا یفعض هطقن ياراد یسک ره :خساپ

 هب قح نآ دعب یلو ،دوش نامیشپ دعب و دنک يراک کی هشیمه ینعی .دنکن در ار صخرت دح هک تسا مه نکمم .دنک در ار نآ صخرت دح تسا

  .دوشیم بناج

 کی مه دیاش .تسا بش کی راک ،درادن مه يراک چیه ،دیروایب زیم يور ار دوخ یگداوناخ ياهاوعد مادک ره امش ،دیدرک جاودزا هک يدارفا

 هدرک ملظ نم هب نیا هک دییوگیم .دیشاب هتشادن دوخ لباقم درف هب مه يراک و دیروایب زیم يور ار دوخ یگداوناخ ياهاوعد .تعاس ود ای تعاس

 .رانک دیراذگب ار نیا ،تسا ظوفحم مه امش تیاکش و دینکب دیهاوخیم تیاکش .منکیم ار وا تیاکش ادخ شیپ موریم ،منکیم شاهراچیب ،تسا

 هکنیا و دینک ادیپ دریذپب ادخ هک ياهدننکعناق لیلد ،دیتشاد ریسم نیا رد هک ییاهفعض هطقن نآ يارب دینک عورش .دیسرب ناتدوخ راک هب دییایب لااح

 دشاب ییادخ ینعی .دشاب هتشاد هنّیب هک دشاب ییادخ امش يادخ ینعی ، 4ارًاَقوَ ِهلَِّل َنوُجرَْت اَل ؛دشاب هتشاد راقو ،دشابن ینتفرگ لش يادخ مه امش يادخ

 هک تسا هدش رضاح .دسرب تداهش هب مه وا ملاسلاهیلعنیسح ماما هک تسا هدش رضاح و تسا هدرک لزان ار نآرق ،تسا هدرک لزان ار ادخ لوسر هک

 زا رشب تیاده يارب یتح ینعی .تسا يدج یلیخ ،رشب تیاده يارب هک ییادخ !ییادخ نینچ کی .دسرب تداهش هب مه وا اهیلعهللاملاسهمطاف ترضح

 لااح .مکحم یلیخ ،تسا هدرک هنیزه هک دیروایب طسو ار ییادخ نینچ کی ،دیرواین طسو یکلَشُ يادخ .تسا هتشاذگ هیام دوخ ياهناسنا نیرتهب

 ،مداد ار باوج نیا ،مدز ار فرح نیا ،مدرک ار مخا نیا ،مدرک يروطنیا هک دییوگب .دینک فیصوت ،نیرفآ ،دیروایب ار دوخ ياهفعض هطقن

 ،یباسح نز ،یباسح درم .ریخ ای تسا تسرد نیا ایآ هک دییوگب مه دعب و دیروایب ار اهنآ لیلاد .دیهد باوج .تسا تمایق زور دینک رکف .دییوگب

 لوا .مدرک هابتشا نم هک دییوگیم هدش مه ار یکی ًامتح ،دییوگیم هک داریا هس ره زا ینعی .دینک عناق ار دوخ دیناوتیمن مه ایند نیا رد یتح امش
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 هک دینیبیم دعب ،تسا هدوب ات ود ،هن هک دینیبیم دعب ،مدرک هابتشا ار یکی طقف ات هد زا نم هک دییوگیم و دیسرتیم و دینکیم روطنیا ار دوخ مشچ

 شتآ هب ار دوخ یگدنز شرگید فصن نآ اب امش ینعی .دیتشاد لیلد نآ رگید فصن يارب و تسا هدوب نآ زا یفصن ًلاصا هن ،تسا هدوب ات هس هن

  .تسا بٍعَُش ثِلاَث يذِ لٍِّظ ىَلِإ اوُقِلطَْنا ًاعقاو ینعی .تسا یبوخ زیچ جاودزا ردقچ .دیهد ماجنا ار راک نیا هک دیتشادن قح و دیدیشک

 موهفمان :لاؤس

 .دنوش رادیب و دننیبب ،اجنآ دنورب هکنیا لبق دنهاوخیم :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 ياهدصرد ،مرادن اهناوخ نآرق ریغ هب يراک نم ،ناوخ نآرق ياهدقتعم ،ام ياهیگدنز دصرد داتشه .میوگب امش يارب ینامدوخ مهاوخب رگا :خساپ

 ،لاس هد دعب ًلاثم ،جیردت هب ار نآ تاعبت یلو .تسین عوضوم نیا زا یلاخ ،دشابن قیقد هک تسا مه نکمم ،دشاب قیقد تسا نکمم ،تسا یمشچ نم

 لثم ،میمهفیمن ار قیاقح ،مینکیمن دشر ،میربیمن تذل یگدنز زا هک تسا نیا مه نآ تاعبت نیلوا .میشچیم مکمک ،لاس یس ای لاس تسیب ای

 نوریب تلاح نیا زا .درادن يراک ،تسا يراک هچ .تسا هداس یلیخ نآ هار .میوشیمن هجوتم ار زیچ چیه رگید هک دننزیم ام نهذ هب ار یلفق هکنیا

  .تسا یبیجع زیچ یلیخ .دصرد داتشه میوگیم نم .دییایب

 لاس تصش ای لاس هاجنپ ،میدمآ ایند نیا رد ام ،لِْصَفْلا مُوَْی امَ َكارَْدأَ امَوَ ،میدرکن كرد ار لوا تایآ نامه ام هک تسا نیا رطاخ هب همه اهنیا

 فصن :مییوگیم ؟دیدوب ایند نیا رد ردقچ هک دنیوگیم ام هب هک یتقو نآ دعب هک درذگیم داب و قرب لثم لاس تصش ای هاجنپ نیا .مینکیم یگدنز

 نیا هب ندش حلاصا هک تفگ یسک ره .درادن يراک هک ندش حلاصا !درذگیم عیرس ردقنیا هک تسین یندرک رواب لاًصا .میدوب زور کی ای زور

 یلیخ مِلاع کی تسا نکمم .دشاب دهاوخیم هک یسک ره .دنادیمن ار یلقع ياههرازگ قیرط زا ندش حلاصا دنیآرف ًلاامتحا وا ،تسا تخس انعم

 هک تسا مولعم نیا !دیوش تسرد هک دیناوتیم رگم .دیراد ار یتفص نینچ امش هک دنیوگیم و دیوریم اهربنم زا یضعب ياپ دیدید .دشاب مه ییلااب

 دینیبب دیهد ماجنا ،درادن يراک .دنک تحار ار ناسنا دناوتیم هرازگ گی رییغت یتحار هب هک دنادیمن و دنادیمن اهراتفر رد ار اههرازگ تیمکاح

 .یتخس هب هن ؛دنکیم رییغت ناسنا یتحار هب .دوشیم

 موهفمان :لاؤس

   .تسا هدرکن شمهف ،تسا هدرکن شکاردا .دنادیمن یلیصفت ینعی ،مرادن لوبق نم ،دنادیمن هن :خساپ

 ... هک تقو لوا زامن لثم :لاؤس
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 .تسا هدیمهف رهاظ هب ،تسا هتسشنن شناج قمع ،تسا هدیمهف ار شتروص .دشیم اپ اًمتح تسنادیم رگا ،دنادیمن :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 ات دنک لمع نآ هب دعب .تسا تسرد نیا هک دنک رواب و دنیوگیم نامیا نیا هب هک دنک انتعا نآ هب دونشیم هک ار یقح هرازگ کی دیاب لااح :خساپ

 هناخ دیهاوخیم امش .دریگب ماو رگید ییاج کی زا و دروایب ادخ هب نامیا زا ار شنامیا دیاب ینعی ،دنیشنن شناج هب هک یتقو ات .دنیشنب شناج هب

 ،دیریگب ماو رگید ياج کی زا دیاب ،دینک رواب دیناوتیمن ار اههرازگ نیا زا یلیخ .دینک ضرق لوپ و دیورب دیاب سپ ،دیرادن لوپ هک نلاا ،دیرخب

 نوچ .مناوخیم یلاح ره هب ار مدوخ تقو لوا زامن و متسیایم .منکیم لمع نآ هب سپ .مریذپیم ،تسا هتفگ ادخ نوچ نم :دییوگب و دینک ضرق

 .ناوخب تقو لوا زامن دنتفگ هکنیا هب هن ،منکیم اکتا نآ هب .مراد لوبق ار ادخ

 ار یکلا فرح ادخ و تسا هتفگ ادخ هک دنیوگب رگا یلو .ممهفن ار نیا .تسا بوخ یلیخ ،ناوخب تقو لوا زامن دنیوگب نم هب رگا تسا نکمم

 هک یحطس کی هب مربیم ار هرازگ حطس .مناوخیم تقو لوا ار مزامن موریم ،مریگب ماو اجنآ زا ار نیا و مراد لوبق یلیخ نم ار ادخ و دیوگیمن

 یلیخ تقو لوا زامن ًاعقاو هک ممهفیم ندناوخ نیا رثا رد ،مدناوخ تقو لوا زامن متفر هک دعب .منکیم تیوقت ار اجنآ .مناشنیم مراد يرتلااب نامیا

 تیبثت اهنآ ،دنتسه مکاح اهنآ هک یتسدلااب ياههرازگ و دوشیمن تیبثت لوا قح ياههرازگ .دوشیم تیبثت نم يارب هرازگ نآ دوخ ،دراد تعفنم

 ،تسا هداتفا ام یگدنز رد هک یبوخ ياهقافتا زا یلیخ ام .دنوشیم ماجنا اهنآ رابتعا هب یتسدنییاپ ياههرازگ نیا ،دندش تیبثت اهنآ هک دعب دنوشیم

 دنراد هک ییاهنیا هک متسنادیم نوچ یلو دب ای تسا بوخ نآرق هک مدیمهفیمن اًعقاو نم .ناوخب نآرق دنتفگ نم هب ًلاثم .تسا هدوب هویش نیا زا

 مناوخب هک مدناشکیم ار مدوخ مه روز هب ،دراد یتیصاخ هچ نآرق مدیمهفیمن .مدرک دامتعا اهنیا ياهفرح هب ،دنتسه ینمؤم ياهناسنا ،دنیوگیم

 مدآ ناج هب اههرازگ یضعب !هبهب هک مدید ولج متفر هک جیردت هب دعب ،ولج متفر نیا قبط .دننزیمن یکلا فرح اهنیا هک متسنادیم ار نیا یلو

  .منک ضرق دیاب نآ زا تسا هتسشن مدآ ناج هب هک اهنآ یتسد لااب ياههرازگ یلو دنیشنیمن

 100 ات 90 يهقیقد زا

 بوخ نآرق مدیمهفیمن اًعقاو نم مه ردق ره ناوخب نآرق دنتفگ نم هب ًلابق .تسا هدوب هویش نیا زا هداتفا ام یگدنز رد هک یبوخ تاقافتا زا یلیخ

 یتیصاخ هچ نآرق مدیمهفیمن .مدرک دامتعا اهنیا فرح هب دنتسه ینمؤم ياهمدآ دنیوگیم دنراد هک یناسک متسنادیم نوچ یلو ؟تسا دب ؟تسا

 مدناوخ هک مک مک دعب .متفر ولج نآ قبط دننزیمن يدوخیب ياهفرح اهنیا هک متسنادیم ار نیا یلو مناوخب هک مدناشکیم ار مدوخ مه روز هب دراد
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 نم دیوگب یسک رگا .منک ضرق نآ زا دیاب هتسشن مدآ ناج هب هک نآ یتسدلااب ياههرازگ کی یلو دنیشنیمن مدآ ناج هب اههرازگ یضعب هَب هَب

 .منک ضرق نآ زا هک مرادن یتسدلااب يهرازگ

 موهفمان :لاؤس

 نامیا زا دیاب وا .دنیوگیم فعضتسم نیا هب ،دهدب ماو دناوتن هک دشاب هتشادن يوق یتسدلااب ياههرازگ ناسنا یتقو هک دوشیم امش اب قح هلب :خساپ

 یلیخ یملاسا يهعماج رد یعمج ياهتکرح لیلد نیمه هب .دتفیب هار نیا ات دنک ىوَْقَّتلاوَ رِِّبْلا ىَلعَ اونُوَاعََتوَ .دریگب ماو اهنآ زا ،دنک هدافتسا نانمؤم

 ادیپ تاداقتعا رقف ،عیسو حطس کی رد هبترم کی اهناسنا هک تسا نیمه یملاسا تموکح لکشت يهفسلف .دراد اهناسنا تیاده رد یساسا شقن

 نآ مسا ،دنک فرطرب ار رقف دناوتن ینید تموکح رگا .دننک فرطرب ار رقف نیا یعمج ياهتکرح اب دنناوتب دیاب ینید ياهتموکح .دننکیم

 .تسا يدعب ياهثحب هب طوبرم اهنیا .تسین ینید تموکح

 موهفمان :لاؤس

 مه یلیخ .دنهدیم ماجنا ییاهراک يرسکی هیقب مدآ نآ رابتعا هب .تسا نمؤم یملعم کی دیوریم ياهسردم کی رد نلاا امش لثم ،تکرح :خساپ

 دندناوخ هک یتقو یتدم کی زا دعب .دننکیم هدافتسا دنراد وا نامیا زا یلو ،دنناوخیم زامن وا اب دنیآیم .دنناوخیم زامن يروس و روز اب .تسا بوخ

 .دراد رشب تیاده رد یساسا شقن یعمج ياهتکرح .دنتفایم هار ناشدوخ نآ زا دعب دندش ناور و

 موهفمان :لاؤس

 زا دوشیم یلو ،تسین يدیاب ؟دخرچب دنرادن ار صقن نآ هک ییاهمدآ اب دورب دیاب تشاد یصقن کی ناسنا رگا هک دنسرپیم .تسین يدیاب :خساپ

 .میوشن هتسباو ؛میریگب ماو هکنیا طرش هب ،میریگب ماو اهنآ تردق

 موهفمان :لاؤس

 ياههروس نیا .تسه یلیخ نآ رد یندم ياههروس رد نیا هک دهدب لاقتنا دناوتیم ار نآ هک تسا یتسدلااب ینامیا حور کی ینامیا ءاقلا نآ :خساپ

  .دروایب رذع نآ يارب دهاوخیم شلد ناسنا هک تسا يروطنیا هانگ هابتشا تلاح هک دزادرپیم دراد یعوضوم کی يرادیدپ نآ دِوخ هب رتشیب یکم

 ناکما ،تشادن قطن ناکما رگید و دیریگیم وا زا ار اضف یتقو .دنکیم ندروآ رذع هب عورش ًامتح ،دشاب هتشاد قطن يهزاجا هک دشاب يروط اضف رگا

  .دوشیم كانرطخ یلیخ نیا و تسین شیارب رگید مه یهاوخرذع
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 دورب ار تسرد ریسم .دنکن یهاوخرذع لیلدیب هک دنک يراک کی ینعی .دنک مهارف شدوخ يارب ار اضف نیا دیایب تمایق زور هکنیا زا لبق دیاب ناسنا

  .دتفین یهاوخرذع هب

 موهفمان :لاؤس

 .درادن دوجو تیاده ینعم هب رگید تیاده :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 .تسا توافتم رادقم کی دننزیم مدرم هک ییاهفرح اب نآرق تایآ :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 ادخ زا دوشیم و تسا ناوارف یلیخ یهاوخرذع دوشیم تبحص یتقو ام ياهثحب رد هک دییوگیم نلاا .تسا مدرم ياهفرح يانبم نوچ :خساپ

 .دنکیم ثحب يرگید روط کی دییآیم نآرق رد یتقو یلو .درک یهاوخرذع

 موهفمان :لاؤس

 .دنیوگب تایاور ساسارب تسا نکمم .میرادن ییاهزیچ نینچ کی نآرق رد .تسین نآرق تایآ رد ،دنیوگیم مدرم ار اهنیا :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 تایآ نیع .تسا هدز فرح يروطنیا نآرق رد .دینک هضرع نآرق هب دیاب ار اهتیاور ،دنیوگیم دنشاب هدید یتیاور کی رد تسا نکمم :خساپ

 .تسا هتسب اًقلطم یهاوخرذع باب ،نآرق تایآ قبط ؟منک راک هچ نم لااح .درادن مه دیق ،َنوُرذِتَعَْیفَ مْهَُل ُنذَْؤیُ اَلوَ َنوُقطِنَْی اَل مُوَْی اذَهَ :دیوگیم

 ؟درادن دوجو مه یتیاده راک چیه :لاؤس

 .دمهفیم مه لماک و دوشیم هجوتم لماک فرط اجنآ هن :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 عمج هب نیا یتقو ،دنیوگب يروطنیا امش هب عجار يدرف کی رگا ینعی .دوشیم دیدشت دیآیم عمج رد یتقو مییوگیم درف رد هک یتفص ره :خساپ

 رگا .تسا دب و بوخ تافص يهدننک دیدشت عمج .تسین عمج نآ رد ًامتح تیاده ناکما و دوشیم تیبثت وا رد تفص نآ بتارم هب دوشیم لدبت

 .دنکیم دیدشت دشاب مه بوخ رگا .دنکیم دیدشت دشاب دب

 موهفمان :لاؤس
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 دنریذپیم ای دننکیم لمع نآ قبط رب و دنریذپیم همه و دنکیم ادیپ يرست تسه رفن کی رد هک يداریا یتقو .تسین عمج رفن کی نآ :خساپ

 دنیوگیم دیناوخیم هک ار اروشاع ترایز امش .دوشیم قلاطا نآ دنوش یضار نآ هب یلو ،دنشاب هتشادن مه تسود تسا نکمم .دنوشیم نآ هب یضار

 اهیضعب ،دننکیم تیعبت اهیضعب ،دننکیم تکراشم اهیضعب ،دنوشیم یضار اهیضعب ینعی .دنیوگیم مه اب ار دروم دنچ ،تعَِباتَ تعَیِابَ تَعیِاَش

 تئارب راهظا ،دشابن اهنیا زا مادکچیهرفن کی تسا نکمم یلو .دنهدیم لیکشت ار عمج اهنیا و دنراد هجرد اهنیا مادک ره .دنتسه دنسرخ ناشلد رد

 .دنکیم

 موهفمان :لاؤس

  .تسا رتشیب یلیخ مه نآ تاریثأت هک روطنامه .تسا رتتخس بتارم هب عمج تیاده .تسا رتتخس یلیخ :خساپ

  ﴾39﴿ِنودُیِکفَ دٌْیکَ مْکَُل َناکَ ْنِإفَ لِصَْفْلا مُوَْی اذَهَ

 .دنیوگیم يزیجم اًحلاطصا ار اهباطخ نیا ،دیربب راک هب ار هلیح نآ ،دینک عفد نم زا ار دوخ باذع هلیح نآ اب ات دیراد نم هیلع ياهلیح امش رگا

  .دیرادن ییورین نینچ امش هک تسا نیا نآ يانعم

  ﴾39﴿ِنودُیِکفَ دٌْیکَ مْکَُل َناکَ ْنِإفَ لِصَْفْلا مُوَْی اذَهَ

 اب و دوشیم هتفرگ امش زا اهورین يهمه یلک روط هب زور نآ رد .دینکب دیراد رگا .دینکب دیناوتیمن یلو ،دینکب دْیکَ هک دیراد تسود امش ینعی«

ق اَل هک تقیقح نیا روهظ
ُ

 ریسفت نیا .»تسا ادخ ِنآ زا همه توق هک دننیبیم هکلب دننیبیم هکلب ،دننکیم نیقی باذع ندید اب ناراکمتس ِدوخ هللا اَّلاَ ةَو

 بابسا يهمه و دننیبیم ار باذع و دنیوجیم يرازیب دوخ ناوریپ زا نایاوشیپ هک تسا ینامز نیا و تسا باذعلا دیدش ادخ هکنیا و« .تسا نازیملا

 ِراطَقْأَ ْنِم اوذُُفْنتَ ْنَأ مْتُعَْطتَْسا ِنِإ هک دراد ریز فیرش يهیآ زا رتعیسو یلولدم ،ِنودُیِکفَ دٌْیکَ مُْکَل َناکَ ْنِإفَ يهیآ ینعی هیآ نیا و دتفایم راک زا

 ِضرَْأْلا وَ تِاوامَّسلا رِاطقَْأ ْنِم اوذُُفنَْت ْنَأ ْمتُعْطََتسْا ِنِإ ِسنِْإْلا وَ ِّنِجلْا َرشَْعمَ ای ،نمحرلا يهروس رد ،ٍناطَْلُسبِ اَّلِإَ نوذُُفْنتَ اَل  اوذُُفْنافَ ِضْرَألْاوَ تِاَوامََّسلا

 .دنکیم یفن ار هلیح عاونا يهمه هک  دنکیم یفن هیآ نیا فلاخ هب ار رارف رب تردق اهنت هیآ نیا نوچ ،ٍناطْلسُبِ اَّلِإ َنوذُُفْنتَ لا اوُذُفنْافَ

 110 ات 100 يهقیقد زا

 امش ام هک دیامرفیم و دنکیم ام هب ریبعت دنوادخ لبق تلامج رد نوچ ،تسا هتفر راک هب هدحو ملکت هب ریغلا عم ملکت زا یتافتلا ِنودُیِکفَ يهلمج رد

 تسا هدوب ینودیکف ،نودُیِکفَ رما هک تسا نآ رد هتکن .دنیوگیم تافتلا ار نیا ،تسا نآ رد هتکن ،تسا هدرک نم هب ریبعت اجنیا رد مینکیم عمج ار
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 تسا وا زا اهتردق و اهتوق يهمه هک تسا یسک ای هکنآ قلعتم .تسا يزیجعت ،تسا "ای" زا لدب هرسک .دنیوگیم ِنودُیِکفَ ،تسا هداتفا نآ "ي"

  .»تسا یلاعت يادخ اهنت وا و

 نیا هک .تسا مه زا اهناسنا ندش ادج زور ینعی ،لصَفلا مُوَی اذهَ ،تمایق زور تسا نیا شفرح نیا .تسا قطن نیا نادقف دعب فقوم مه نیا سپ

 مه زا اجنیا رد تسه مدآ هچ ره هک تسه يروطنیا ام نامز نلاا ًلاثم ،تسا دارفا دوخ نامز شسایقم اه تقو یضعب ،مه زا اه ناسنا ندش ادج

 اذهَ .ناشدوخ يهنامز سایقم رد هن .دنوشیم ادج مه زا اهناسنا يهمه سایقم رد اهناسنا ینعی .تسا اهناسنا يهمه نیا سایقم اجنیا ،دوشیم ادج

 ملاسلاهیلعیسیع ترضح اب دعب ،دندوب ملاسلاهیلعحون ترضح اب ،دندوب ملاسلاهیلعیسوم ترضح نامز هک ییاهناسنا اب ،هیلوا ياهناسنا اب امش ینعی ،عمَجلا مُوَی

 وا یگدنز نامز هب هتسباو شزیامت دوشیم زیامتم یتقو ناسنا ینعی دورب عمَجلا مُوَی لااح ،ةماGقلا موی ات مراهچ ،موس ،مود ،لوا نرق شدعب ،دندوب

 ساسارب اهيدنبهبتر ،دوشیم يدنبهبتر اهنیا و دوشیم هدیجنس اهناسنا يهمه سایقم رد صخشت نیا هک تسا وا تیناسنا صخشت هب هتسباو ،تسین

 نم يهبترمه .تسا هداتسیا نم رانک اجنیا مه وا ،تسا شتسد بوچ هک هیلوا ياهناسنا زا مه رفن کی و مداتسیا اجنیا نم لاًثم ،تسا اهناسنا يهمه

 ،دوشیم لحمضم اهگنهرف هک دوشیم مولعم اذل .مدوب ملسوهلآوهیلعهللایلصمتاخ نامز رد نم و هدوب ملاسلاهیلعمدآ نامز رد وا .دنکیم یقرف هچ .تسا

 هب ،دشاب ملاسلاهیلعیسیع ترضح موق رد دشاب نمؤم یکی و دشاب ملاسلاهیلعحون ترضح موق رد دشاب نمؤم تسا نکمم یکی ینعی .دوریم نیب زا لماک

 هچ ؟دنتسه هک نسح و نیسح :دنیوگیم .میتشاد ملاسلاهیلعنسح ام ،میتشاد ملاسلاهیلعنیسح ام هک دییوگب دینزب دایرف اجنآ امش ،دراد یگتسب شیاضف

 کی رد رگا .دشاب هقبط کی رد ملاسلاهیلعنسح و ملاسلاهیلعنیسح اب هک دشاب يروط شلامعا حطس یسک هکنیا رگم .دنجنسیم لک رد نوچ ؟دیوگیم

 یلیخ هک دییوگیم امش . اهیلعهللاملاسهمطاف ، ملاسلاهیلعنسح ، ملاسلاهیلعنیسح دییوگب روطنیمه لااح .تسا يرگید يهقبط رد دشاب مه نمؤم دشابن هقبط

 عمج نیلَوَلاا اب ار امش يهمه ،نیلَوَلاا وَ مُکانعَمَج لصَفلا مُویَ اذهَ دینیبب .مناوتیمن نم ،دنیوگیمن يروطنیا هیقب .دینکیم تخس ار اهراک امش

 .تسا لصَفلا مُوَی .تسا اج نیمه ،تسا عَمَ يارب نآ "واو" هک ییاج نیلَوَلاا .نیلولاا عم ،تسا عَمَ يارب نآ "واو " .مینکیم

 موهمان :لاؤس

 .دوشیم باسح همه هن ...رانک رد دیآیم ملاسلاهیلعحون ًلاثم :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 .دوشیم ریگلفاغ ناسنا اما .تسین تخس هن .تسا هدمآ لااب و تسا هدوب هدیمهف .دوشیم صخشم سپ :خساپ

 ... دینکیم تبحص ياهنوگ هب امش :لاؤس
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 .دنکیم تبحص )نآرق( نیا ،منکیمن تبحص نم :خساپ

 موهفمان :لاؤس

	 ... دیوگیم نوچ میناوتیمن ار اجنیا هن :خساپ

	 ... میورب یلجر هاگن اب ینعی ... :لاؤس

 دنتسه رتنییاپ ياهموق رد هک یناسک يارب اسب هچ دوشیم هتفرگ رظن رد هک یتائاضتقا نیا اما .دوشیم هتفرگ رظن رد اًمتح تائاضتقا دینیبب :خساپ

 .دنورب رت نییاپ یلیخ دننکیم ضرف رتلااب ار ناشدوخ هک يدارفا زا یلیخ و دنیایب رتلااب یلیخ

  .. ناکم و نامز ...دییامرفیم امش هکنیا ...ناکم و نامز تائاضتقا رد ،منکیمن ضرع ار اهمدآ :لاؤس

 ترضح باحصا هب عجار ای دیناوخیم ملسوهلآوهیلعهللایلصهللا لوسر باحصا هب عجار لاثم روط هب دیناوخیم هک ار نآرق تایآ نلاا امش :خساپ

 دب و بوخ ، ملسوهلآوهیلعهللایلصربمایپ باحصا تایصوصخ ای لیئارسا ینب تایصوصخ رگا ،دیناوخیم لیئارسا ینب موق هب عجار ،دیناوخیم ملاسلاهیلعیسوم

 روشحم ملسوهلآوهیلعهللایلصمتاخ ربمایپ اب ام و دوشیم ملسوهلآوهیلعهللایلصمتاخ ربمایپ ام ربمایپ هک تسا نیا نآ قرف ؟دنکیم یقرف دشاب هتشاد دوجو ام رد نآ

 ام يارب ملسوهلآوهیلعهللایلصمتاخ ربمایپ ًلاصا و مینیبن متاخ حطس رد ار دوخ ربمایپ ام رگا .میدرک لمع دوخ ربمایپ فرح ساسارب ام نوچ .میوشیم

 ینامز کی رد ام هکنیا فرص دینیبب .تشادن لاکشا دوب مه رتکبس ربمایپ ییوگ میهد ماجنا مه یبوخ ياهراک يرس کی و دشاب هتشادن تیعوضوم

 يارب دیاب ام نلاا .دهدیم رارق ربمایپ نآ هدر رد ار ام میوشیم لئاق ربمایپ يارب هک ییاهیگژیو هکلب ،دهدیمن رارق ربمایپ نآ هبتر رد ار ام میراد رارق

 نآ رگا .دوش ملسوهلآوهیلعهللایلصمتاخ ربمایپ هب نامیا بجوتسم هک میهدب ماجنا ییاهلمع کی نآ اب بسانتم و میشاب لئاق ییاهیگژیو کی متاخ ربمایپ

 رتمک نآ لضف ،دشاب رتلزان نآ ربمایپ حطس میریگیم رظن رد هک يربمایپ حطس یلو ،میشاب مه یبوخ ياهمدآ و دریگن لکش ام رد نامیا زا حطس

 ... دشاب

 ترضح عبات ام رگا هکنیا رطاخ هب .دشابیم ام ررض هب رتشیب هک میریگب رظن رد ار ناکم و نامز رگا یلو ...ناکم و نامز هک ردقچ ره :لاؤس

 دیوگیم هک ییاجنآ .تسین هک نمؤم ؛تسا رفاک ام نامز يدوهی ...،میوشیمن هک شدوخ نامز رد ملاسلاهیلعیسوم ترضح ردام ،میوشب ملاسلاهیلعیسوم

 نیا مروظنم .دنوشیمن هتفرگ رظن رد نمؤم هک ینارصن و يدوهی .تسا وت اب باختنا اًرفاک توم ینارصن وا ًایدوهی ،يورب ایند زا ناملسم یناوتیمن وت

  .دریگیمن ار ام تسد يزیچ میریگب رظن رد ار ناکم و نامز ياضتقا میهاوخب رگا هک تسا
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 حرطم فارعا هروس هک تسا قح يانبمرب ندش ادج ...تسا ندش ادج زور لصَفلا مُوَی هک تسا نیا نآ هتکن دینیبب .دنوشیم نیرفاک ءزج اهنآ :خساپ

  .دنوشیم نارفاک زا یتاکرد و نانمؤم زا یتاجرد اهنآ و دنوشیم ادج رفاک و نمؤم .دنوشیم زیامتم دارفا قح يانبم رد .دنکیم

 120 ات 110 يهقیقد زا

 ،ادج یلو ،دنتسه نمؤم همه اهنیا ینعی لصفَ هژاو دوخ ینعی .دننکیم ادیپ تاجرد مه نانمؤم دوخ رد یتح ینعی لصَفلا مُوَی دیوگیم یتقو ًلاصا

 یهجو رد اهنآ همه هک لاح نیع رد ینعی لصفَ تیصاخ .تسا يروطنیا لصفَ ًلاصا .دنتسه ادج ،ادج ،ادج یلو ،دنتسه رفاک اهنیا .دنتسه ادج ،ادج

 لصتم یهجو زا و زیامتم یهجو زا ینعی لصفَ .تسا لصَفلا مُوَی ؛تسین قرفلاموی ،تسا نیا لصفَ تیصاخ .دنراد زیامت مه یهجو رد دنراد كارتشا

 تسا هدمآ ناشدوخ نامز ربمایپ هکنیا ینعی .دنتسه لصتم شلوسر تداهش و شتداهش هجو نیا زا ،دنتسه لصتم یهجو هچ زا هکنیا لااح .دنتسه

 هروس دوخ قبط اما .دنتسه میهس اهنآ همه تجح مامتا رد ینعی .دوشیم نآ لصفَ نیا ،دندینشن اهیضعب و دندینش اهیضعب ار نآ و دندز ار یفرح

  .نییاپ تمسق دندمآ اهیضعب ،لااب تمسق نآ دندمآ اهیضعب .دنتسه يرذنُ اهیضعب ،دنتسه يرذع اهیضعب

 مه مدرم همه و دنتسه عمج اج کی نلاوسر يهمه و دنکیم حرطم ار لسُُّر ياهتاقیم ،﴾11﴿ تْتَقُِّأ لُُسُّرلا اَذِإوَ هب ینکیم لیدبت ار نیا یتقو امش

 هتبلا .دتفایمن قافتا نیا تما سایقم رد .دتفایم قافتا نیا اهناسنا يهمه سایقم رد رگید نیا ،دیشکیم نآ زا ار نامز نآ ینعی ،دنتسه عمج اج کی

ةBَثِاجَ ۀٍمَّأُ لَّکُ دیوگ یم تایآ یضعب :دییوگب امش تسا نکمم
 ندوب تما هجو ،ناشماما هب هک میراد ار تما ثحب ،رمز هروس ای هیثاج هروس رد هک ً

 ینعی .دنوشیم ادج زاب اهنیا لصفَ رد دنوشیم هدناوخارف ناشماما هب اهنیا هک دعب .متاخ تما ،تما :دییوگب امش تسا نکمم اجنآ .دنکیم حرطم ار

 نیرتگرزب هعیش ام يارب مرظن هب .دنکیم ادیپ لاقتنا رگید تما کی هب یتما کی زا ،هلب ؟دنک ادیپ لاقتنا رگید تما کی هب یتما کی زا یسک دوشیم

 ،دیشابن ملسوهلآوهیلعهللایلصادخ لوسر تما رد تسا نکمم امش هک دنیوگب ام هب یعقوم کی هک تسا نیا ،دروایب درد ار ام ،دروایب درد دناوتیم هک يزیچ

 دوشیم هک دنکیم نایب تایآ نیا رد و دیشابن ملسوهلآوهیلعهللایلص ادخ لوسر تما رد امش هک دنیوگب ام هب هک تسین تخس ام رب ردقنآ منهج شتآ ینعی

  ﴾39﴿ ِنودُیِکفَ دٌْیکَ مْکَُل َناکَ ْنِإفَ .دنشابن ملسوهلآوهیلعهللایلص ادخ لوسر تما رد اهناسنا هک



 29 

                                   
 ؟دنوشیم ادج مه زا ملسوهلآوهیلعهللایلصربمایپ تما دوخ :لاؤس

 ﴾38﴿ َنیِلوََّأْلاوَ مْکُاَنعَْمجَ لِْصَفْلا مُْویَ اَذهَ :دیوگیم نوچ :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 دیتسه ملاسلاهیلع حون لاًثم تما يارب امش دنتفگ و اجنآ دیتفر هعفدکی رگا دشاب ناتساوح دیتفر هک ییاج کی ،تلااؤس زا یضعب دیشاب بظاوم :خساپ

 ملسوهلآوهیلعهللایلصمرکا لوسر ياه هجو زا یهجو همه اهنیا هک دیوشیم هجوتم دعب دیشاب دلب هک ار ِهِلسُُر ْنمِ ٍدحََأ َنْیبَ قُِّرَفنُ اَل نوچ .دیوشن لوه ًلاصا

 ؟درک راک هچ ادخ اب قح هرازگ يانبمرب و تفرگ دای ار قح ياههرازگ دوشیم .دنتسه

 موهفمان :لاؤس

 دوخ ملاسلاهیلعحون نیا .مشچ دییوگب ،فرط نآ دیورب دنتفگ رگا هک دیشاب طلسم قح يور ردقنیا امش .دهاوخیم ار نیا ادخ :خساپ

 .دیشاب یتفرعم اب مدآ دیاب امش .دنجنسب دنهاوخیم ار امش تفرعم دننکیم هک مه يدنبهجرد دیشاب قح هب لصو رگا  امش .تسا ملسوهلآوهیلعهللایلصربمایپ

  .تسا مهم تفرعم

 ایند رد ار نیا .دهد ناشن امش هب ار تسا هداد ءایبنا هب هک یلضف و ءایبنا نیب زیامت هک دیهاوخب ادخ زا ًلاثم امش ینعی .دننک زارحا ار قرف هکنیا رگم

 ادیپ روهظ ناسنا رد یتاجرد و دوشیم افوکش ناسنا رد هک تسا یتقیقح توبن .تسا نیا توبن هب عجار .دیهاوخب دیناوتیمن اجنآ .دیهاوخب دیاب

 دحاو هرجش نیا رد اما .دنتسه دحاو هرجش .تسین اهنآ نیب ییادج چیه ،هِِلُسُر ْنمِ دٍَحَأ َنْیبَ قُِّرَفنُ اَل .دنتسه یحو هب هتسباو مه اهنآ همه هک دنکیم

 رگید ربمایپ رب ربمایپ کی لیضفت دیاب امش .دیآیم ناشتارمث رد .دنتسه رتهزمشوخ اههویم زا یضعب هک تسا نیا لثم ،ٍتاجََردَ مُْهَضعْبَ َعفََروَ ،ناشندوب

 عمج ماقم ملسوهلآوهیلعهللایلصمظعا ربمایپ ماقم .دینک روبع ءایبنا همه ریسم زا هکنیا رگم ،دیسریمن ملسوهلآوهیلعهللایلصمظعا ربمایپ لیضفت هب امش و دینادب ار
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 عمج ماقم ینعی .تسا مظعا مسا ملسوهلآوهیلعهللایلصمظعا ربمایپ دنیوگیمً لاثم .مظعا مسا دییوگیم هکنیا لثم .اهنآ زا يادج یماقم هن ؛تسا ءایبنا همه

 نآ هب دیاب ایند رد .دینک لوانت .دیسرب ملاسلاهیعحون تقیقح هب .دینک لوانت ار هویم نآ .دیسرب مدآ تقیقح هب دیاب امش ینعی دراد عمج ماقم نیا .دراد

 .تسا دوجوم رتبا یسانشدنیآرف مان هب یباتک دنامن رتبا هکنیا يارب دنک لابند ار ثحب نیا تساوخ سک ره لااح .دنراد یماقم کی مادک ره .دیسرب

 اهنآ امش .تسا قح سنج زا .تسا هرازگ سنج زا نآ .میتفگ ار ایند رد وا يرترب ياضف نتفرگ و یبن هب ام لاصتا هجو میدمآ نآرق تایآ ساسارب ام

 يارب مادک .تسا هچ هب هچ دنادیمن یلو ،تسا هتفرگ راک هب ار اهنیا همه دوخ یگدنز رد .دریگب راک هب و دشاب دلب ار نآ رفن کی رگا ،دیشاب دلب ار

 تاجرد امش دعب .دوشیم امش يارب	لِْصَفْلا مِوَْی هکنیا لثم .دیهدیم رارق اجنیا ار ناتدوخ	لِصَْفْلاِ موَْی امش .دیشاب دلب لیصفت تروص هب .تسا مادک

 .تسا هدرک هجرد هجرد ادخ هکنیا لثم لاًصا .تسا دصر لباق اهنآ ءایبنا تاجرد ساسارب نینمؤم تاجرد .دینیبیم نآرق تایآ رد ار نینمؤم

 دوجو هفسلف .دیوریم لااب دیناوخیم َقْراو أرَْقا ،نابدرن لثم .تسا هدش يدنب هجرد یبن نآ ساسارب نانمؤم هجرد .تسه نآ یبن نآ هجرد مییوگیمن

 نآرق یسک رگا و تسا هدش لزان نیا رطاخ هب نآرق .مینک ادیپ تسد ار ءایبنا بتارم همه ءایبنا تاجرد مهف و نآرق اب ام هک تسا هدوب نیمه نآرق

  .تسا مورحم زاب دشاب هتشادن يراک نآ هب و دناوخن و دنادن ار

 رخآ ات 120يهقیقد زا

  زور هک یسک نآ .دیوگب ادخ زا دیاب ؛دیوگب يزیچ دناوتیمن شدوخ زا .دهد زیامت دناوتیمن .درادن مهف راتخاس نوچ .تسا مورحم هک تسا مولعم

 رفن هدزناپ ای هد هک دنتسه ربمایپ هن و تسیب اًبیرقت .تسا هدرک نایب زیامتم روط هب ار اهنیا و هدز فرح اهنیا هب عجار نآرق رد .تسا هداد رارق ار لْصفَ

 ام .دوشیم ادیوه ملسوهلآوهیلعهللایلصمظعا لوسر ماقم هزات دینکیم هاگن ار نآ یتقو .تسا ءاصحا لباق .تسا هدمآ صاخ يدنبهبتر تروص هب اهنآ زا

 .دنکیم یقرف هچ دیراذگب یسوم ار نآ مسا امش لیلد نیمه هب .مینکیمن سح ار نآ .هچ ینعی مینادیمن ،ملسوهلآوهیلعهللایلصادخ لوسر مییوگیم نلاا

 .تسا هدمآ اهنیا نآرق رد .تسیچ اهنیا زیامت و توافت مینادیمن نوچ .دنکیمن یقرف چیه ام يارب .دنکیم یقرف هچ دیراذگب یسیع ار شمسا

 تسا نیا لثم .میناوخیمن ناونع نیا هب ار نآرق ام اما .تسا هدمآ بلاطم نیا همه نآرق نیا رد ،نآرق مان هب میراد باتک کی ام میوگب مهاوخیم

  .دنکیمن هدافتسا نآ زا یلو ،تسه شرایتخا رد زیچ همه رفن کی هک

 بلغا .دوشیم هتسد شش ای جنپً ابیرقت .دینک يدنب هتسد ار تمایق تایآ نیا ،هتفه قشم ناونع هب .دیسیونب ار اهفقوم نیا ناتدوخ دعب هسلج يارب

 لصو ،تسین تمایق هب عجار هک مه رگید دروم هس .تسا تمایق هب عجار نآ زا دروم تفه فقوم هد نیا زا .تسا تمایق هب طوبرم هروس نیا تایآ

 دینک هرازگ ذخا دیاب امش .دنوش يراج یگدنز رد دنناوتیم تایآ نیا هنوگچ دینیبب دعب .دینک يدنب هتسد ار هروس نیا تمایق تایآ .تسا تمایق هب
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 نیا .دیرادن ار یگدنز رد ندرک يراج ناکما .دینک رایعم دیناوتن شدعب و دینک هرازگ ذخا تایآ نیا زا دیناوتن رگا .دیروایب یگدنز ياهرایعم رد و

 رایعم نامدوخ ،دیهدن رارق اهنیا ساسارب ار دوخ یگدنز ياهرایعم رگا ام .دنک تخس ار راک دهاوخیمن ادخ :دییوگیم امش بوخ .تسا رنه

  .مینیچب رایعم نامدوخ میتسه روبجم .مینیچیم

                            
 هدشن رتهب زور هب زور رگا .تسیچ نآ فعض هطقن دننیبب دعب .دنروایب ذغاک يور ار دوخ یگدنز لاس هد ،دنراد یلهأتم یگدنز هک یناسک اًصوصخم

 نآرق سفن اب داهج هروس نیا .دیریگب هرازگ ادج ادج مادکره يور دیناوتیم .تسا هرازگ کی نیا .دینزب نوریب صخرت دح زا تسا نکمم دیشاب

 ندیسر هروس نیا رد .دنک هبلغ دیاب وا .دروآیم هیجوت ،دروآیم للادتسا .دنکیم داهج شدوخ سفن اب درف نوچ .تسا سفن اب داهج هروس نیا .تسا

 .مینادیم لاحم ار تمصع زرم هب ندیسر ام .مینادیمن یهیدب ام .دشابن هروس نیا هکنیا رگم .دوشیم هک تسا یهیدب ؛تسا یهیدب تمصع ياهزرم هب

 زرم هب درف ،دوش شوماخ دروم هد نیا .دوش شوماخ اهنیا کت کت ،َنیبِِّذکَُمْلِل ٍذئِمَْویَ لٌْیوَ .تسا یفن ریسم زا هروس نیا رد .مینادیم یلقع لاحم

 هب هک تسا نیا لثم .تسا نکمم ریغ ًلاصا .دنک هانگ دناوتیمن .دنک هانگ دناوتیمن .تسا نکممان وا يارب هانگ و اطخ قرف ینعی .دسریم تمصع

 نامه زا ناسنا هک دنکیم نشور ار ییاههطقن دیآیم اهنیا زا مادک ره نوچ .تسا مس دمهفیم نوچ .دروخب دناوتیمن .دروخب مس دییوگب رفن کی

 مراد نم .دنک دس ار همه دنیشنب دیاب مدآ .دنکیم دس ار همه .تسا ناسنا کی یگدنز تاهیجوت ياههاگدورو اهنیا ینعی .دروخیم همدص اج

 یبایتسد لباق تسا یتبهوم تمصع مراد داقتعا نم .دناشچب اهناسنا همه هب ار تمصع دهاوخیم هک تسا هدرک لزان ياهروس کی ادخ میوگیم

  .دنکیم قرف ءایبنا تمصع نآ .اهناسنا همه يارب
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 عبنم" ناونع هب دناوت یمن و دشاب یم تاسلج رد هدش نایب بلاطم رورم و هعلاطم تهج افرص تاسلج هدایپ لیاف -

 ).دراد دوجو تاسلجرد هدش نایب بلاطم دودحمرییغت لامتحا ( .دریگ رارق دانتسا دروم "یملع

 نیماضم تسرد لاقتنارد ییاسران لیلد هب ... و هتشون نتم هیهت تهج تاسلج نتم" عیطقت" هنوگرهزا افطل -

 .دوش يراددوخ،

 .تسین اهرتسب ریاس رد نا رشن ناکما و دشاب یم لاناک ياضعا يارب "افرص" تاسلج نتم لیاف -

 .دوش عوجر هسلج توص هب هدش جرد نامز هب هجوت اب تسین ایوگ هسلج نتم هک يدراوم رد دوشیم داهنشیپ -

 هب افطل، تریاغم هنوگره هدهاشم تروص رد اذل. دشاب یم توص اب نتم لماک قابطنا تاسلج يزاس هدایپ هویش -

 .دییامرف علاطا  sm_nouri@ هسانش

 .میراتساوخ ار قوف دراوم هب یعمج دهعت ،نا عفانمزا يدنم هرهب و تاسلج نتم یمومعرشن موادت تهج

 نات یهارمه زا ساپس

 


