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 " الطَّیِّبِینَ الطَّاهرِیِن سَیِّدنِا محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ صلََّى اللَّهُ علََى وَ به نسَْتَعِینَ  الرَّحمْنِ الرَّحیمبسِْمِ اللَّهِ "

 

 85 هیآ يتا ابتدا 100 - 82 اتیآ اقیشرح س ادامه

 عتیبا فطرت و طب زشیشاکله و تما فیتعر و و شر ریخ رامونیپ یشرح بحث فلسف

. 100تا  82 اتیآ اقیتون در محضر مبارکه سوره اسراء سدر خدمت میهست زانیو پنجم الم ستیصد و ب جلسه

و بحث شفا و رحمت و بحث خسارت را عرض  میصحبت کرد "ونَنُزَلُِّ مِنَ القُْرآْنِ "راجع به  شیما هفته پ

  .میکرد

 نجایا یبحث فلسف يسر هیآخرش  ند،کنیرا باز م یفلسفمباحث  يسر هیکه علامه  مونهیم نجایا یمطلب هی

 هست یاله يداخل در قضا رضشرور بالعَ ؟یچ یعنیهستند  یاله يبالعرض داخل در قضا شرور نکهیدارند. ا

ند که گفت ،نداره. علامه گفتند حکما یخودش استقلال يخودش به خود یعنیدنباله رو  یعنیض رَنه بالذات. عَ

 یفلسوارد بحث ف یلیخ خواستمیمن نم .مثالها آورده يسر هیبعد اومده  ،عدم هستش که شرع افلاطون گفته

ا حوادث که ب ییاز اونجا خورهیکه در عالم به چشم م يکه شرور گنیبگم خدمتتون. بعد م یکل یلیبشم فقط خ

 میبگ میتونینم یعنی ستندین طلقم ،در هم هستند ،هستند دهیچیعالم ارتباط دارند و با اونها پ نیموجود در ا

 هیخودشون  نهایهست که ا ینسب ییهستند. عدمها یعدمها نسب میهم عرض کرد شیکه عدم مطلق. هفته پ

 .که داخل نظام عالم هست ییرا دارند. مثل انواع فقدانها، نقصها، مرگ و فسادها تیاز وجود و واقع ییهابهره

 هیتند و هس ینسب نهای. پس امیداد حیتوض میبش یبحث فلسف نیا دوار نکهیقبل از ا شیرا هم هفته پ نهایا

 البته بالعرض.  ،دارند حتما یاله يبا قضا یارتباط

 مینیامور را بب میاما بر .میرا داد حشیتوض ،هست ینسب ایمطلق هست  ایکردند که  میبعد اومدند عدم را تقس

 ییونهامحضند. ا ریخ یلیخ که ییاونها. پنج تا هستند. میچند تا امر دار .کل عالم يتو دونندیکه علامه چند تا م

 رشونیکه شرشون بر خ یی. اونهاسته کسانیو شرشون  ریکه خ ییاونها .از شرشون هست شتریب رشونیکه خ

 محض که شر ییاونها یعنی يآخر نیپنج قسم از امور هستند. ا نیکه شر محضند. پس ا ییو اونها دچربیم

ندارند.  یهست ،سته کسانیو شرش  ریکه خ یو اون شترهیکه شرش ب یاون دوما؟ک یعنی یقبل يهستند و دوتا

و تا، د نیاز شر، ا شتریب ریمحض، خ ریدر عالم خارج در عالم امکان. خب؟ خ میپنج تا امر دار گمیم گهید کباری

 و یو چهارم یسوم نیشر محضند. ا یپنجم رشونه،یاز خ شتریشرشون ب یچهارم ه،یکیو شرشون  ریخ یسوم

ند که محض ریاول خ يندارند اما اون دوتا یهست نایا رندیبه خود بگ یکه هست ستیکه معقول ن گنیم یپنجم

 میگفت .میکنیم ادیازش  یکه ما به عنوان شر نسب یهمون شهیاز شرش هست م شتریب رشیکه خ یاون ،مشخصه



از  رشتیب رشونیهست که خ ياموراون  هها، کانواع فقدان، انواع نقص میتجربه کرد نویا ییجورا هیمون هکه هم

اش باه ینه بالذات، نسبت هست هست و بالعرض یاله يکه در واقع داخل بر قضا یپس شر اون .شرشون هست

 )5دقیقه (بحث.  نیاز ا نی. امیکنیحساب م

 ادیذهنتون م يکه شما ازش به عنوان شر تو یکه شرور هست هر چ یهر چ يکل عالم را بگرد گهیبعد علامه م

که  یاون شر محض یحت .هست لی، نادر و قلسته نادر یلی. خسته نادر یلیهست خ ریکه خ نچهنسبت به او

کر روش ف دیهست که با ياجمله نمیا ،لی. و شر قلسته ندارند اونم کم یخود هست يخودشون به خود میگفت

تعداد  يهم تو لیشر قل نیهرحال اه ب ریکث ریخ به خاطر سته ادیز یلیخ ریخ نکهیا به خاطر لیشر قل م،یکن

 جمله ام؟ سته مفهوم کنه. دایتحقق پ دیحتما با یعنی. کنهیم دایتحقق پ ادیم رهایخ

و ر جاش انیم ستین ریکه خ یوقت .ندارند وجود ندارند یهست نایکمه. شر مطلق بعد ا یلیخ میکه گفت مطلق

ه شر ک یهستند خب؟ اون یکه نسب ییکمه، اونها یلیخ یلیخ نیمفهوم عدم مطلق، شر مطلق. ا ،کنندیپر م

 دهی. پس شر اونجا دگهید انیم اونهم بالاخره دنبال  نهایا شهیم ادیز ریرکثیکه خ یهست موقع یو نسب لیقل

 شهیتموم م گهیو چند تا از دانشمندان د ينظرات فخر راز انیدر واقع با ب نجاهای. بحث علامه الیشر قل ،شهیم

عداد که ت یندارند اون یامور سه تاشون هست نیکه بحث ا میبگ میخواست نقدری. همشمیکه حالا من واردش نم

کثرا. حالا ا مینیبیاونا را ما م ،کم یکمه مثل شر نسب شیکه هست ینداره اما اون یستعالم ه يتو شهیم ادیز شر

 بعد.  هیسراغ آ میبر

 

 میالرج طانیاعوذ باالله من الش

 " ﴾84﴿کُلٌّ یعَمَْلُ علََى شاَکلَِتِهِ فَربَُّکُمْ أعَلَْمُ بمِنَْ هُوَ أهَدَْى سبَیِلاً  قُلْ "84آیه 

که در  يبه طور )شونیا ارنینظر راغب را م(که شاکله  ندیفرمای. ممیاول نظر علامه را راجع به شاکله بدون

قال را ست. عقل و عِچارپا يبستن پا يشکَل به معنا. شکِل هر دوتاش هست ایمفردات گفته از ماده شکَل 

عقال.  فتندگیکه شتر فرار نکنه بهش م بستندیشتر را م يبود باهاش پا یطناب کیباشه  ادتونیاگر  میداشت

ال کبا شِ یگاه شهیمفهوم با عقال گفته م نیا یگاه یعنیهم ساختند.  گهیکلمه د کیهمون مفهوم را ازش 

 درست شد؟ با شکال. عقل، شکَل.  یبا عقال گاه یو شکَل. گاه قل. عشهیگفته م

ما را  ،ما يخو نیاخلاق ما ا نیچرا؟ چون ا ؛و اخلاق يو اخلاق به کار برده شد. خو يشاکله بعداً به عنوان خو

. میطبق اون اخلاق، رفتار کن کنهیوادار م و میآزاد باش ذارهیانگار دست و پامون را بسته نم یعنی کنهیم دیمق

 هکنیت که ما را وادار مو اخلاق ما هس يشاکله هم خو نهیجا بش هی وانیکه ح کنهیعقال که واردار م پس مثل

شه باشه مثلا، ممکنه فرهنگ خانواده و سنت با ینید دیها عقاشاکله. ممکنه شاکله گنیم نیبه ا ،میباش دیکه مق



داخل  دیتونیشما م یهم حت یفرهنگ رانندگ یباشه حت يزیچ کی یشهرستان هی یخاندان کیرسم و رسومات 

 ياون اخلاقها یعنی میذاریاسمش را م ،دیکه آزادانه رفتار کن ذارهیکه شما را نم يزیهر چ )10( دقیقه  دیاریب نیا

ب واضحه؟ مطل نجای. تا ایکل یلیبه شکل خ نیشاکله. ا گنیبهش م میکن يما کار ذارندیآزادانه نمکه  ما یدرون

 یکیشاکله.  گنیم نیبه ا ،برسم حتما سر وقت برسم دیدارم که حتما سر وقت با یاخلاق هیمن درون خودم 

دارم که اگر مثلا برم  یاخلاق هیشاکله. به فرض من  گنیبه اون هم م کنهیم ریاخلاق را نداره و معمولا د نیا

هستم  یانسان تعارف یلیخ ورمبخ تونمیهم باشم نم اگر گرسنه یمشغول غذا خوردن هستند حت که یخونه کس

 مطلب را.  ندازمیل جا ماشاکله. من دارم با مث گنیم نیبه ا

 .ش هستوبله. عادتها هم جز ،شیبخش هی ستیانسان ن ساختار کل دینیبب پاسخ: کلا به ساختار انسان؟ :سوال

 . یبه سخت یهست حت رییهست صد در صد قابل تغ رییبله قابل تغ

 ي تو. اصلایالعاده تعارفهستند فوق یتعارف يالعاده آدمهافوق ،ارتباط داشتم نهایا امن ب یاقوام هی یخاندان هی

هستند  ينجوریا لیفام هیهستند  ينجوریخانواده ا هی یعنیکه الان  کنندیمدام فکر م یعنی ندعذب هستجمع مُ

 حس معذب بودن نیا هحتون ناراشاز حضور زبانینه م ایبه وجود آوردند  زبانیم يبرا یکه زحمت کنندیفکر م

 يعادتها .گرفتند ادی گهیاز هم د ای گهیشاکله شون هست. انگار که واقعا با ژن به همد نیشون دارند. اهرا هم

رادر و خواهر و ب یدارند همشون خانوادگ یاخلاق کی کتونینزد يلهایاز فام یکیمثلا  دیدقت کن دیرا بر یلیفام

از  عادتها یعادتها هم شاکله هستند گاه یگاه دیخوب بشناس دیبا را نهایشون. خب؟ اشاکله شهیاون م .نهایا

شدم اون عادت  یطیمح کیداخل  یدارم گاه یعادت کی میبر اساس اخلاق درون یمن گاه شهیکسب م رونیب

علم م ایکه کارمند شدم  یاز موقع یول رسمیسر وقت نم ستمین یبود آدم منظم نیم ارا گرفتم. اصلا شاکله

 نیعد حالا ا. بسته رییکرد. شاکله قابل تغ رییتغ دینیمجبور شدم سر ساعت برم. بب رفتمید مدرسه میشدم با

 . شهیباز بحث بازتر م میریکه جلوتر م دیچند تا مثال را داشته باش

 يدارا قیطر نیکه ا شهیگفته م یوقت ست.ه و مذهب قتیطر يگفته که شاکله به معنا انیدر مجمع الب

از اون  یکیهر کدوم  یعنیخود جدا کردند.  يبرا يگریراه د ،از آن یتیکه هر جمع نهیهاست معناش اشاکله

د بع .شاکله گهیهم م قتیبه مذهب و طر ،شاکله گهیهم م نیبه ا یها را انتخاب کردند پس جناب طبرس قیطر

 آن دو خود هب نیوبساند که رهروان و منشاکله خواندهجهت  نیو مذهب را از ا قتیطر ایگو گهیم دهیم حیتوض

 يارقهف هی. من عضو هیقض نیداخل ا انیها هم مفرقه یحت دینیبب .که از آن راه منحرف نشوند دانندیرا منتظر م

 ،یمذهب يهاداره مثلا اگر حالا فرقه ییمن دستورالعمل ها يگروه برا نیهستم و ا یگروه کیهستم عضو 

روم آ ییجورا هی نیسر ساعت فلان. خب ا یکار را بکن نیا یذکر را بگ نیا دیوز باهر ر دونمیباشه نم يمعنو

 ام حذفبد را از شاکله يخلق و خو کی تونمیهست من م رییپس شاکله قابل تغ شهیشاکله من م وآروم جز



 یبداخلاق هست حت یکنه. پس اگر کس دیام اضافه کنم که منو مقخوب را به شاکله يخلق و خو کیکنم و 

که  نمیبگه که من هم نکهیا يکمه، باز هم باز هم بهانه نداره برا یلیخ رییبالا که خب احتمال تغ نیدر سن

 کیبه  دیاگر مقست، ه نیدستور د نیعوض کنه اون اخلاق بد را. ا دیبا یگرچه به سخت )15( دقیقه  هستم.

با  میکرد یسال ما باهاش زندگ نیو چند اخلاق مونده نیا رهینکرده چشم هرز م يخدا .میاخلاق بد هست

. میدبه خودمون عادتش ب نویبا ممارست به قول شما با عادت. بله. ا نیهست با تمر رییقابل تغ نیا ،چشم یرزگه

تونستم  نجایجاش. درست شد؟ تا ا میخوب را بذار يخو کیو  میبد را حذفش کن يخو نیاز شاکله مون ا

 ست. شاکله نیا مفهوم را برسونم؟

ها، مراقبه نیاز ا يادیبخش ز هیها بحث مراقبت يتو نیا یعنیهست  يمون چه جورما شاکله مینیبب

 يه توک دمیرا انجام م یگناه هیروز  هیمن  دینیبدم. بب حیتوض نمیا .شهیدستورالعملها، مربوط به شاکله م

 دمیم انجام مهم بر اساس شاکله یگناه کی خوادیمراقبه م هی نیبار هست. ا نیاول يم نبوده تا الان براشاکله

برانش ج عیسر دیبا نویکردم خب ا يبد یلیکار خ هیبار  نیاول ي. مفهومه؟ من براخوادیم يگریمراقبه د هی نیا

 روحم و از اون يو برا مجسم ياون مراتب توبه را فراهم کنم برا عیتوبه کنم سر عیکه سر نهیش اکنم مراقبه

 هایعادت حسادت دارند بعض هایبعض ،یعادت ياهگناه دمیدائم انجامش م یگناه هیاما اگر  .رمیبگگناه فاصله 

 يوت ،شونلیفام يتو ،شون باشهخاندان ياصلا تو نیو ممکنه ا سته تمسخر، عادتشون يدارند برا زیزبان ت

از خودش جدا کنه  ار يخو نیا هو ناراحت هست اگر واقعا دوست دار ،پس مراقبه خاص نیشون باشه اخانواده

 از خودش جدا کنه.  نویا دیپس با

 یمعرف شکَل يبرا یمعن هیمثل و مانند هست پس تا الان  يشکَل که اصلش هست به معنا يبرا گهید یمعن هی

شکَل  هی. سته شکَل هی نیا میرفتار کن دهامونیخارج از قما  ذارهیکه نم يدستبند هی يبندیپا هی میکنیم

مثلا  میگیو فرم م أتیه يگرفته شده و به معنا نیگفتند شکِل از ا هایمثل و مانند هست. بعض يهم به معنا

 أتشیش و ه. فرمگهید میدیم حیتوض میدار عه،یهست. مثلا شکلش مثلثه به فرض، شکلش وس ينجوریشکلش ا

مثل  نیا یعنی. نهشکل او نیا میگیم میبریاشتباه به کار م یشکَل. حالا گاه شهیشکِل. مثل و مانند م شهیم

  د؟یشباهت. مفهوم؟ شکِل و شکَل را متوجه شد یعنیشکَل  ش،افهیق یعنیشکل  کهیاونه در حال

ها . چلهخوادیزحمت م خواد،یمن راهکار ندادم مراقبه مپاسخ: داره؟  يه راهکارچ هیکه عادت یگناهان :سوال

حداقل کمش کنه. آرام آرام اون عادتش را کنه  تلاشمثلا چهل روز  دهیمف یلیخ یعادت يمراقبتها يمعمولا برا

ترکش  دیخب با ادیشاکله ش شده اعت یکی. دنیکش گاریش شده سشاکله یکیکمش کنه.  ادیاز هفته اول ب

 . گهیبده د



 اهلهچ نیدونه از ا هیدونه ش را آدم اجرا کنه  هیکم.  يهاچله ؛نهپاسخ: چله ها؟  يتو شهیم ریدرگ شتریب :سوال

 هیکه کم حرف بزنه زبانش را مواظبت کنه  یسکوت. کس يهاچله ،نهیشون ا هیمثلا علما توص ،را موفق هست

. شهیم يحکمت بر زبانش جار يهاکه چشمه نهیا ثشیحتما، مضمون حد دیدیشن رهیمراقبت از زبان بگ يچله

سکوت  نی. همدمید جهیسکوت نت نیچقدر من از ا ندیفرمایم یحضرت عل )20( دقیقه کم حرف بزنه، سکوت. 

 يهاشاکله نیدر ا نیائمه د یبزرگان و حت يهاهیاون توص دینیبیپس م .دارهیاز دروغ باز م ،بتیانسان را از غ

 تور کاردس يسکوت را تو دیتون قرار بدسکوت را ملکه رفتار یعنی دیکه عمدتا همه گفتند سکوت کن یعادت

 این سکوت خیلی مانع از غیب، دروغ، تهمت، تمسخر و مانع از نیش زدن میشه.  .تون قرار بدیدهاي زبانیبرنامه

آدم می خواد متمرکز بشه بیشتر  اي کهتوي چله ها معمولا وسوسه بیشتر میشه و دقیقا روي همون نقطهسوال: 

 خب سخته دیگه، آسون نیست که. خیلی سخته.سراغ آدم میاد؟ پاسخ: 

 و به صورت مقاله هم دراومده بود تا این فرمول را ارائه بدهند. علامه دارن براي تمرکز خاصی یخیل یه فرمول

 کردن تمرکز و بالا بردن دایپ يعلامه هستش برا شنهاداتیفرمول تمرکز پ نیا ،ذارمیشاءاالله مان نویحالا من ا

 دایپ نویخودم جالب بود من ا يبرا یلیخ ورا داشتند  هیتوص نیازشون سوال کردند ا که ،هامراقبه يدقت تو

 . نجایمون تا ابحث نی. خب پس ادمیداخل کانال قرار م نویشاءاالله من اان ،کنمیم

 

 انسان که درون ماست علت یصفات درون نکهیدارند به نام ا يتریت کی کنندیرا باز م يبعد حثبعد علامه ب

 . میبد حیتوض میخواهیجمله را م نیباز ا .آن است یبلکه مقتض ستیاو ن یتامه اعمال بدن

 او ب ربهجکه با ت گنیم دنیم حیتوض .آن است یبلکه مقتض ستیاو ن یانسان علت تامه اعمال بدن یصفات درون

 یعنیما  یاعمال بدن نیما و احوال روح ما و ب یو درون یملکات نفسان نیب که دهیبه اثبات رس یعلم يبحثها

 يکارها وقتچیکه ه شدهی. معلوم مسته یرابطه خاص هیمون مون، گوشاعمال دست و پامون، زبانمون، چشم

 دهیمرد ترسو از خودش نشون م کیکه  ییحرکت دست و پاشون با کارها یحت ،مرد شجاع و با شهامت کی

 که متفاوت هدیبروز م از خودش یبرخورد کنه حرکات زیانگصحنه هول کیبه  یوقت )25( دقیقه . ستین کسانی

نحوه حرکت دست و پا در صحنه  یحت دینیبب .دهیشخص شجاع از خودش بروز م کیکه  یهست با حرکات

فرد شجاع  یولکنه  کاریرا چ یچ دونمینم لرزهیدستاش م. اون کنهیحساس فرد شجاع با فرد ترسو فرق م

حرکات (بخشنده  م،یفرد جواد و کر کی. اعمال سته حرکت دست و پاش هدفمند کنهیهدفمند کار م قاً یدق

صفات  نیثابت شده که ب یعلم يتجربه و بحثها قیو از طر ستین کسانی میئلو  لیمرد بخ کیبا اعمال  )یبدن

 .سته یه ارتباط خاصیانسان  یبدن يهیبن بیو نوع ترک یدرون



به خشم  هايمثلا صفراو، يدمو يمثلا مزاجها شنیم یزود عصبان یلیها خاز مزاج ياپاره گهیم ،مثلا هامزاج

م و شهوت شک گرید يا. پارهسته ينجوریا شهیبن بیترک یعنیهم به انتقام علاقمند هستند  یلیخ ،انیم

 وشکم یلیکه خ میدار ییمزاجها کی. باز کنهیطاقت م یو اونها را ب کنهیدر اونها زود فوران م یجنس زهیغر

هست و در  عیسر هایانعقادش در بعض ،هاملکات که در اثر اختلاف مزاج ریو به خوردن علاقه دارند. سا هستند

ون از رفتارهاش یلی. خمیما افراد مختلف را باهاشون سروکار دار گهید میدیرا د نهایند و آرام. اکُ یلیخ هایبعض

  .مزاجهاشون هست لیبه دل

 کی چیه يو خواهش و تقاضا )کنهیکه مزاج مون ما را به اون دعوت م يزیاون چ یعنی(دعوت  نهایبا همه ا بعد

  .کنهیاعمال که مناسب اونه انجام بشه از حد اقتضا تجاوز نم ایها که باعث ملکات مزاج نیاز ا

 .بخورم دیهستم با یغمندارم چون بل گهید يچاره ا گهید مهست هستم مثلا شکمو یبگم چون بلغم تونمیمن نم

حرف  .جلوش را گرفت شهیم یداره ول میرابطه مستق یعنیهست  شیمقتض ،ستین یموجه لیدل نیدرسته؟ ا

مناسب با خود  يوقت او را مجبور به انجام کارها چیه یهر کس يمعنا که خلق و خو نیه اب گهیم نهیعلامه ا

ش از بدن ییبخشها سته یکه بلغم یاون هست یاصلاح جسم ،از ملکات یترك بعض ياز راهها یکی. کندینم

را  نهایفت و فراوان دارند ا گهیکه الان د یطب سنت يتو گهیبره دنبال آب کردن بلغمها. د ،که بلغم جمع شده

 به سمت معتدل شدن. دیاصلاح مزاج. بر دیکه مزاجهاتون را اصلاح کن کنندیم غیتبل

 یاون نوع رفتار هیهست  ییکه سرما یاون دهینشون م دشنوع رفتار از خو هیهست مثلا  ییگرما یلیکه خ یاون 

 ذرع نیا ایدستش پره؟ آ ایآ یول گهید سته یمزاج یشدنها بعض ینوع رفتار. اصلا عصب هیکه معتدل هست 

 نی. استیدست خودم ن هینجوریکردن؟ چون من مزاجم ا دادیداد و ب يسر و صدا کردن، برا يبرا موجه هست

 . ستیجمله قبول ن

و اثرش به آن حد  کندیمناسب با خود نم ياو را مجبور به انجام کارها چوقتیه یهر کس يخلق و خو گهیم

  .ستین

سکوت  که دیاگر شما مطمنپاسخ:  شن؟یناراحت م میزنیکم حرف م میکنیکه گفتن سکوت م ییاونجاها سوال:

 کرد البته.  شتیریو بشه مد نکته کی نیا ستیملاك ن نجایا خیلی هیبق یداره خب ناراحت یمثبت جینتا هیتون 

 . میکنیم تیریبله مداستاد: القا نشه.  نیکه ا میکن لیتعد نویبا رفتارمون ا دوستان:

 يسر هی میگفت )30( دقیقه  ؛ریصد در صد خپاسخ:  ر؟یخ ای گردهیبه جسم برم اتیصد در صد خلق :سوال

 هست.  یمزاج یعنیهست  ياهیبن يسر هی یاکتساب

هست از  شیها که باعث ملکات مناسب خومزاج نیاز ا کی چیه يدعوت و خواهش و تقاضا گهیعلامه م جمله

هست  ينجوریا نیبله ا عتیبه شکل طب گهی. مثلا مهست شیمقتض ستیعلتش ن یعنی کنهیحد اقتضا تجاوز نم



فقط  یلو دهیرفتار را نشون م نیهست ا يکه دمو یکس دهیرفتار را نشون م نیهست ا یکه به فرض بلغم یکس

 تو را مجبور به چوقتیه یهر کس يکنترلش کرد. خلق و خو شهیجلوش را گرفت. م شهیدر حد اقتضا هست م

 اهیکه ترك آن کارها را محال سازد. اکثرا بلغم ستی. اثرش به آن حد نکندیمناسب با خود نم يانجام کارها

خورند ب دیکه با ییغذا خورندیم ادیز مینگ سته بد شونغذا ای. درسته؟ شهیبلغم جمع م نیهم يپرخورند برا

و  هست شونتیشخص يتو ییهايکند يسر هی. هایدارند بلغم ییهايکند يسر هی. بعد خب ستیمناسب ن

 .ستین لیدل نیترکش کنم. ا نویا تونمیهستم نم یبگم من چون بلغم شهینم لیدل نیا

که ترك اون کارها را محال کنه در  ستیما مزاج ما اونقدر ن هیاثر اون بن یعنی ستیاثرش به آن حد ن گهیم

 یا زندانما ر نکهی. مگر استین ياز ما جبر یعمل چیبشه پس ه يبشه و جبر رونیبودن ب ياریعمل از اخت جهینت

از  دومچکی. هتسه جبر میبگ میتونیم نویا ،رندیانند دست و پامون را بگررا به ما بخو ییغذا هیکنند به زور 

را  فعل یک ارزش ترك ایاز گناه  يدر واقع ارزش خوددار نی. امیکنترلش کن میتونی. مستین ياعمال ما جبر

 ي. چقدر ارزشمنده انسان رودهیبد به ما نشون م يفعل را جهت خلاف اون خو نیارزش در واقع انجام ا ای

 یلیخ نیخودش کار کرده که آروم شده. ا يرو نقدری. بعد اهیعصب یلیکه خ نهیخودش کار کنه. مزاجش ا

. مثلا سته آروم ستمشیاصلا س ،راحت یلیکه خ یپاداش چند برابر نسبت به اون کس کیقطعا  نیارزشمنده ا

هست کار کرده و خودش را عوض کرده  یکه خلق و خوش عصب یاون شهیمن یخلق و خوش عصبان يتو نیا

. نیاز ا نی. خب! امیستیمجبور ن يکار چیه يما برا دینیبب پس .رهیگیدر نظر م نویاخدا قطعا با عدالت خودش 

هست و دچار فوران  یعصبان نکهیا نیدر ع یشخص عصبان .ستین يجبر شه،یبودن خارج نم ياریعمل از اخت

ه فعل نسبت ب باره باز. و شخص شکممیندار يابهانه چیپس ه ،از انتقام صرف نظر کنه تونهیخشم شده باز هم م

دعوت  يران در آنچه که به مقتضاکه شخص شهوت ستیداره و چنان ن اریلقش اختمناسب با خُ ملو ترك ع

 هر چند که ترك عمل مناسب با اخلاق و انجام خلاف آن دشوار ،مجبور باشد کندیدعوت شهوتش م ایخلقش 

 يو خو لقخ کیسخته. ترك  یلی. خستيدشوار تیاز موارد در غا ياو در پاره )سخته گهیعلامه هم م( سته

 سخته، ممکنه سالها زمان ببره.  یلیخ شهیم مونهیکه مربوط به اون بن

ه اصلاح ب ازیساختار مغز ن شهیگفته م ،در خصوص وسواس، اضطراب یداره حت يادیز ریجسم تاث گنیم دوستان:

 )35ه (دقیق .قاًی. دقنهایتمرکز و ا شیافزا کنندیاصلاح کمک م نیهم به هم ینی. دستورات دقایدق . استاد:داره

از  یعمل هی ،مون کنند دست و پامون را ببندند یزندان نکهیمگر ا میستین يکار چیما مجبور به ه نکهیخلاصه ا

 مونيرپرخو ،یبه سخت میکنترل کن میتونیرا م مونتیعصبان يدر حالت عاد ،میما بخوان که واقعا مجبور باش

 . ستینبهانه  نهایاز ا چکدومی. هیبه سخت میکنترل کن میتونیرا م



: دیفرمایخداوند م کنهیم دییرا تا یمعان نیا رهیاگر کاملا مورد دقت قرار بگ یتعال يکه کلام خدا دیفرماید مبع

را  هیآ نیاگر ا. 58 هیاعراف آ سوره " نَکدِاً إلِاَّ یخَْرُجُ لاَ خبَثَُ واَلذَّيِ ۖ◌ وَالْبلَدَُ الطیَِّّبُ یخَْرُجُ نَباَتهُُ بإِذِْنِ ربَِّهِ "

 لأِنُذِْرکَُمْ بِهِ ومََنْ بلََغَ" ؟یمثل چ ،ینید يهادعوت تیدال بر عموم اتیرا که با آ "واَلْبلَدَُ الطیَِّّبُ" يهیآ یعنی

 میریگیم جهینت میرا کنار هم بگذار "و لأِنُذِْرکَمُْ بِهِ ومََنْ بلََغَ " "وَالْبلَدَُ الطیَِّّبُ" هیآ یعنی میهم بذار کنار "

 ،ضاتامه. اثر دارد اما به نحو اقت تینه به نحو عل اما به نحو اقتضاعمالش اثر دارد در ا شیانسان و صفات درون هیبن

  تامه. تینه به نحو عل

 .19 هیسوره انعام آپاسخ: کجاست؟ " بِهِ ومََنْ بلَغََ  کُمْلأِنُذِْرَ "سوال: 

علت  ینباشد و صفات درون نیتامه. چگونه چن تینه به نحو عل ،کنار هم به نحو اقتضا دیبذار گهیدو تا را م نیا 

. دهدیانسان از آن خبر م ریناپذلیدانسته که خلقت تبد يرا امر فطر نیباشد حال آنکه خدا د یتامه اعمال بدن

 نکهیز اا ده؟یخبر م ی. از چدهیانسان از اون خبر م ریناپذ لی. خلقت تبدگهید " لا تَبدْیِلَ لخِلَْقِ اللهَِّ " قتخل

 يفطر نیکه د دهیهست به ما نشون م یثابت اله هیاساس و پا کیکه خلقت ما بر  نیهست هم يفطر نید

 کنمیفکر م 30 هیآ ،روم سوره "هاَیْفَطَرَ الناَّسَ علََ التَّیِ اللَّهِ فِطْرتََ ۚ◌  فاًیحَنِ نِیوَجهَْکَ للِدِّ فأَقَِمْ" .هست

 .باشه

 "لخِلَقِْ اللَّهِ لَیلاَ تَبدِْ  هاَیْفَطَرَ الناَّسَ علََ التَّیِ اللَّهِ فِطْرتََ ۚ◌  فاًیحَنِ نِیوَجهَْکَ للِدِّ فأَقَِمْ"

مون ما را به سمت شر حق و سنت معتدل دعوت بکنه و خلقت نید ينداره که هم فطرت آدم او را به سو معنا

 ،سته یامون خلقتهما خلقت ما، مزاج يهیما بن يمزاجها نیاگر قرار بود که ا .و فساد و انحراف از اعتدال بخونه

ت که با فطر نیهست؟ د يفطر نید میبگ میتونیما را به سمت شر دعوت کنه پس اونوقت چطور م ،خلقت ما

ر ش ي. خلقت او، او را به سوشهیفطرت و خلقت نم نیب يدعوا یعنیطرف،  نیا ریبه سمت خ ادیما هست اون ب

  )40( دقیقه  تامه. تیو فساد بخوانند آن هم به نحو عل

و  رییبه نحو اقتضا هست و قابل تغ مونهیاعمال بر اساس بن نکهیا یکی .میگرفت ادیپس دو تا مطلب را  نجایتا ا

 نید هنکی. دو استین ،هست که ما را مجبور کنه یعلت کیپشتش  یعنیتامه نداره  تیو عل قابل اصلاح هست

مون مثلا بر هر چقدر ما خلقت چونست ه با فطرت انسان سازگار یعنیدروغ نگو  گهیم نیهست اگر د يفطر

 .ادیاز دروغ بدمون م یعنیهست  يفطر نید یمختلف باشه وقت يهااساس گونه

 بله.  بایتقر ؟ پاسخ:شاکله مرتبط با جسم هست سوال:

هست. عادتها  عتریها همان شاکله هست. البته شاکله وسمزاج ؛بله پاسخ: ها همان شاکله هست؟مزاج :سوال

 میریراه م آروم یکی. مثلا ما ژنتمیریمثلا تند راه م یکیس. ما ژنتاز ژن شاکله یس، بخشها شاکلهس، مزاجشاکله



 . بعدسته مربوط به خلقت ییبحثها هی یعنیشاکله  شهیم نهای، اDNAمون. مزاجها، عادتها، ژن، شاکله شهیم

توجه م نجای. اگر تا امیاگر وقت کن میشاءاالله باز کنامروز ان میخواهیفطرت را قرار داده که م ،خدا در درون خلقت

حث سراغ اون ب میبر و نمبحث علامه را من بتونم تمومش ک نیکه ا دییبفرما تیعنا یصلوات کی دیبحث شد

 .میها را درك کنتفاوت یعنیفطرت، شاکله 

علامه  "واَلشَّقِیُّ منَ شَقِیَ فی بطَنِ اُمِّهِ ،فی بَطنِ اُمِّهِ یدُ منَ سعَدَِ السَّع" گهید شنیم یاصل ثیعلامه وارد حد بعد

 ثیحد نیه اب می. مستقیحی. تلوسته شکل ازش استفاده بشه غلط نیاگر بخواهد به ا ثیحد نیا گنیم یحیتلو

 .نهیبه ا ارهاش قایدق شونحاتیخوب توض یول کنندیاشاره نم

از  یکردند و بعض یبرامون معرف یفیضع ثیرا حد ثیحد نیا مونلیدوران تحص يهستش که تو نیا جالب

را به  ییهاقلتان هیاالله هم حفظ یآمل يجواد يآقا یو حت دنیمانور م یلیخ ثیحد نیا ياخلاق رو يعلما

 .ندارم يکارعلما اختلاف هست  نیحالا ب کنندیم دییدر واقع تا یعنیدارند  ثیحد نیا

از بطن  یآدم بدبخت و شق نکهیا ست.ه یو اکتساب ستین ریناپذ رییسعادت و شقاوت تغ نکهیبحث ا يتو میبر 

. سعادت و شقاوت ادیکه با عدالت خدا جور در نم شهی. نمستین یذات ،اومده باشه ایمادرش بدبخت هم به دن

 .یشق ای میشیم دیسع ام ست کهه از آثار اعمال سته یاکتساب ستین ریناپذرییتغ ستین يضرور

 یبعض نکهیکه ا گهیعلامه م ست.ه غلط نیکه ا سته یکه بحث ذات کنهیانگار داره به ما القا م ثیاون حد 

. تسه ی، حرف غلطسته غلط نیا ردیپذیکه هرگز از ذات تخلف نم ستیاند سعادت و شقاوت دو امر ذاتگفته

ند گفت هایچهار و فرد بودن عدد سه بعض دمانند جفت بودن عد ای .زنندیم ثیحد نیبه ا هیدر واقع دارند کنا

ده مقرر ش يقضا ای سته یبوده، ذات مدر بطن ا سته یگفته ذات ،یسعادت و شقاوت ذات نیا یعنی ثیحد نیا

 ،هو خوشبخت باش دیسع یباشه و خواسته که مثلا فلان یبدبخت و شق یخدا از اول خواسته فلان ،هست یازل

ست. ه یغلط يحرفها نایا ،گردهیهم از سعادتش برنم دیسع گردهیشقاوتش برنم زمثلا ا یشق ای .هست یازل

که خب حالا سوال  گنیم )45( دقیقه شکل هستند  نیکه معتقد به ا یینهایا انینظر علامه هست. بعد م نیا

کَ لِیهَلِْکَ منَْ هلََ  " ای شه؟یم یچ نیبحث د نیهست پس ا یکه اگر شقاوت و سعادت ذات میکنیافراد م نیاز ا

 هیرا و زنده کنه  ياعده هیاومده که هلاك کنه  نید ؟ شهیم یچ نای " بَیِّنَۀٍ عنَْ حَیَّ منَْ بَیِّنۀٍَ ویَحَْیَى  عَنْ

کجاست؟ سوره انفال فکر  "لیِهَلِْکَ". رهیسوال م ریپس کلا ز د؟یکنیم هیتوج يچجور نویا گه،یرا د ياعده

  "علَیِمٌ لسََمِیعٌ اللَّهَ وإَنَِّ بیَنَِّۀٍ عَنْ حَیَّ مَنْوَیحَیَْى  بَیِّنَۀٍلِیهَلِْکَ مَنْ هلََکَ عنَْ  "هست. 42 هیآ کنمیم

ا ر ثیاون حد یعنیاختلاف نظر دارند  هیقض نیا يو حالا علما رو دمی. گرچه دنهیشد؟ پس نظر علامه ا درست

 یلیخ ثیاون حد به اخلاق يکلاسهادر  ،دنیم رشیو تفس حیتوض یلیخ هایبعض دونندیم فیضع هایبعض

 .پردازندیم



ا خد کردیاتمام حجت نم گهیبود که خدا د نطوریاگر ا ستین یشد. سعادت و شقاوت ذات نیمون اپس جمله 

 خوادیم میبه مقاصدش تعل دنیرس ينداشت. انسان به حکم فطرتش برا یمعن هاهیاصلا توص فرستادینم نید

. نهایو امثال ا خوادیم یامر و نه خوادیم دیوعده و وع خوادیم ریتبش خوادیانذار م خوادیم تیترب خوادیم ملُعَتَ

ثر روش ا نهایبرسه همه ا یانسان کامل کیبتونه خودش را اصلاح کنه به  نکهیا يخلق کرده برا يجور هیخدا 

داشت که. ن ياثر نهایا گهیبود د یتنداشت اگر سعادت و شقاوت ذا یانسان وگرنه معن گهید رهیپذ تیترب ،ذارهیم

 نیخب ا ،یامر و نه د،یوعده و وع ،رهیسوال م ریز همهاصلا فلسفه ارسال رسل  ر،یانذار، تبش ت،یتعلم، ترب میتعل

 هم باز مطلب خودش.

 اینبدبخت هم از د ،اومده ایبه دن یوقتازل طرف، سرشت طرف اصلا از اول بدبخت بوده گِ میبگ میتونیپس نم 

 دادیداد و ب یلیکه خ یآدم نیهست. هم یغلط ياعمال. حرفها هیتوج يهست برا یغلط يحرفها نایا رهیم

دمها را آ نیا ه،ادیکه انذار ز یی. اونجاشهیبترسه ساکت م ،شهیساکت م يقرار بد يبرج طیشرا يرا تو کندیم

 .گهیداره د دها کاربر يخلق و خو نیهر کدام از ا يروشها برا نیهر کدام از ا .انذار اصلاحشان کرد قیاز طر دیبا

انسان  هنکیهست خلاصه ا گهید يکسا يبرا یهست امر و نه يسر هی يبرا هست انذار يسر هی يبرا ریمثلا تبش

 شقاوت به اوج سعادت برسه.  ضیاز حض تونهیهست م ریپذ تیترب

 دینیبب .که اسلام آوردند یك داشتند وقتاز شر ياسابقه کی ،از صحابه مشرك بودن یلیبگم خ ينکته ا هی

باشند. زاده نممکنه که حلال یحت ایازشون سر زده.  دیشما بگ یهر عمل یعنیسابقه شرك دارند  میگیما م یوقت

رك که مش یزمان يتو نهایا یمختلف ول يجنگها يهم شدند تو دیکه شه میرا دار امبریاز اصحاب پ يسر هیما 

اهاشون ب یه شقاوتی ییجورا هی یعنی خب؛ زاده نبودنداومده بودند مثلا حلال ایبه دنکه  یموقع یحت ایبودند 

 که یکس میافراد دار نیزمان حال هم از ا يافراد. تو نیاز ا میشدند؟ ما دار ریشد که عاقبت بخ یپس چ .بود

 یحت )50(دقیقه  میدار ادیو زر هاشبه شهادت هم برسه نمونه یبره حت نیکه ا کنهیتصور نم چکسیاصلا ه

عاقبت  ينطوریبرگردند که ا يجور هی نهایکرد راجع بهشون که ا شهی. اصلا تصور نمیلیجنگ تحم يشهدا نیب

 .هیکاف گهید حاتیتوض کنمیبشن. خب فکر م ریبخ

 یس. هر کقایدق . استاد:میکن تیجور ترب هیهمه را  میتونی، نمسته هر انسان خاص اون يبرا تیتربدوستان: 

 .خوادیم تیجور ترب هی

 .هم بخونم نویا دیآهان بذار .نوع ارتباط اشاره شده کیبه  گهیم نجایتا ا 

راهش اول کسب علم هست. توسل هم هست، دعا هم هست، کسب علم  ؛نه پاسخ: توسل هست؟ راهش سوال:

که با  دیریبگ ادی دیشما بر دیداره با یخاص یلیشاکله خ هیداره  یخاص تیشخص هیمون اگر ما بچه .هم هست

دام م هبرخورد کنه. بچه ک يچجور دیبچه با نوع نیبدونه که با ا دیمعلم با ای دیبرخورد کن يبچه چجور نیا



ه ک ياشاکله ش هست بچه رهیگیجا آروم نم کیکه  يا. بچهسته جستجوگر ،ش هستشاکله کنهیسوال م

 يهابحث مییایاگر ما ب نیبشه. بر اساس ا لیتعد دیبا نایش هست اهست شاکله يانتقامش قو يخو یلیخ

 یتیخصش يهاپیت یول میبد قیتطب میتونیراحت نم یلیکه البته خ میرا وارد بحث خودمون کن یروانشناس

که دائم از  یکس يمود پیکمالگرا، ت پی، تHelper کنندهکمک پیمثلا ت دهیخودش را نشون م نجایانگار ا

 يه ما توک ستیپس قرار ن گهیست دشاکله نایا یتیشخص يهاپیشاخه به اون شاخه بپره. انواع و اقسام ت نیا

عوض کنم  نویا تونمیهستم اصلا نم یهست من منطق لگراکما میتیشخص پیمن ت بگیم میریقرار بگ یباکس هی

مون اکلهدرون ش دیکنه ما نبا یزندان دیما را نبا یول هاشهیغالب م مونیتیشخص پیحرف غلطه. درسته اون ت نیا

 یدرونش زندان دینبا سته مون بداگر شاکله ،هم خوب میشاکله هم بد دار میگفت هست، مون بداگر شاکله

 . میبش

 يسر هینباشه  یاگر غرب ،واقعا غلطه هاشیلینباشه چون خ یاگر غرب یعلم روانشناس ،يحدود تا یروانشناس

د معتقد هستن دیاز اسات یهمچنان بعض یاصول را ول نیاز ا یهم کردند بعض شیاسلامد داخل کشورمون اومدن

. اگر زنندیهم م یدرست يحرفها ی. آره گاهزنندیدرست هم م يحرفها ی. گاهسته یغرب یکلا علم روانشناس

 .قصد جسارت ندارم کنمیم یهستند من عذرخواه یدوستان رشته روانشناس نجایا

 رمیگازتون کمک ب نویداشت خواستم ا یتیشخص پیبه شاکله و ت یچون ربط پرسندیم ادیکه ز یسوال سوال:

 بیهستند که آس ییخانمها .)میملزومات حجاب دار( میدار ینیمراجع شمیمواجه م هیقض نیبا ا یلیچون خ

س لاگفتم ک ه؟یچ يگفتش که صدا گشتوارد فروشگاه ما شد و بر یخانوم هیالان که سر کلاس بودم  دندید

همه را گذاشتم  کردمیفلان م خوندم،ینماز م خوندم،یجز قرآن م کی ي. گفت من روزدمیدارم گوش م ریتفس

هم  یتین هیحالا جواب بدم. چون  نجایکه ا هست مفهیگفتم وظ رونیکنار، بعد من قطع کردم از کلاس اومدم ب

 رهیم کنهیدود م ونیلیم 12 یشوهرم معتاد بوده و هستش، ماه منگفت (. نهیا میفروشگاه دار نیا يکه تو

 يادهیمشکلات عد نکهیداشت، حجاب را برداشتم و ا یمعمول پیت هیهوا. بعد با خدا قهر کردم حجاب را برداشتم 

 با انیم و هستند ادیز نیمراجع نیا ،دیقرار گرفت طهیح نیا يبدونم شما اگر تو خواستمیم )برام به وجود اومده

 طیشرا دینیببپاسخ:  ن؟یمراجع نیرفتار کرد با ا دیمواقع چطور با نطوریا نمیبب خواستمیم ،شنیما مواجه م

نه  ،یتنبل يواقعا از رو های. بعضستین هیباز توج یول ستهدارند قابل درك  زانیعز نیکه ا یسخت، مشکلات

نه چون همه مشکلات را  ای دراهکار بگردن کیدنبال  نکهیا یتنبل )55( دقیقه نخوان کار کنند نه.  نکهیا یتنبل

 .کنندیگردن خدا، با خدا قهر م ندازندیم



 ییهاعمتن گرانیگفت در برابر د ؟یکه خدا بهت داده توجه کن ییهابه نعمت يخوایبهشون گفتم نم مندوستان: 

چرا خدا به  ؛دود و دم را بذاره کنار نیداده من فقط از خدا خواستم ا یکه داده به همه بچه داده به همه سلامت

  حرف دل من گوش نکرد؟

 یسبشر ن گمیکه م يممکنه همون شر ایامتحان شون باشه  يهست که ممکنه اصلا برا یمشکلات نهایااستاد: 

 .هست براشون

  ست؟یچرا ناستاد:  هست؟ يزیشر بالاتر چ نیاز ا یعنیگفت  .گفتم نویهم مندوستان: 

بوده که اهل  نیتنها شرطم ا ،شدندیهمسرم طلاق گرفته چون بچه دار نم ،بود من ازدواج دوم نیا گفتسوال: 

شه و امتحان ب دیبا یطیشرا کیبا  یهر کس دیبود من گفتم شا نیوالسلام نامه تمام. جالب ا یدود و دم نباش

که برگرده  دیخانم بد نیبه ا دیخواستیم که يراهکار دیبودیاگر شما م نمیبب خواستمیم .قبول نکرد شونیاصلا ا

 بود؟ رگذاریتاث یگذار بود؟ چه حرف ریتاث يابالاسرش چه جمله يخدا اب رهیدوباره ارتباط بگ

. میدار یدعادرمان یلی. ما خشهیحداقل خودش آروم م کنهیباز ارتباطش را درست م ،به سمت دعا ارهیب روپاسخ: 

 .میدار یدعادرمان یلیخ

 یدم ولبو ينطوریفلان بودم ا خوندمیقرآن م ءجز کی يروز کردمدعا  یلیمن خ گهیم نکهیتوجه به ا بادوستان: 

 !!دهیند ياجهیاوصاف نت نیشدم. با ا حجابیهمه را گذاشتم کنار، ب

 .برگرد دوبارهاستاد: 

ن م نکهیفکر را ا نیا نکهیاول ا میدار ادیتر ما زخانوم بدبخت نیاز ا ،میدار ادیز ينجوریما مثال ا دینیبب

تر زدهبتیاز ما مص گهیکه د میرسیباور م نیما به ا یوقت دینیبذارند کنار. بب دیعالم هستم را با نیتربدبخت

 . میشیم أسیدچار  ستین

 با خدا قهر کرده مشکلش حل شده؟  ،صمالان به قول خانم عا

همه  نه خدا به گهیو باز م به نعمتها دیدیشما طرف را ارجاع م یوقت دینیاستاد بب یخب حل نشده ولدوستان: 

براش  یکنیم لدوبرو بوده  شیزندگ يتو ریاون چه که خ ایرا  ینیرگزیشما نعمت را خ یوقت ،نعمتها را داده نیا

 ییزهایچ نیدر جواب تمام ا دینیبب .بودم و خدا جواب من را نداده دعاعمر دست به  کیمن  گهینه. م گهیبازم م

ا داشته بنده خد نیا يراه چاره برا هی میبتون دیالحمداالله به زبونم اومد چون از خدا خواستم گفتم شا دیکه گفت

گفتم  هم ور نیمن ا یبگم حت ياجمله هیشاءاالله بتونم همون لحظه از خدا خواستم توسل کردم گفتم ان میباش

توسل و توسل الحمداالله الان همسرش شده شما بود و بازم با توسل و  طیکه با شرا شناسمیرا م یکه من خانوم

ه ک شونیکه ترك کنند اما واقعا حالا ا کنهیو معتادها را باهاشون صحبت م رهیکه خودش م یونیاز آقا یکی



 یه بتونک ياجمله هی ،یحرف هی يکار هیافراد،  نجوریا يبرا ستین هکنندآرام نهایواقعا ا یندارند ول فیتشر نجایا

 .. من دنبال اون راهکار هستمگردنیدرددل هم که باشه برم يبرا اینها معمولا ؟اون اعتماد رو برگردونی

که اون طرف دنبالشه بخوام  يمواجه بشم اون راهکار يفرد نیکه اگر من با چن دونمیواقعا الان نم مناستاد: 

لاعلاج داره از اون  یضیمر هیبچه لاعلاج داره و از اون اول هم  کی یکس هیمثلا  دینیبب یول ؟چیه بهش بگم

و شفا ر من ضیپس چون مر ایخدابگه  دیهم با نیا پس ،دهیاول هم مرتب دعا کرده و دعاش هم به اجابت نرس

. شهیکم نم يزیچ شییخدا از خدا ،یهر کس ایآقا  نیا ایخانم  نیبا قهر کردن ا یستیخدا ن گهیپس د ينداد

تا 18 کینزد اتیروا يهست ما مثلا تو يدیاز اون اول بحث ناام شیکیدارند به قول خانم عاصم،  نهایا ینواقص

. ستیهست اون اخلاص ن آلوده تیواقعا ن سته خراب تین شیکی. عاعدم استجابت د يبرا میدار لیتا دل20

. شهیدعاش قبول نم ،یاعمال يسر هیکه سخته و عادت کرده به  یدل هی یعنیسخته  ،هست یسنگدل شیکی

 کنهیعا مداره د دینیبب ،هست يدیبحث ناام یکیبحث لقمه حرامه،  یکی. خوادیم ییایناممکن دن ییزهایچ یکی

ن هست که ئو مطم دهیآدم معتاد را جلوش د هیچون  )60( دقیقه نداره  يدیدعا اصلا ام جابتواقعا به است یول

 يتو نویخدا ا یعنیاز موانع دعامون  یکیدعا را شروع کرده.  أسیخودش با  دینیآقا ترك کنه. بب نیاصلا عمرا ا

اگر  ،ینوع ،شناسمیخانوم که من نم نیخانوم به فرض ا نیاکه اگر  نهیاز موانع دعامون ا یکی ،گهیم ادیقرآن ز

ه دائم ک دمیمشکلات را م نیا ایبه بعض من گهیاصلا خدا م .رهینم خدا سمت گهیخانوم مشکلش حل بشه د نیا

از بچه  .بیو غر بیعج يهایبدبخت ،داشتند نیبزرگتر از ا یلیاز علمامون مشکلات خ ياریبس .من باشند شیپ

 نیا یسهر ک دیو خب با دیبداخلاق و فقر شد اریو ناخلف و بس رتا همسر ناسازگا دیریبگ نهایو ا ضیناخلف و مر

 یلیخ سته اوج فقر يتو يانصار یمرتض خیبا خدا قهرم؟ مثلا ش گهیبگه من د یعنیبزنه کنار؟  دیمشکلات را د

 نیبزرگتر دینیبب ،رهیم یاز شدت گرسنگ گهیشب د هیه ک ،شونیداره ا یخاص یلیفقر خ هی یعنی سته ریفق

که ما الان به  يزیچ یعنیدارند  شونیهمه مراجع الانمون از ا شون،یجهان هست نابغه فقه هست ا دیمرجع تقل

تام جهان اسلام هست بعد کل جهان اسلام پولاشون را  تیمرجع ،هست شونیا ياز فتاوا میعنوان رساله دار

از  یحت بوده عراق بوده رانیا. اون موقع حالا بردندیم شونیبوده به خونه ا یها خمس و زکات، هر چ يزیوار

 ،ش هستخونه يهم پول تو یساله مرجع هست و کل 25_24جوان  کی .شناختندیرا م شونیا گهید يکشورها

هم داشته  یضیکه مادر مر خرهیباهاش گوشت م رهیم ،کنهیپول قرض ممقدار  هی رهیم یاز شدت گرسنگ

 خیش، دهیرا پس م شتگو شهیم مونیراه پش يبعد تو خرهیحالش بد بوده براش غذا درست کنه گوشت را م

 هیگفت الان من از شما نس ؟يکار را کرد نیچرا ا گنی. مشناختنشیچرا؟ بعد همه م گنی. ميانصار یمرتض

 .کار حلال را هم انجام نداد هی یعنیبدم؟  يپول را چجور نیگرفتم تا فردا صبح اگر زنده نمونم من ا



نده فقر دست و پا زده ب ياصلا از اون اول تا آخر تو دیرا بخون شونیزندگ دیبر خیتار يتو يانصار یمرتض خیش

و  یاراک يآقا دیریبگ يبروجرد ياز آقا يجهان اسلام هست تمام مراجع بعد مقام یخدا و الان هم مرجع عال

 .دیریهمه را بگ نهایو ا ینینائ دونمینم

 قاًیدق دینیبب ،گفتشیم شونیداشتم که ا ینیمراجع هیدوباره  قایمن دق خواهمیعذر م یلیخ استاددوستان: 

بره  ایناز د رینداره فق فهیوظ ادیم ایبه دن ریانسان اگر فق میدار تیاصلا ما روا گفتیم شونیا ،اطلاعات را دارند

 نمیشیمنبر م يکه دارم پا یهستم من نکه با قرآ یمن دیمورد را که مثال زد نیتلاش کنه شما الان هم دیبا

مادر  دیکه بگ ستین هیکنند اما اصلا قابل توج نیرا دادند خدمت به اسلام و د شونتیاولو شونیا شمیمتوجه م

 یعمن نو دیکن انیرا ب نیا دیتون، شما الان اگر بخواهمعاش امرار يبرا يرا نگذار یمیتا هیو شما  میدار ضیمر

 )65( دقیقه  اون خانوم که...؟ کنمیاما فکر نم رمیبپذ دیشا

براشون  دکردنیاراده م يانصار یمرتض خیش ي. آقاسته به مشکلات نگاه رشد نهایبود نگاه ا نیحرفم ا نهاستاد: 

 نیمگه همچ شهیبازار. م يو اتفاقا وقت هم گذاشتند شغل هم داشتند حمال بودند باربر بودند تو ومدیپول م

 ی. که وقتدندیبرسند و رس املشر به تک نیهست با ا یشرها نسب میشر که گفت نیانتخاب کردند با ا ؟يزیچ

 هی ؟یردم چرا گرفتم و تا فردا مُ  هینس نیگفتند خب اگر من ا يادفعه هیبخرند  خواستندیم هینس يکه غذا

براش خونه  يمطهر دیمستاجر بودند. آخرش شه شونیتا چهار سال آخر زندگ ییساله. علامه طباطبا 25جوان 

 .رسمیشر به تکامل م نیقم. انتخاب کردند که من با ا يتو دیخر

 گهیم نندکیاعتراض م یوقت زدهیداشته که هر روز کتکش م یبداخلاق اریاز علما همسر بس یکیاز بزرگان  یکی 

له خب ب .مینگاه کن بتیبه مشکلات به عنوان مص کنهیمشکلات ما را بزرگ م ی. گاهشمیبزرگ م نیمن با ا

گر هر م م؟یکنیرا سخت م زیچرا همه چ م؟یریالگو بگ میتونیما نم واقعا یول ،درسته کنهیعلما فرق م دیافق د

 نیاز ا یکی دیشا سته ادیخدا مشکلش اعتبنده نیحالا ا م؟یمشکل ندار هامونیزندگ يو شما تو کدوم از من

 نیمبوده ورشکست شده ز يپولدار اریما آدم بس نیب دیشا میخودمون مشکل از اون بدتر داشته باش ایها شنونده

 از یخدا را بذاره کنار؟ اصلا ما چه طلب دی، باهیبد یلیکه حس خ نمیتمام آبروش از دست رفته خب ا دهخور

 ستیمشکلات ناز برگشتن و قطع رابطه با خدا  نیاز د هاتیدر واقع توج دینیبب .ستین نهایاصلا ا م؟یخدا دار

صادف ت يتو شناختمیرا م ياخانواده هی. سته دایتر ززده بتیخانوم به نظر من مص نی. از اادنیز یلیمشکلات خ

 بتیمص گهیرفت بالا. د مانشیهاش. اصلا اش را از دست داد شوهرش و دو تا از بچهخانواده يچهار نفر از اعضا

بچه  هیخدا بهشون بچه نداده بود که سال  18بعد از  یخانوم هی ای .داره ادیاعت نیخدا احالا بنده ،بالاتر نیاز ا

 تمام.  ،پسر نیتصادف کرد ا یسالگ 20در سن  ،سال 18داد بعد از 



 نیدونه به دونه ا ادیب دیخدا با یعنیمن؟  امشکل را دارم چرا خدا ب نیکه من فقط ا میبگ شهیمشکلات نم

دادم نرشد شما قرار  يمشکل را برا نیاصلا هم ا ،الان منم به تو بدهکارم يمشکلات را بگه چون که تو دعا کرد

 یخدا چون خالق ما هست و ما هم همون نعمتهامون، سلامت ریشما؟ خ ينو حل کنم برایخب من موظفم ا

 .مقابل خداوند در میدار یبندگ فهیما وظ میدونیمون را از خدا ممون، راه رفتن دنیمون، حرف زدنمون، د

از اون  نمیا میندار يزیچ نیش لاعلاج باشه همچکه بچه ادیاگر پدر خطا کنه با عدل خدا جور در نم ریخ

من کنار (زلزله بم،  يتو شناسمیرا م يا. من خانوادهستین يزیچ نیغلط در جامعه هست. همچ يفرهنگها

ش، مادرش، خواهرش، را از دست داد. شوهرش، چهار تا بچه شونزانیز عزنفر ا 17 .)خانوم آشنا شدم نیکعبه با ا

 34 شدندیدور م لیگفت با فام شهیم شتریب یلیدور که خ لیفامبا دور،  لینه فام ،کانشینفر از نزد 17برادرش، 

سخته، سه تا  یلینفر خ 17 هیها. بله در عرض چند ثانحرفه یلیخدا را شناختم. خ نجایمن تازه ا گفتینفر. م

ما دسته  گهیچه خبره؟ م دینیحالا شما بب. گهینفر د 17چهارتا، گفت  ایشوهر، خواهر، برادر، مادر، سه تا  بچه،

 دخترش.  هیخانوم فقط زنده مونده با  نی. بعد امیرا خاك کرد زانمونیعز یجمع

دش را و خو هروز بلند شد رفت کو هیبود.  یداشت دوقطب یخاص یضیمر هیاز دوستان بنده پسر اولشون  یکی

بود بعد  یمعمول یلینماز خون و خ ،یمعمول یلیهم بود حجاب خ یخانم معمول یلیخانم خ نیا .کرد زیآوحلق

 یسالگ 19 يبود تو یپسر مهربون یلیخ کردندیهم روش حساب م یلیپسرش، پسر اولش که خ يماجرا نیاز ا

ار ب نیدو سه روز عمدا نخورده بود چند وم،یتیقرص ل کردیکه دائم قرص مصرف م یدوقطب يماریدر اثر اون ب

 زیآوچال خودش را حلقاون بالا کلک ه،یدیپارك جمش يزده بود ناموفق بود آخر رفته بود تو یدست به خودکش

 ییخدا دیاگر شا یلیگرفتم گفتم خداوک ادیازش  من .عارف شده بود دمید نیخانوم را بعد از ا نیا .کرده بود

 به سمت خدا.  میگشتیبرنم ينجوریا دیشا میاز ماها بود یکینکرده 

ره؟ ها چه خبخانواده يتو میدونیبه سمت خدا. مگه ما م کنهیاز مشکلات انگار داره ما را دعوت م یبعض دینیبب

. هایندگز يه خبره توچ مینیبیم میریشرح حال بگ هیازشون  میبر دحضور دارن نجایکه ا یزانیعز نیهر کدوم از ا

خدا قهر کنم رابطه م را کم کنم خدا را مسؤل بدونم با  ایمشکلات را بهانه قرار بدم  نیاگر من هر کدوم از ا یول

 يتو .گهید کردیاصلا با خدا قهر م نیامام حس دیحساب با نیبا ا میندار نیبه نام د یما مفهوم گهیخب اصلا د

 دکریبا خدا قهر م یحضرت علباید حساب  نیروز به اون شکل تمام شرور به سمتشون هجوم آوردند. با ا کی

با خدا قهر  دیسال مجبور باشه سکوت کنه پس با 25پشت در بذارند  تیاش را با اون وضعکه همسرش را و بچه

 . گهیکنه د

بله مشکلات  )70( دقیقه عارف به تمام معنا.  کیعارف،  هیشد  يبحث صبور يتو یعنیاستاد من شد  خانوم نیا

ز مرد ا که دائم دست بزن داشته باشه بدتر ينظر من مرده ب ،میبدتر دار نیآقا معتاده ما از ا نی. استندین هیتوج



 دونمیحالا نم .با خدا قطع نشده باطشانو ارت کنندیم يکه دارند صبور میدار ينجوریا ي. و ما آدمهاسته معتاد

افراد  دیتوح ،هرحال ابتلائاته . بکردمیصحبت م گهیجور د هیحالا  دیشا دمیدیخانوم را م نیا میاگر من مستق

سهَُّ إذَِا مَ " که: گهی. مگهید نهیاصلا خلقت انسان هم هایبعض يبرا سته سقوط هایبعض ي. برابرهیرا بالا م

شروع  رسهیبهش شر م ییجا کی، سته خوشحاله شادان یلیخ رسهیم ریبهش خ ییجا هی " جَزوُعاًالشَّرُّ 

 به جزع و فزع.  کنهیم

چند نفر از دو تا خانواده فوت کرده بودند  هیدامغان تصادف کرده بودند  کینزد ياجاده هی يتو نیدو تا ماش

 یدر هما گفتندیجنازه م عییتش يوبود که ت یتصادف وحشتناک یلیبود خ يبد يهاصحنه یلیبعد خب خ

 یلیخ يحرفها ،حرفها نیو ا نهیه ببما را چشم نداشت یو خدا خوش سته از عاشورا بدتر نیکه ا زدهیمرتب داد م

دم آ ،یهر چ ایش شاکله میحالا بگ نقدریا یعنیخلقت اون بنده خدا  نیکه ا دهینشون م نی. ابیو غر بیعج

شورا مثل کجا عا .شکل، باز کنه نیجزع فزع اونم به ا نیزبان به ا ينجوریا بتهایمص يتو نکهیناشکر و ا اریبس

سادت باالله مثلا خدا حباالله نعوذ. انگار نعوذنهیما را بب یعاشوراست، خدا چشم نداشت خوش کی نجایا شه؟یم نیا

به قول شما بله صفر. حالا  يو خودساز یسخودشنا یعنی شهیچقدر آدم عوض م دینی. ببنهایا یکرده به خوش

سته خدا ننش .ستیبر قطع رابطه با خدا ن لیمشکلات دل نیاز ا چکدامیه ي. خانم باقرمیمون جدا نشما از بحث

بت هم اونو اجا عیسر میاستجابت دعا را هم اصلا نداشته باش طیو شرا میازش داشته باش یخواهش هیکه ما درجا 

 . جاستیب اریبس يطلبکار هیتوقع و  هی نی. امیکن رکنه مبادا ما باهاش قه

 يداصطلاح ب دیببخش هی ای ستیمون نبه صلاح ای شهیاگر دعامون اجابت نم میدعا دار ریگ هیهر کدام از ماها 

 ت شد؟ . درسرسهیکه دعامون به اجابت نم میدار یمشکل هیبه کار ببرم خودمون  خوامیم

بله خانم عاصم قهرکردنها موقت  .دارند یباور خوب یلیمردم غزه خداوک د؟یستچقدر با بنده موافق ه يخانم باقر

ط . ممکنه که با روابقاًیدق ،خدا يبرا کنهی. آره خودش را لوس مگهیم نطوریا نیفشار سنگ به خاطرهست فقط 

خب  ارهذرا کنار ب ادشیآقا اگر نتوانسته ترك کنه نتوانسته اعت نیا نجایخوب حل بشه. حالا ا طیخوب با شرا

  .دونمی. نمگهیهست د نجاهایا راه کی گه،یآخر به طلاق هم فکر کنه د به عنوان راه حل تونهیخانوم م

رسته د دونمینم دمیرس هیقض نیبه ا انمیو اطراف میشخص یزندگ يدر جواب سوالتون من خودم تو استاد: سوال

 يراب یکه چ دونهیم یکه بالا سر هست بهتر از هر کس ییکه اون خدا گمیخودم م شیپ شهیمن هم ینه ول ای

 .بله: پاسخدتره؟یمن مف

که به ذهنم  یتنها راه حل دونمینم فتهیم یاتفاق هی یوقت ،فتهیم یاتفاق هی ادیم شیپ يابرنامه هی یوقتدوستان: 

توسل به  یلیمثلا خ توسل .فتمرگ جهینت هیقض نیاز ا شهیمن هم دونمیدعا، صبر و توسل هست. نم رسهیم

 .بله نماز استغاثه . استاد:من يبرا یلیحضرت زهرا خ



 دونمینم گمیرا دارم م تیجاها گفتم واقع یلیمن خ شهیفراموشم نم بیحرف استاد اد شهیهم نکهیا ودوستان: 

 ییقتهاو هیدعاها  يکه تو ندیفرمایم بیاستاد اد شهیهم یکنم ول انینقل قول باشه درست نتونم ب دیحالا شا

 گمیم گمیخود م يبه خدا نویا امن واقع بعد .امتحانات سخت را از من نکن نیا ایخدا گهیکه بنده م ینیبیهم م

 نیهمچ هیهم  یوقت هیمن نذار و اگر  يپا يامتحانات را جلو نیا ،من توان امتحانات سخت را ندارم ایخدا

 دونمینم میسر تسل نکهیا یکی ادیم شیپ یزندگ يتو يناجور یلیمشکل خ هیمثلا  ای )75( دقیقه هم بود  یاتفاق

 !گهید دیدونیم یعنیاگر حکمتم باشه  گمیم کنمیو توسل م ارمیم فرود میراحت سر تسل یلیمن خودم خ

کار  یمانیا رهیذخ نیا يرو دیهمه با دیدار یمانیا رهیذخ هی! گهید دیدار یمانیا رهیذخ هیشما  یعنی پساستاد: 

 یهستند ول تیبا اهل ب یلیحالا خ میکه بگ ستندیهم ن عهیش هستند یواقعا مردم غزه شافع الان دینی. ببمیکن

ر دارند خدا را شک بتیاوج مص ي. توکنند تیکه همراهشان بوده توانستند باور خودشون را تقو یبا همون قرآن

عد ببچه شش، هفت ساله و  کینفر بمونه  هیخانواده دو تا خانواده شش نفره فقط  کیاز  دینیآخه بب .کنندیم

از مردم بگن  یلیواقعا خ دیباشه با نطوریاگر ا .داره يقو مانیا یلیکار. خ نیبزرگه ا یلیخ ،خدا را شکر کنه

ما  ،میستیما طلبکار ن ،میکنیتوسل م میکنیدعا م میکنیشکر م میدار نقدریمثلا ا، يدیرا نم ماچرا حاجت  ایخدا

 .میبدهکار

د افرا نیخورده با ا هیافراد.  نجوریا يجالب بود برا یلیخ دمیشنیمدرسه م دیمن از اسات يزیچ هی: ندوستا

خدا براشون برآورده  نیا خوانیم یدرون خودشون ساختند که هر وقت هر چ یبت هی نهایا ،دیکن یموافق درمان

 نو بسازند دروناز را دوباره  یلاص ياون خدا و بشن خدا کافر نیبه ا تا دیپا برباهاشون پابه ستیبد ن ،کنه

. قاًیقداستاد: . شبشکنن دیبت هست باست، ه یخدا الک نیهست. ا یقیو حق یکه واقع ییخدا یعنی ،خودشون

 یکه مشکلات مال ییاز اونها یلیباشه خ نطوریما را درجا، اگر ا يهاکه درخواست ،خدا نشسته دست به قلم

 ضیبچه مر نیبتونه رشد کنه، ا نیباشه تا ا دیخانوم با نیا واسه ایآقا  نیا ياصلا برا یمشکل مال نیا د،یدارند با

 يه آبرو. فرزند ناخلف کگهیواقعا خب شره د سته بتیواقعا مص ضیفرزند مر میاگر مادر هست دینیباشه. بب دیبا

ف فرزند ناخل نیا کنهیم دایسوره کهف حضرت خضر اجازه پ يکه تو ست؟یمگه ن هست، مادر را ببره شر و پدر

 نمیبینظرم ندارند منه مادر مه واقعا بالاتر ب بتیمص نیمادرش را نشونه گرفته. از ا و پدر يبد آبرو چونرا بکشه 

بعد  مشیم تابیب یلیخ شمیناراحت م یلی. خادیبه چشمم نم يگرید بتیمص چیبچه من ناخلف هست اصلا ه

 برم دست به ،بخونم استغاثهندارم برم در خونه حضرت زهرا، برم نماز  یراه چیخب ه گمیم یتابیب نیا يتو

آبروم نره. حالا آبروم رفت؟ آبروم اگر قرار باشه بره  ،بچه من ایدامن امام زمان، برم دست به دامن خود خدا، خدا

 بدون مشکل چکسیجور امتحان داره. ه هی یبشه فرزندمون. هر کس ریعاقبت بخ یمن رشد کنم باشه بره ول

 .بدون مشکل باشه یکس کنمی. من باور نمستین ایدن نیا يتو



سا خودش و چه ب تیه اندازه ظرفبباشه هر کس  بتیبدون مشکل و مص یکس دمیدور و اطرافم ند ،دمیند یعنی

هم  بالاتر، مشکلات رهیمون م تیظرف میکنیرشد م یعنی. رهیگیهم بعداً سر راهمون قرار م يترمشکلات بزرگ

 امبریپ دیگیوب. حالا شما میمشکل اضافه شد. شد صبر ا يتا آخر مشکل رو گهیکه د وبی. حضرت استه شتریب

کافر  کیتر ساخته نه مانیآدم باا هی نهایشون از امشکلات نیکه ا شناسمیم ادیمن دور و اطراف ز د؟یمثال نزن

 هست. حالا نطوریمواقع هم یواقعا بعض ارندیرا سر خدا درب شونیو دل دقدنبال بهانه بودند که  نهایبه خدا. ا

کنار. خب بذار  رهیحجاب م عیخدا حرفشون را گوش نکرده سر نندیبی. تا مسته شون هم حجابسلاح نیلاو

 هم از بحث امروزمون.  نیکه. ا شهیاز خدا کم نم يزیکنار واقعا چ

 . 58اعراف  بیبلدالط يهیبله صبر بر مصائب. آ

بحث  هیمرض ۀیراض ت،یبحث رضا هست. رضا شیکیتوسل هست  شیکیتوکل هست  یاز مقامات بندگ یکی

  م؟یزنده هست ایدن نیا يمگه چقدر تو گهید میبکن دیبا یما بندگ نهایا .رضا هست

 یکیهست  یقانون کل کی ایتمام دن ست،ه جور گرفتار هی یهر کس ،ارهیشاءاالله که مشکلات ازپا درمون نان

جور امتحانش.  هی شهیاونم م )80( دقیقه سته گرفتار یدر اوج ثروت هست ول یعنیاوج ثروت،  شهیم شیگرفتار

 ،یضیمر شهیم یکی اد،یاعت شهیم یکیهمسر ناخلف،  شهیم یکیفرزند ناخلف،  شهیم یکیفقر،  جاو شهیم یکی

 40ساله  30که قطع نخاع هستند  یبد، جانبازان يهایضیمر و هستند یضیبستر مر يسالها تو هایلیمثلا خ

خانوم  نیاز ا میمثال دار یلیبله خ ،داده دیداده، نه شه دیساله تنها حرکتشون اشاره سر و گردن هست. پنج شه

ه سمت ب یهر چ ایخدا گنیدارند م یقشنگ یلیخ يدعا ی. حضرت موسمیخودمون را بباز دیفقط نبا ،تربدبخت

 .خوامشیم یبفرست چی هر "فَقیِر خَیر مِن إلِیََّ أنَزلَتَربَِّ إنِِّی لمِاَ ". رمیو من بهش فق سته ریخ یمن بفرست

که  ییخدا نیا پاسخ: م؟یکن کاریکه الان صحبت کردند گفتند خدا را چ یخانوم نیا دیببخش استاد سوال:

 ياسراغ خد دیکنار بر دشیبذار نویا .ستیخدا ن سته بت نیا دیطلب دار یخودتون و ازش ه يجلو دیگذاشت

اگر ما دعامون درست باشه به  .کنهیهم نعمت داده هر جا هم صلاح بدونه دعامون را استجابت م یکه کل یاصل

 .شهیدعامون مستجاب م میدعا را داشته باش طیشرا میاضطرار برس طیشرا

 ییاهاج یلیخ کنمیجرأت نم دمیرس جهینت نیمن خودم به ا دونمینم نویکه الان من ا یتیواقع استاددوستان: 

وجود نداره و  ياریاخت چیه گمیخودم م شیپ شهیواقعا من هم یجمع علمش را داره ول نیکه حالا بالاخره ا

 اریاخت نیا واقعا من یکن دایش پیراهکار درست را برا هی فتهیکه م یدر برابر هر اتفاق ،یباش میتسل دیبا شهیهم

 اری. در عاقبت به شر شدن اختمیو شما مختار شدن، من ریعاقبت بخ درپاسخ:  ؟یزندگ توينکردم  دایرا هنوز پ

 .سته هر کس متفاوت يها برااما امتحان ،میرا دار

  .هیآخر آ یال "الإْنِسْاَنُ إذَِا ماَ ابْتلَاَهُ ربَُّهُ فأَکَْرمََهُ ونََعَّمَهُ فَیَقُولُ ربَیِّ أکَْرمََنِ فأَمَاَّ"



ج اون او يوگرنه تو میکن يهست که صبور مونفهیما وظ ادیکه م بتیو مص کنهیم فیغر زدن انسان را ضع

 یر چو ه میکه تا اون موقع داشت یمانیهمون ا ،يزدن به طلبکار ربه غ شهیباز م تیزبان مون به شکا بتیمص

 هیبا  یرحال هر کسه ه. بمیمواظبت کن یلیخ دیبا نویا ،دهیشبه به باد م هیانگار  میانجام داد ریهم که کار خ

 یکیا زلزله، ب یکیبا جنگ،  یکی ،یضیبا مر یکیبا تصادف،  یکی ،یعیبا مرگ طب یکی رهیم ایدن نیاز ا يزیچ

 ياریپس مرگ توش اخت .میمنکر بش میتونینم گهیکه د ور نیا ،رهیم ایدن نیاز ا يجور هیهر کس  ،با بمباران

 و در میبر ایو توکل از دن مانیدر حالت ا میبر ایدر حالت اسلام از دن .میدار اریاما در چگونه مردن اخت میندار

 .يو طلبکار يدیحالت کفر و ناام

 ،پررو بار آورده ،دیببخش دیببخش ،نقدریطلبکار بودن ما را ا .میدارند طلبکار نباش دیتاک نویا یلیخ اینیفاطم يآقا

 که اصلا.  میطلب ندار

 و منتظر اجابت میکنیکه مدام ازش درخواست م یگفتند بت یجمله خوب یلیکنار خ میپس اون بت را بذار

و  میرا بشناس الاطلاقیقادر عل ،الاطلاقیعل میعل ،احد واحد خالق يخدا ،یواقع يکنار و خدا میرا بذار میهست

سراغ  میش. اول برحل کنند. به اذن توننیم نیبه اذنش معصوم و مشکل ما را حل کنه تونهیفقط خدا فقط خدا م

 يهااستغاثه نیهمه ا .یبه اذن اله میریکمک بگ نیاز حضرات معصوم میتونیکه م میاگر احساس کرد ،خود خدا

ثه استغا يروز هی يجور هیکه ما مثلا  مینیبیم ،کنار رهیپرده ها م نیو اون طرف که ا شهیما ثبت م يدعاها ،ما

اثه و حالت استغ نیو ا میناله زد میکرد هیگر میبه حضرت زهرا مثلا نماز استغاثه را خوند میداشت دیشد یلیخ

. میکنیم افتیتوجه را در نیا ایحضرت زهرا را هم برامون نوشتند و اون دن تیاضطرار ما را نوشتند و توجه و عنا

 یورتبه هر ص میحفظ کن دیبا خدا را با. خلاصه که ارتباط میکنیم افتیتوجه را در نیعالم برزخ هم ما ا يتو ای

 )85( دقیقه  .که شده

 .میگیم ندهیشاءاالله جلسه آبحث فطرت و خلقت را ان میشاکله موند يهنوز تو .ما وقتمون تموم شد خب

 

 وَ الآْخِرةَِ  ایالدنُّْ یالسلام فِ هیعل نِیبالحسَُ هایاجعْلَْناِ وجَِ  اللهَُّمَّ

 .دییبفرما تیعنا یصلوات

 

 

 

 


